
У КОНТРОЛИ болничких инфекција МЕРЕ ИЗОЛАЦИЈЕ подразумевају примену: 

1. Стандардних мера предострожности – примењују се код сваког болесника без  обзира на дијагнозу 

2. Додатне мере предострожности у односу на пут преношења (контакт, капљице, ваздух)  
 

МЕРЕ                  СТАНДАРДНЕ                Додатне     мере     предострожности     у     односу     на     пут     преношења           

                            мере                                   КОНТАКТ                           КАПЉИЦЕ                               ВАЗДУХ        
  

Хигијена руку           ДА                                      ДА                                     ДА                                          ДА 

 
 

Рукавице             У контакту са                             ДА                                  У контакту са                 У контакту са  

                           телесним течностима                                                        телесним течностима        телесним течностима 

    
 

Мантил                Ако је прљање                        Ако ће имати                      Ако је прљање                Ако је прљање  

                          вероватно                                контакт са болесником,       вероватно                        вероватно 

                                                                         средином и предметима 

                                                                         у болесничкој соби   

 

Маска                Ако је могуће                      Ако је могуће                      Ако је могућа                   Специјалне маске  

                          прскање                                прскање                               контаминација слузница 

                                                                                                                    при поступцима којима се   

                                                                                                                    ставрају аеросоли (интубација, 

                                                                                                                    сукција, стоматологија итд.) 

 



 
 

Заштитне              Ако је могуће                   Ако је могуће                       Ако је могуће                   Ако је могуће  

наочаре               прскање                            прскање                                прскање                            прскање 

 

Једнокреветна        Не                                 Да - ако је могуће                Да                                      Да, затворена врата 

соба                                                             (груписати болеснике 

                                                                     са истом инфекцијом                                                          

                                                                     формирати кохорту) 

 

Напомене          Избегавати                        Скинути рукавице, мантил,         Омогућити 1м                      Научити болесника да 

                          контаминацију                    маску , спровести меру           размака између                 покрије марамицом нос и 

уста  

                          површина рукавицама          хигијене руку пре изласка         болесника у кохорти             код кашљања и кијања 

                                                                   из собе 
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