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HHudysuoHa Tepanuja

[TowitiykosHuk goueHi gp Lpatax Hophesuh
Hauennux Knuruke 3a aHecmie3uonoiujy u UHwieH3usHy wepaiujy BMA

Llta je uHdYy3Hja U Koje je teHO aenoBame?

Moa MHPY3KHjOM, OAHOCHO MHGY3MOHOM TEpPANKWjOM, NOAPA3YMEBA CE MEAMLMHCKK NOCTynaK
[aBatba CTEPWIHMX pAcTBOpa TEYHOCTH y BEHCKW KPBOTOK. OHA C€ nNpuMeryje Koj
nopemehaja opraHunsma y Kojuma ce rybutaxk TeUHOCTH, eNeKTpoanTa W XPaH/bUBUX MaTepuja
HE MOXE HALOKHAAWTHU YHOCOM NpeKo AMIecTMBHOT TpakTa. Takohe, Ha OBaj HauuH ce Aajy
MHOTHW IEKOBH KOJU CE HE MOTY AaTH Ha APYrH HAYMH (NPEKO yCTa MAK Ka0 MHTPaMyCKynapHa
WHjekuKrja). OBM NEKOBM MOTY OUTH rotoBu hadpuuku npenapatd (MaHuTon, dukapboHaTH,
napauetamon) WAM Ce HenocpeaHo pacTBapajy npea ynotedy (aHTMOMOTMUM) y Maroj
KOMUYMHK pacTBOpa 3a UHAY3Kjy (100 - 250 muanauTpa).

Y KOjuUM cTabHMMa opraHHu3ma ce aaje uHdysuja?

UHdy3uja je MeAHLMHCKK NOCTYNaKk KOju Ce M3BOAW Npema CTporo yTBpheHnm MHarKauMjama.
Y ycnoBuma BaH Donnuue To cy Hajuewhe cTawa ryduWTka TEYHOCTHM W nake Aexuipatauuje
(noBpaharse, NpOAKBK, BUCOKA TeNECHA TemnepaTtypa), a y BONHUUKKM YCIOBHMA HHDY3MOHA
Tepanuja Cce NPUMEYje HAKOH BEAMKMX XMPYPLWKWX 3aXBaTa M KOA CBUX TEWKO 0DoAenrx
nauujeHara.

LLiTa cBe yna3u y cactaB pacTBopa Koju ce aaje Kpo3 HH(y3ujy?

CacTaB pactBopa 3a WH(Y3Kjy 3aBUCH 0[ HEHE HameHe. HajnpocTuju pacTBOpH Cy pacTBOpH
CONK - eNeKTPOAMTA U rayKose. OBKW pacTBOPH Ce KOPWUCTE M KA0 pacTBapayv 3a MHOre 1eKOBE
KOjU Ce MOTy [aTh MHTPAaBEHCKH. Kof Tewko odonenvx nauujeHata vy caydajy KpBapemwa,
KOPMCTE CEe pacTBOPH andymuHa W cnoxeHux wehepa. M Ha Kpajy, 32 UHTPABEHCKY WCXPaHy
KOpHCTe ce cneuujantHi KOMDMHOBAHKW pacTBOPUW NpoTerHa, MacTu v wehepa.

Koja KofHuUHHA TEYHOCTH MOXE Ja Ce MPHMH OajeJHOM?

KonvunHa TEYHOCTH KOja Ce [aje 3aBMCH Of HEHE NPUMEHE KAa0 W Of 34pPaBCTBEHOT CTaka
nauujeHTa. Y CBaKOM C/y4ajy OHa je WHAMBMAyanHa, a nocedbaH onpes je noTpedaH Koj
CTapujuX NauujeHaTa ca donecTMma KapAWOBACKYIAPHOT W pecnyipaToOpHOr CUCTEMA, KO
bonectu jetpe u bybpera, Kao u koA feue. Kog CBUX Tewko 0bonenyx nauujeHara BoAu ce
npeur3aH OMNaHC TEYHOCTH, OJJHOCHO pasnuka uimehy NpUMbEHUX UHDY3MOHMX pacTBOpa M
rybuTKa TeNeCcHUX TeYHOCTH.

Konuko nyta moxxe/cme aa ce npumu uHdysuja?
bpoj v Tpajare uHdy3WoHe Tepanuje Takohe 3aBuce OA HEHE HAMEHE W O OAroBOpa
NauMjeHTa Ha NpUMeHEHY Tepanujy.
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Jla N¥ NauHujeHT MOXKE Aa Ce XpPaHH Kpo3 HHQY3Hjy YKOJIUKO HE MOJKE Aa IyTa H/H jefe HIH
13 duno kor apyror pasnora? KoaHKo Jyro mMoxe na XMBH CaMo Ha HH(Y3uju?

JedHa OA4 WHAMKAUMjA 3@ NPUMEHY WHDY3Mje je nocTonepaTMBHA Tepanuja nocie BeAUKUX
onepauuja yrinaBHOM Ha JWIeCTMBHOM TpaKTy (onepauuje Xenyua, JeTpe W XKyYHWX MyTeBa,
naHkpeaca, TaHKOT 1 Aebenor upeBa) Kafja NAaLWjeEHT HE MOXKE A3 jefe W Nuje TOKOM 5-7 faHa.
Y nocebHWM cTamMma (ONCexHe onepauuje TaHKOr LpeBa - ,CMHAPOM KpaTKor upeBa”) mopa
Cé NPUMEHWTH TOTANHA MWHTPABEHCKA MWCXpaHa. Y TOM C/y4yajy Cce KOpWCTe nocedbHo
Hanpae/beHW PACTBOPW Y UMjW cacTaB ynase wehepd, aMUHOKWCENWHE, MACTH, MHUKPO- W
MaKpOENemMeHTH, Kao U BUTAMHWHHW. 33 OBE PAaCTBOPE C& NNacHpajy UHTPABEHCKH KAaTeTEPH KOjH
CE MOTY KOPUCTUTH Y IyXXEM BpEMEHCKOM neproay. OBaKBa Tepanuja ce MOXe NpUMEHHUBATH
MECELMMA, @ ONMUCAHK CY W CYYajeBH BUUIETOANLLIEE MPUMEHE.

[0 KaKBUX KOMIUIMKaLHja MOXe Ja AOBeJe aKo ce HH(y3Hja norpewHo jgaje?

Mpunpema W faBate WHGY3WOHE Tepanuje 3axTeBa CTEPUAHY TEXHUKY W Hajuewhe
KOMMNAUKALKjE Cy BE3aHE 3a JIOKASHY WAM CUCTEMCKY MHdekuujy. Takohe moxe aohu po
noBpese BEHCKOT KPBHOT Cyfa, CTBapaka XeMaToMa W BeHCKe Tpombose, a npedp3a nHdy3uja
MOXe A0BecTM o ontepeherwa KapAWOBAaCKynapHOT cucTema. 3aTo WHAQY3WOHY Tepanwujy
Tpeba wTo Kpahe npuMernWBaTW MOA NaX/bUBUM HAA30pOM fekapa W KBanudHKOBAaHOT
MeJUUMHCKOT 0Cobsba 1 hopcHpaTH YHOC TEUHOCTH M XpaHe NpeKko ycTa.

Ja nu je paBawe HH(y3Wje pagu nogusama eHepruje y KyhHHM ycnoBHMa Moke HaHeTH
Behy wrety unu kopucr?

MHdy31MoHa Tepanuja je MELULMHCKM NOCTynaK KOju Ce NpUMEryje y TauHO fedHHUCAHUM
WHAWKALWjaMa W HE NOCTOje MHY3Hje 3a ,N0A13aE EHEPIHUje MAK UMYHUTETA". MHDY3Hja ce
MOXE NPUMEKUBATH Y KYRHUM YyCNOBMMA KOA TEWKO 0DOAENMX U HENOKPETHUX NaLMjeHaTa,
anv TO MOpajy PpaauTH CTpyuyHe MeauuuHcke cnyxde (cnyxde kyhHor neuewa) unu
KBANIM(PUKOBAHU MEAMUMHCKM pagHWUM. Y CBAKOM CAyyajy MWHAOWMKAUMW)Y 33 TNPUMEHY
HHY3HOoHe Tepanuje ogpehyje AOKTOp MenHLKHE.




