“Je nu wybas ymehe? AKo jecme, oHa 3axmeead 3HaHe

CTAHU

u mpyd.” (E. dpom)

CBAKOI JAHA'Y CPEVIN

YETUPW KEHE OBOJIE,
[Jocapalirba UCKyCcTBa Cy NOKasana [Ja HEeKe KeHe HU Apy- A JE[IHA YMPE O/

LITBO, HW /IeKapu, HU Meauju He MOry HaTepaTu [ia o4y Kof, PAKA [P/INRA MATEPULIE
rmHekonora. Ko moxke? Camo OHM Koju 1X Boe. :

AKO 1X 3a1cTa BOJIMMO, OHZA MOPamO Aa ce 3anMTamo Aa v PA3 M M Cn M
. I V

cMo 6unn fOBO/BHO BPWXKHKU M ynopHU Aa ux ybeaumo Aa
o4y Ha rMHEKONOLWKM npernes,

Y PAHUM ®A3AMA, KALA JE

100% U3NEYNBA, OBA BOJIECT
HE OAJE HWUKAKBE CUMIMTOME

M KEHA CE OCERA KAO [IA JE Ve é
XN NOTNYHO 3/PABA. W /\(\/
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: MWHYTA
KOJA BAM MOTY
3 MUHYTA CNACUTU }KUBOT

3A NANA-TECT U AUTUTANIHY
KOMIUJYTEPCKY KO/INOCKOMWJY

MNANA

“3a ymehe roybasu Heonxo0HU cy bpuaa, 002080pHOCM,
nowmosarse u nosHasare.” (E. Ppom)
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KAKO BAM TPU MUHYTA
Mory CNACUTU XKUBOT?

3a TPM MUHYTA TMHEKO/IOT MOXKE YPaauTu:

1) NanaHuKonay Tect
2) Konnockonujy
3) TecT Ha XymaHe nanuaoma Bupyce

OBe Tpu AMjarHOCTUYKe npoLeaype, came UAM KOMBUHOBA-
He, omoryhaBajy fiekapy Aa oTKpuje oBy 6osiecT y npemanu-
rHOj UK paHoj ¢asun Kaga je oHa NOTNYHO U3/ieuunBa.

HujeaHa »eHa Ha cBeTy He 61 ympna o4 paka rpaunha
maTepuLie ako 61 ce Ha Bpeme npeaysene cee mepe

Y HEroBOM CrnpeyaBakby U pPaHOM OTKPUBAHY.

1) NananuKonay Tect (MAMA-TecT)

[MHeKoNor y TOKY PYTUHCKOT npernega LWnaTysom Uau ye-
TKMLOM y3uma henuje ca rpavha maTtepuue, Koje ce oHAA
npeHoce Ha NpeAMeTHO CTakNo, 6oje 1 nocmaTpajy Nnos Mu-
KpOCKOnom na 6u ce yTBpAWMAO MOCTOjaHe HEHOPMATHUX
henuja. BehrHa eHa nma HopmanaH pesyntat MNanaHuKo-
JNlay Tecta M y TOM CAy4vajy HacTas/bajy ce pefoBHW npe-
rnefn. YKonuKko ce Hahy henwuje ca HeKMM npomeHama, y
33aBUCHOCTM Of, Hanasa U CTapocHor foba nauunjeHTKuHba,
rmHekosior he unm noHosutn MAMA-TECT UAM YNYTUTU Ha
KO/IMOCKOMMjy, OAHOCHO TECT Ha XyMaHe nanuioma Bupyce.

T W3

eHe og 20 go 65 roanHa Tpeba jeAHOM roauile
na page [AMA- Tect, a nocne Tpu y3acToOMHA HO-

pManHa pesynTaTa, jefaHnyT Ha ABe A0 TPU roAuHe.

Y cBeTy roguiutbe BULLE 0Z M0/1a MUIMOHA KeHa
060U o4 paka rpanha maTtepuue, a BULLE 04 MO-

NOBUHe He fobuje 6opby ca oBom 6onewhy.

2) Konnockonuja

Kapa ce Ha MAMA Tecty Hahy abHopmanHe henunje oHaa je
Hajuewhe noTpebHo ypaauTn Konnockonujy. Konnockon je
cneumjanHa BPCTa MUKPOCKOMa Koju omoryhasa ruHekosory
[a nocmatpa Baw rpavh nog pasnnuntum yseharwmma.

(o)

YKO/IMKO Ce KOMOCKOMMjOM OTKPUjy HEKE MPOMEHE, OHe ce
Hajyewhe mory oACTPaHUTM jeAHOCTaBHUM ambynaHTHUM
npoueaypama npe Hero WTO ce pak yonwTe nojasu. Ose
npoueaype He yTuuy GUTHMjEe Ha ONWTe 34PAB/be KeHe,
Fb€H CEeKCYa/IHWN XXMBOT UM PenpoayKTUBHY CNOCOBHOCT.

Buwe og, 80 nocTo *KeHa Koje ympy o4 paka rpawu-

ha maTtepuLe neT rognHa UAN Ayx»e HUCY pagune Hu-
jenaH og, oBa Tpu TecTa.

3) Tect Ha XymaHe nanuaoma supyce (XMNB TecT)

OBaj TecT ce KOPUCTM Kao AONyHCKa npoueaypa y3 MAMA-
TecT, Aa 6U ce npeumsHuje NPOLEHUO CTEMEH pU3MKa 3a
npemasiMrHe U mMaaurHe npomeHe Ha rpauvhy matepuue m
crpoBeno ageKkBaTHO nevyewe. MHPekumja XMB je Hajsa-
YKHUjK GAKTOP pM3MKa 3a HaCTaHaK paka rpanha matepuue.
Buwe og 80 nocTo KeHa TOKOM CBOT XMBOTa 6ap jegaHnyT
byae MHOULMPAHO HEKMM Of, OHKOreHUx Tunosa XIMB, na
TaKO U Manu pU3MK gaje BeAMKU 6poj cnydajeBa. Cpehom,
BehuHa XMNB mnHdpekuunja npohe cama u xeHe 6e3 Kom-
nAvMKaumja o3gpase y nepuoay og, wect go 24 meceua.
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NHdeKumja nsassaHa XMNB-om He Aaje HUKAKBE CUMNTOME,
YaK HM KaZa foBee [0 pa3Boja NpeMaanurHux npoMeHa unm
paHux 06/MKa paka rpanha matepuue. *eHa Hema HUKa-
KBUX Teroba u oceha ce Kao ga je notnyHo 34pasa. Mojasa
CMMMTOMa Kao LUTO Cy: KpBapere, 60/108BU, rybuUTaK TenecHe
TEXWHE U C/NIMYHO Hajuewhe je 3HaK Aa je bonect ysHa-

npesoBana v 4a je NporHosa soLwa.

Kopg, »eHa Koje y npoTek/ie TpU roAnHE UK AyKe HUCY
6une Kog, rMHeKosora 3Ha4ajHo je nosehaH pu3uk Aa
ce bonect oTkpmje y basu Kaga Huje 100% nsneumsa.
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KAKO HEKOME MOXETE CNACUTU XXUBOT?

MpoHahuTe jegHy *KEHCKY 0coby Koja Tpu M BULIE roguHa
HWje 6Buna Koa rMHeKosnora 1 ybeauTe je Aa oge Ha npernes,.
Tako heTe YUMHUTU HELUTO WITO je BpeaHuje 04, CBUX KaCHU-
jux noctynaka Koje he npeaysetu nekap. CBako Ko y oBome
ycne noTeHUMjaIHO je HEKOME CMacuo XUBOT.
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