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Boaunuun knuHudke npakce Tpeda qa yHarpene KBaIUTET 3IpaBCTBEHE 3allTUTE, JONMPUHECY yHanmpehemy cBux
JUJarHOCTHYKUX W TEOPUJCKUX TpoIeca y MEIWIUHHU IO00OJBIIakheM IIaHCe TalldjeHaTa Ja O3/paBe H
pexabunuTujy ce Ha HajOoospu Moryhu HaumH. Boauun npencTBibajy npenopyke o oarosapajyhem TperMany u
He3M, 0a3upaHuM Ha Haj00sh0j mocrojehoj mpakcu. Mako momaxky 3[paBCTBEHHM pagHULIIMA Yy 00aBJbamkby
Moclia, He MOTY MPEACTaB/haTH 3aMEHY 3a HUXOBa 3Hama, NPo(decHoHallHe CIIOCOOHOCTH M WHAMBHIYAIHU
MIPUCTYII MMaIHjEHTUMA.

MunucrapctBo 3apaBba PemyOmumke CpOuje mpeno3Hano je 3Hayaj MNPUMEHE BOJAWYA TMPUIUKOM
JIMjarHOCTUKOBAma M Jieuekha MalyjeHara, 0a3upaHux Ha HajaJleKBaTHU)UM IIPUMEpHUMa U3 TEOpHje U MpaKce u
opopmMmiio PemyOnuuky CTpydHy KOMHCY]Y 3a W3paay M UMIUIEMEHTAIlM]y HallMOHAJTHUX BoaMYa J00pe
KIMHUYKE Tpakce. Y okBUpY npojekra “IIpyxame yHanpehenux yciayra Ha gokaaHoM HOBoy — DILS® y Toky
2013. ronmune m3palheHO je TpUHAECT, a Y OKBUPY NpOjeKTa ,,YHampeheme pama ciyx0Oe 3a 31paBCTBEHY
3alITUTY JKEHa y O0JIACTH 3alTHTE PEHpOAYKTHBHOI 3][paBiba M IJIaHHWpama mopoauue” uspaheH je jeman
HAIIMOHAJTHU BOJWY, KOjU Tpeba Ja TIOCITy)Ke 3IpPaBCTBEHUM paJHHIIMMA Kao OJAKIIAIA Y HHXOBOM
CBaKOJTHEBHOM pay.

VYBepeHa caM Ja Cy BOAMYM 3HAYajaH MyTOKAa3 y JIEUCHY U HE3W NalMjeHaTa, Ja he OUTH KOPHCHU 3a Jajbu
pa3Boj M M3jeHaYaBaWkE CTAaHAApAa, W €AyKalujy 37paBCTBEHUX paaHuka. CurypHa cam na he Boguum
YTULATH U Ja ce mo0oJblla KOMyHHKanrja u3Mel)y 31paBCTBEHUX paJHUKA U MalMjeHTa, Ja he ux cTpy4yHa
JaBHOCT MPOYYUTH U MPUMEHHUBATH, a J1a he KOPUCHUIIMMA 3APAaBCTBEHUX YCIIyra M IIMPO] JaBHOCTH MOIUNMN
HUBO HH(POPMHUCAHOCTH 3a oapeheHe 006IacTu y 3paBCcTBY.

3axBajbyjeM CBUM KoJierama KOjH Cy YJIOXKWUJIM TpyJ M OWIM aHTa)KOBaHW Ha M3PaJd BOAHMYA, a MOCEOHY
3aXBAJHOCT >kenuM na u3pasum npod. ap Hapexxnu Yosmukosuh Illtepuunh xao mpencennuxy PemyOnnuke
CTpy4YHE KOMHCH]j€ KOja je KOOpJMHHpaia KOMIUIETaH pajJ CBUX YKJbYYEHHX, KA0 U PYKOBOAMOIIMMA PATHHUX
rpyna 3a nojenune obmactu: npod. ap Enxku Credanos, npod. ap Jenenu dpynosuh, ap CnaBky Jankosuhy,
npod. ap Hymmiu Jleunh Tomescku, nou. ap Meany Ilanubpky, npod. np Mapuju Mutih Munmukuh, npod.
np Becau bymbammpesuh, mpod. ap Bragumupy Ilaxuny, mpod. np Hemamu JlamjanoBy, mpod. ap
Bbpanucnasu ['mummh, nou. ap Bnagany Bykuesuhy, np Msuuu Mnagenosuhy, npod. ap boxu Tpbojesuhy n
np cu. mea. Karapunu Cemsienku.

Munucrap 31paBiba

[Tpod. ap Cnasunia HBykuh [lejanoBuh



YBO/IHA PEY YPEJJHUKA

HanuonanHnu BoIUYM 3a JUjarHOCTUKY M Jieuerwe ofapeheHnx OoJiecTH 3aCHMBAjy c€ Ha MPUHLIUINMA J00pe
KJIMHUYKE Ipakce W Ha METUIMHYU 3aCHOBAHO] Ha JOKa3uMa, IITO M MpEICTaB/ba OCHOBHU mocTynar. Ha Taj
HauuH ce omoryhaBa Qopmupame jeIWHCTBEHOT AWjarHOCTMYKOT M TEPanujCKOT MPUCTyHa OOJEeCHUIMMA
mupom CpOuje, ob6e3behyje ce paBHOMPABHOCT CBAKOT OOJIECHHWKA, OJHOCHO MOTYhHOCT aa mobuje HCTH
TpeTMaH 0e3 003upa Ha TO Ja JIM Ce JIeUH Yy MambeM 3IPAaBCTBEHOM LIEHTPY WM Y 3IPaBCTBEHO] yCTAaHOBU
TEPIIjepHOT HUBOA 3AIITUTE.

OcumM Tora, y JaHallk0j NPeIuiaB/beHOCTH OpOjHUM HH(pOpMaLijama, JeKapy-pakTuyapy 4ecTo NpeacTaBiba
npobieM ga wu3abepe MpaBo peliewme, T€ BoAWY Tpeda Ja MPYXH CHTYPHOCT TpaBUIHOT u30opa u
Haja/IeKBaTHHU]ET MOCTYIKA y JaTUM OKOJIHOCTHMA.

KonauHo, HaliMOHaTHU BOAMYM TPEACTaBJha]y BUJ KOHTHHYHMpaHE MEIMIIMHCKE eayKaluje Koja ce obaBiba
KpO3 MpoIeC UMIUIEMEHTALIKje JIEKapuMa ca CBa TPU HUBOA 3/IpaBCTBEHE 3aIITHUTE.

Hanuonannu Boauuu J00pe KIMHUYKE Mpakce MpenCcTaBibajy JeJo paJHUX Tpylna M peleH3eHaTa,
CacTaBJbCHMX O] HAJEeMHMHEHTHHjUX JoMahux ekcrepata 3a TOjeIMHE MEAMIIMHCKE o001acTH, Koje je
HOMHHOBana PenyOnuuka cTpydHa KOMHCHja 3a M3pajy M UMIUIEMEHTAIMjy HAIMOHAIHUX BOJIMYa J00pe
KJIMHWYKE TIpakce MuHucTapeTBa 31paBiba Cpouje. OCHOBHHU 3aJjaTak paJHUX Tpyma OWo je 1a yjeIUHE CBOjJY
CTPYYHOCT, TOJaTKe A0OMjeHe MpeTpakMBambeM HajcaBpeMEHHUje JHUTepaType M Ja CBe TO ycarjace ca
COIIMOEKOHOMCKOM cTBapHomihy y CpOuju U HammM 3ApaBCTBEHUM CHCTEMOM, IIITO CBAaKakKoO HHje OMO JaK
3aJaTakK.

OBakBY TUIIOBU HAIIMOHATHUX BOpJMYA T00pE KIIMHUYKE MpaKce Beh MOCToje y MHOTUM Pa3BHjEHUM 3eMJbaMa
(amp. NICE u SIGN y Benukoj bputanujn).

Hamm excrieptu ¢y uManu Ha pacrioyiararby Bomud 3a u3paay HallMOHAIHUX BOJMYA J00pEe KIMHUYKE MTPaKce
KOjU MM j€ JJa0 OCHOBHE CMEPHHUIIC O HAUMHY NMPHUKYIJbakha M aHAIM3Hpama JUTeparype, Nucama BOAuYa U
moceOHo, Tpajlalliju HUBOA JIOKa3a M CTETICHA MPeropyKa.

Haj3an, HanuoHasHu Boauuu A00pe KIMHUYKE Mpakce HeMajy obaBe3syjyhu KapakTep; Ha CaBeCTH CBaKOT
JeKapa je Ja y Jiedelky CBOr OOJICCHMKAa MPUMEHH OHO INTO TPEHYTHO BaXXHW Kao HajepUKacCHHUjU
JIMjarHOCTUYKY U T€PAINjCKU PUHIIMIT y CBETY.

[Ipencennuk PemyOnuuke cTpydyHe KOMUCH]e
3a U3pajy U HMIICMEHTAIIH]Y

BOJIMYA JJ00pe KIIMHUYKE MPaKce

IIpogh. op Haoescoa HYosuuxoeuh [lImepruh



HHUBOU JTOKA3A U CTEIIEHMU ITPEITIOPYKA

HuBo noka3a A: 10ka3u U3 MeTaaHaIM3a MYJITHIEHTPUYHUX, JOOPO JH3ajHUPAHUX KOHTPOJIIMCAHKUX CTYIH]a.
PaH,Z[OMI/ISOBaHe CTy,Z[I/Ije Ca HUCKUM JIA)KHO IMO3UTHUBHUM U HUCKUM JIA’)KHO HCTATUBHUM I'pCUIKaAMa (BI/ICOKa
MOY3AaHOCT CTY/AH]a)

HuBo noka3a b: nokasu u3 HajMame jeHe 100po Mru3ajHUpaHe eKCIIepUMEHTaHe cTyauje. PanmomusoBane
CTY/M]j€ Ca BUCOKO JIAKHO IO3UTUHUM WJIM HETaTUBHUM IpelikaMa (HUCKa MOY34aHOCT CTYAM]E)

HuBo nokasa Il: koHCEeH3yC ekcliepara

JKII (100pa kIMHMYKA MpaKca): HUBO J0Ka3a je 3aCHOBaH Ha HEKOHTPOJIMCAHUM CTYAMjaM WX Ha
HCKYCTBY €KCIIepara KOjH Cy y4eCTBOBAIM WIIM YYECTBY]Y Y U3paJX €BPOICKUX/CBETCKUX BOIMNYA

Crenen npenopyke I : mocToje mokas3u aa je ogpehena npouemypa uiau Tepanuja ynorpedprBa WM KOPUCHA

Crenen npenopyke II : crama riae cy MUlUbe®ba U JOKa3u CyIPOTCTaBIbEHU
Crenen npenopyke 11a : mporieHa craBoBa/mokasa je y KOpucT ynoTpeo/bUuBOCTH

Crenen npenopyke 1[I b: mpuMemBHBOCT je Mambe TOKYMEHTOBaHA Ha OCHOBY JT0OKa3a

Crenen npenopyke III : Crama 3a K0ja IOCTOj€ JOKa3H WIIM TEHEPATHO carame Jia npoueaypa Hije
IIPUMEHJBHBA U Y HEKUM CIIy4ajeBUMa MOXe OMTH IITeTHA

Crenen npenopyke IV : Ha OCHOBY HEKOHTPOJIMCAHUX CTY/AM]a, IOjeIMHAYHHUX CIIy4ajeBa WU €KCIEPTCKOT
MUILBECHA

\ : pernopyka 3acHOBaHA Ha KJIHHMYKOM HCKYCTBY IPYIIe KOja je CaunHIIa BOINY



BOJANY JOBPE KNIMHUYKE ITPAKCE
3A HIPEXOCIIMTAJIHO IMJAT'HOCTUKOBAIGE U JIEYEILE
XUTHHUX CTABA Y MEJIULITUHU

Opnabpana nornasiba Boanua 1o0pe KIMHUYKe MpaKce 32 MPeXOCHUTATHO IMjarHOCTHKOBAaK€ U JieYeHe
NPEeXOCHUTAJIHIUX XHTHUX CTakba y MeAWIHHU Tpeba na omoryhe Jakime MOCTaBJbamke AHWjarHO3E U
JIOHOIICHE OJUTYKE O a/IeKBaTHOM TPETMaHy Ha IPUMapHOM HHMBOY 3[JpaBCTBEHE 3aLITHTE.

[Ipenopyke ce 3acHMBajy Ha omITeNpUxBaheHUM MPHUHIMINMA O HAYMHY U TOCTYIKY, KOjU je oAroBapajyhu
Ko/ HajBeher Opoja manujeHara 1 y HajuenthuM OKOJTHOCTHMA.

Yuraoly ce caBeTyje Ja rpe ynorpede Ouito Kor jeka nmposepu nHbopmarlirje o mpou3Boay (IPOCIEKT Jieka u3
OPHUTHHAIHOT TIaKOBaba) 300r MOryhnx mpoMeHa W HOBUX HMH(OpMaIHja O J03aMa M KOHTpaWHIUKalWjama
JIeKa.

PAJIHA T'PYIIA 3A U3PA1Y BOIUYA
PykoBoauaam:

Joy. op Braoan Bykuesuh
Knuanuku nenrap Cpouje, Kimuuka 3a kapauonorujy

Cexpertap:

Ipum. op Munosanxa Janues
I'pancku 3aBon 3a XMII beorpan

Ynanosu Pagne rpyne:

Hoy. op Munan Anocmonosuh
Crenjanna opronejacka 6onnuia bamuna

IIpog. op Becna bymbawupesuh
Kmuanuaku neatap Cpouje, Knunanka 3a anecresujy

Ilpum. op Koprnenuja Jaxwuh Xopsam
CXMII Cy6otuna

IIpog. op Mapuna Huxonuh-Byposuh
Kimmanuku nieatap Cpbuje, Kinanka 3a eHIOKPHUHOJIOTH]Y

p bpanucnase Huuuh
3aBoa 3a XMII Hum

Ipum. op cy. med. Cunuwa Capasonay
3aBoa 3a XMII Hosu Can

IIpog. op Ana Hlujauku
Kmanuku neatap Cpouje, Knuauka 3a xupyprujy



Cnucak ayropa:

Hp Cnahana Anhenuh, I'paacku 3aBox 3a xutHy Meauimacky nomoh beorpan, beorpan

[Tpod. np Jbuipana becnah-bymbammpesuh, Kinnuka 3a neyponorujy Knuanukor nienrpa Cpouje, beorpan
Hou. np Jejan Hdparnueuh, Knunnuku nenarap Cpouje, beorpan, Knunuka 3a yponorujy

Hp Cuexana Xonuep-Bykennh, CXMIT Com60p, Combop

[Tpum. ap Kopuenuja Jakmmh Xopsat, CXMII Cy6otuna, Cybotuiia

Hp Cama UrwatujeBuh, 3aBoj 3a XUTHY MeAUIUHCKY momoh Hur, Hum

Jp MunoBanka Janues, ['pagcku 3aBoj 3a XutHy MeauimHcky nomoh beorpan, beorpan

ITpod. np Anekcangap Josanosuh, Kimuunuku nenrap Cp6uje, beorpan, Knunuka 3a ncuxujatpujy
Hou. np Jlejana Joranosuh, Knunauka 3a meyponorujy Knuanukor niearpa Cpouje, beorpan

ITpod. np Jacmuna JoBuh-Crommh, Knmnnuka 3a Tokcukonorujy BMA, beorpan

[Ipod. np Becna Kecuh, Knuauka 3a runexosnorujy u akymepcerso KI[C, beorpan

Hon. np Onusepa Kontuh-Byunnuh, Knunnka 3a ruaexonorujy u akymepcerso KIIC, beorpan

Ac, np Munan Jlarac, Knmuanuku nieatap Cpouje, beorpan, Kimanka 3a ncuxujarpujy

Axanemuk npod. Aymmma Jleunh-Tomescku, MHCTUTYT 32 MeHTaNIHO 311paBJbe, beorpan

Hou. np Cphan MunoBanouh, Knunauka 3a ncuxujarpujy, Knuanuku nenrap Cpouje, beorpan,

Jp Haha Mapuh-bojosuh, Knunuka 3a ncuxujatpujy, Knuanuku nentap Cpouje, beorparn,

Hou. np bpanko Munarosuh, Knunuka 3a neypoxupyprujy, Onemseme anecresuje, KIIC, beorpan

Hp VBan MunmnkoBuh, Kimmanuku nenrap Cp6uje, beorpan, Knunuka 3a kapaunosnorujy

Hp boromup Muinojesuh, Knuanuku nenrap Cpouje, beorpan, Knunuka 3a yponorujy

Hp bpanucnas Huuuh, Xurna nomoh Hum

Jou. np 'opnana Hukonmuh-bankocku, Knmuanuku neatap Cpouje, beorpan, Knmanka 3a ncuxujarpujy
Axkanemuk npod. 1p Muonpar Ocrojuh, Meauuuucku gaxkynrer YHusep3urera y beorpany, CAHY
Ip Bumma [1ahen, Yprearna neyponoruja, Knuanka 3a neyposorujy, Knuanuku nearap Cpouje, beorpan
Hou. np Ceernana [TaBnosuh, Knuanuku nenrap, Hum

Hou. np Anekcanapa [lepuh-Ilomanuh, Knunuka 3a aneprosorujy u umyHosiorujy, Knuanaku nesarap
Cpbuje, beorpan,

Ip Mapuja [TonoBuna, Knuauka 3a kapauosnorujy, Knuanuku nenrap Cpouje

Ac. np Tarjana Ilotnapa, Knunuka 3a kapaunonorujy, Knuanuku nentap CpOuje

Hp Tatjana PajkoBuh, XutHa momoh Hum

ITpod. np Cnobonan Cauh, UHCTUTYT 3a CyICKYy MeAMLIIMHY MeTuIMHCKH (haKkynTeT Y HUBEp3UTETa y
beorpany

Axanemuk npod. ap Ilerap Cedeposuh, Knunuka 3a kapauonorujy, Knuanuku nearap Cpouje, CAHY
Ip Maja CredanoBuh-byaumkuh, Knunuka 3a neyponorujy Knuanukor nearpa Cp6uje, beorpan

Ac. np I'opan CreBanoBuh, Kinuanuku nentap Cpouje, Knunnka 3a nHGEKTHBHE U TPOTICKE O0IECTH
[Tpum. np Cunuina Capasomnan, 3aBoz 3a XMII Hosu Can, Hosu Can

Jp bpanka Tep3uh, Ypreutnu uentap Knunnukor nentpa Cpouje, beorpan

Hou. np Cama Toruh-Iloznanosuh, Knuanuku nenrap Cpouje, beorpan, Knunuka 3a ncuxujatpujy
Ac. np cu. Men, Huxona Bojsonuh, Knunuka 3a neyponorujy Knunnukor nentpa Cpouje, beorpan
[Tpod. Cnasuna Byunnuh, Knuauka 3a Tokcukonorujy BMA, beorpan

Hon. np Muozapar Bykuesuh, Knuanuko-6omanuku nenrap bexxanujcka koca, Kinuauka 3a myamosnorujy
Hou. np Bnaman Bykuesuh, Knunuka 3a kapauonorujy KIIC, beorpan

Ac. np Onuepa Bykosuh, Kimnanuku nentap Cp6uje, beorpan, Knunuka 3a nexujarpujy

Jou. np Jacua 3unsepu-TpajkoBuh, Knunuka 3a Heyponorujy, Kimuanaku nentap Cpouje, beorpan

Penenzentu:

IIpogh. op Josan Ilepynuuuh
Knunuka 3a kapauonodrujy, KIC

IIpog. op Jpacan Paoosanosuh
HauemHuk xupypruje y KBI JIparuma Mumosuh



Hoy. op I'opan Cmankosuh

Uan PenyOnuuke cTpydHe KOMHUCH]E 32 H3paay U UMILIEMEHTAI]y Boan4Ya J0Ope KIMHUYKE Mpake,

Knunuka 3a kapauonorujy, KIC

PykoBoauoiu noriassba:
AHecTe3Hja ca peaHuMaIjoM
Kapnuonoruja

AJneprosioruja u myJamMoJorija
Ennoxpunomoruja

VYpouoruja

Xupypruja u TpayMarosoruja
'urexomnoruja
Toxcuxonoruja

Heyponoruja

[Tcuxujarpuja

[Ipod. np Ceernana I[laBnoBuh

Hou. np Bragan Bykuesuh

Homu. np Anexcanapa Ilepuh [Tomaguh
[Tpod. np Mapuna Hukomuh-Hyposuh
Hou. ap Jlejan dparuhesuh

[Tpod. np Ana Hlujauxu

[Ipod. np Becna Kecuh

[Tpod. np I'opmana Jouh-Crommh
[Ipoo. np [ejana JoanoBuh

[Tpod. np Cama Totuh I[lozHanoBuh

Caap:xaj

Kapanonynmonanna peaHumarmja

C. [TaBnosuh

Cunnpom 6ona y rpyanMa

B. Bykuesuh, M. Januen

AKyTHH KOPOHApHU CUHPOM

M. Octojuh, B.BykueBuh

Huceknuja aopte

C. Urwatujeuh, b. Huuuh,

ApTepujcka XUIepTeH3Mja U XUIePTCH3UBHA KpH3a

b. Huuwmh, T. PajkoBuh, C. UrmaTtujeBuh

AKyTHa cpyaHa uHCY(ULIM]jeHIrja

I1. Cedeponuh, . Munuakouh

bpaaukapaan mopemehaju putma

T. Ilotnapa, M. IlonoBuHa

Taxukapaau mopemehaju purma

T. Ilotnapa, M. IlonoBuHa

AxkytHa minyhna em0ounuja

C. Urwatujesuh, T. PajkoBuh, b. Huunh

AKYTHI/I TCIIKHW Harajg aCTMe

M. Bykuesuh, K. Jakmmh-XopBat

AKyTHa peciupaTtopHa HHCYHUITH]CHITH]ja

M. Bykuesuh, K. Jakmmh-Xopsat

Ana¢nnakca  aHaQUIAKTHIKHA TIOK

A. Tlepuh- [Tomaguh, K. Jakmuh-Xopsar

XUMNorivuKkeMuja

M. Hukonuh-DHyposuh

AKkyTHH 0011 y TpOYyXY M raCTpOMHTECTUHAIIHA
KpPBaBJbCHHA

H. VBanuesuh, A [lujauku, C. Anhenuh, C.
Capasomnari,

bybOpexHa Komka

. Nparuhesuh, b. Munojesuh

XWUTHA CTamka Y THHEKOJIHUTHjH U aKyIIEPCTBY

B. Kecuh, C. CapaBomnan

Tpayma

A. Hlnjaukm, A. Jlemmh, C. CapaBosain

Tepamnuja 601a

C. Capasomnar, K. Jakmmh-Xopsar, C. Xomniep-

Bykenuh
30pumaBame 60JeCHUKA ca TJIaBO00JHOM J. 3uasepn
30pumaBame 00JIECHUKA ca TYOUTKOM CBECTH H. Bojsonuh

30pumaBame 00JIECHUKA Ca aKyTHUM MOXIaHUM yJIapoM

M. Credanouh-bynmumkuh, /1. JoBanoBuh

30pumaBame 00JIECHUKA Y KOMHU

B. Iahen, Jb. Bymbammupesnh

30pumaBame XUTHUX CTamha Y HHOEKTUBHUM 0OJIeCTUMA

I'. CreBanoBuh

30pumaBambe XUTHUX CTamba y ICUXUJaTPHjH

C. Toruh-IToznanosuh, H. Mapuh-bojosuh, O.
Byxosuh, I'. Hukonuh-bankocku, C.
Munosanosuh, M. Jlatac, A. JoBanosuh, /I.
Jleunh-ToreBcky,

VYpreuTHo 30pHmbaBambe aKyTHUX TPOBamkba

J. Jopuh-Cromuh, C. Byunnauh

Ckpahennriie

ADA American Diabetic Association (AMepHYKO YApYKeHe I1jadeTonora)

AE AHTHETIUIIEITUYHA




AETT

A YVTOANMATOUTA AL CTANLIL WQ["\D‘KI’\Y}Y"Q’T‘[\I’\
4Ry LVUAG L VAL VANV L VIR AV WA U P IIiIG L U

AM AxyTHM HH)APKT MUOKap/a

AKC AKYTHU KOPOHAPHHU CUHIPOM

ALS Advance life support

APJIC AKYTHU pECIUPATOPHH TUCTPEC CHHAPOM
ACHU AKyTHa cpyaHa MHCY(QUIH]CHIIH]a

AD ATtpujanna dhubprianuja

ADn ATtpujanau duatep

AX ApTrepujcka XunepTeH3nja

BLS Basic Life Support (OcHOBHO ofp>KaBame )KMBOTA)
I'KC I'ma3roB koma ckop

JA Juceknuja aopte

Hr Jujarnosa

JIM Jujaberec menutyc

AT JlujacToHm npuTHCaK

U.B. NuTpaBeHcku

U.M. NuTpamyckynapHo

IMY Jenuuuia 3a MOXIaHu yaap

KBC KapanoBackynapHu cuctem

KII KpBHu nputucax

KIIP KapnnonynmoHaiHa peaHuManuja

MAO MonoamuHOOKCHga3a

MOIIC Mosk1aHi OpraHCKU NICUXOCHUHIPOM

HAII Hecrabunna aHTrHA IEKTOPHC

HCAWJI | Hecreponnnu antrrHGbIAMATOPHU JICKOBU
HCTEMMU | Axytan nadapkt Mmuokapzaa 6e3 ST eneBaruje
ITE ITnyhna emGonuja

PDEI Nuxuburopu dhochoauecrepasze

11.0. Ha ycTta (per 0s)

PD Pecnimparopna ¢pexBeHia

CAX Cyb6apaxHouHa XeMoparuja

CE Enunentuynu cratyc

C.K. CynkyTaHo

CII CHUCTOJIHM IPUTHCAK

CTEMUM | Axyrau undapkr muokapaa ca ST eneBanujom
Cd Cpuana ¢pekBeHIa

TBI] TyOepkynosa

FAST Face Arm Speech tect

XbU XponuvHa OyOpexHa nHCyhUIIjeHITja
XMIT XwuTHA MENUIIMHCKA ITOMOh

XOBIT XpoHUYHA ONICTPYKTUBHA OosiecT mryha
XTA XurmepreHsuja

1HBU1 I{epebpoBackynapHu HHCYIT

CPAP Continous positive airway pressure

CPSS Cincinnati Prehospital Stroke Scale (Cuncunati mpexocnuTaiHa cKajla MOX/IaHOT yaapa)
YK [lIehep y kpBu

WPW Wolf Parkinson White cunapom




OCHOBHO O/IP’KABAILE XKMBOTA - BLS (BASIC LIFE SUPPORT)

AJTFOpI/ITaM OCHOBHOTI' OApKaBaka XUBOTA 3ad OJpacJic

HEPEAKTHUBAH

ITO3BATHN ITOMO®

OTBOPUTU JUCAJHU IIYT

HE JUIIE HOPMAJIHO

[TIO3BATU XUTHY MEJIULNHCKY

30 KOMIIPECHUJA TPYIHOI" KOILIA

2 VIIAXA
30 KOMIIPECUJA TPYJHOT KOIIIA

Jleo ommrte KyaType jeHOT APYIITBA KAa0 M CABPEMEHOT YOBEKa jeCTe MO3HABAKE MEpa OCHOBHOT OJIp)KaBarbha
KUBOTA KOja IIPEJICTaBJba BPJIO BAXKHY KApUKY Y MPYKamky MPBE TOMOhH KOJT IpecTaHKa CPUaHOT paja Wiin
npereher mpecraHka cpuyaHoOT paja.

OBaj peaHMMAIMOHU MOCTYIAK MMa 32 II1Jb Ja MOTIIOMOT'HE OKCUT'€HAIIN]y KpBHU y TuTyhuMa U leHy JA0npemMy
710 TKUBA 1 OpraHa, pe cBera 7o henrja Mo3ra Koje cy HajoCeT/bUBH]E HAa UCXEMH]Y U XUTIOKCH]Y.

OBaj geo mpoToKoOJa Mogpa3syMeBa cienehu peaocien:

1. YTBpauTH fa v je criacuiall, >KpTBa U OMJI0 KOjH MoCcMaTpad CUTYPaH | J1a JIU OKPYKEHE U CUTyallnja
yrpoxasajy yHecpeheHor i criacuona

2. [IpoBepuTH PEAKTHBHOCT KPTBE

bnaro moramnmary XpTBy MO paMeHY M HenoBpeh)eHOM ey ¥ MUTaTH II1acHo:,,Jla mu cte 1o6po?”

3. YKoJIMKO XpTBa pearyje

- OCTAaBUTH j€ y MOJIOKAjy y KOM je Hal)eHa 0e3 1ajbe YIrpoKeHOCTH (OCHM aKo jOj He PETH OMacHOCT, KaJjia ce
MOpa eBaKyucaTH)

- YITBPAMUTH Pa3JIOr HACTAJIOT CTamba U MO3BaTH MOMOh ako je moTpeGHO

- IOHOBO Ta carjenaTH

4. YKOJIUKO HE pearyje:

- M03BaTH MOMOh

- OKpEHYTH XpTBY Ha jieha u oTBOpUTH qucajHu TyT (3a0anMBameM TJIaBe U TOIM3amkeM Opaje, ¥ TO
NoTUCKYjyhu 4erno u nmoBiayehu 10wy BUIMITY HaBHILE — TAKO IITO CIIACHJIAI] CTABH JIBa IIPCTE jeJIHE PYKe
ucnoj Opaje XpTBe, a APYry CTaBJba Ha HETOBO Yeio. JlaraHuM rmoBademeM Opajie ca aBa mpcra u
MCTOBPEMEHUM MPUTHUCKOM Ha YeJI0 JI0JIa3U J0 3aTe3amha BPATHUX CTPYKTYpPa, ACTUMHUYHO Ce MOINXKE Je3UK U
EMUTIJIOTUC, YMME CE€ OTBapa AUCAJHU TYT)

5. lpxehu aucajau myT OTBOPEHUM, TJIeIaTH, CIymaTH u ocehatu nucame

* mocMaTpaTH MOKpeTe TPYAHOT KOIla, CIYIIATH IUCajHE 3BYKE

* oceharu Ba3myx Ha oOpa3y

* OIITYYNTH J1a JI TUCAFE TTOCTOJU WM HE TTOCTOJH

6. YKOIMKO XpTBa AUILIE

OxkpeHyTH je y 0049HM KOMa 1M0J10ka] (0OYHM KOMa IT0JI0Ka] WITH TI0JIOKA) Ha CTPaHY je APEHaKHU TOJI0XKA];
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nmonoxal Tneba na ie cTabunan; He CMe MTOCTOIATY MDUTHUCAK HA THYIIHM KOIT; TONoXal Theba omorvhurtu
JlaJby IPOMEHY MoJI0XkKaja 6e3 pru3KKa 0J1 IOBpe/ie BpaTHE KMUME; U OBHM I0JI0XkKajeM He cMe ce moBehaBaTu
PH3HK OJ1 IOBPEJIE KPTBE)

- ocJIaTv win oTrhu Mo momoh

- IPATUTH 1A JIK j€ JUCAbE U Jajbe HOPMAITHO

7. YKOJMKO JHCamke HUje PEryIapHO WK He MOCTOjH

* mocyatu o momoh u nmponahu AE]J] (ayromarcku ekctepHu neuOpuiaTop) ako je Ha pacnoJiaramy Win
no3Batu TesiepoHoM XUTHY nmomoh. XXpTBy ocraBuTu 1 0THhM 110 MOMON YKOJIMKO HEMa Jpyre OMIyje.

* MOYeTH KOMIPECH]y TPYAHOT KOIIla TaKo IITO:

- crlacuJall KJIeKHe TOope]] )KpTBe

- cTaBM Opu JJIaHa jeTHe PYKE Ha IIEHTap TPYAHOT KOIa )XPTBE (0ma IMOJIOBUHA CTEPHYMA)

- CTAaBUTH OpUJ JUIaHa JIpyre pyKe MpeKo MpBe

- CTIpEeIUIeTaTH MIPCTE jeTHE U APYyTre PyKe, TaKO JAa HeMa MOTHUCKA Ha pedpa KpTBe

- pyKe ce JpiKe MMpaBo U HE MPUTHUCKA Ce I0KH JIe0 CTEpHyMa

- MIO3UITM]a CIIACHOIIa j€ BEPTUKAIHO U3HAJ TPYIHOT KOIIa

- MOTHCAK HajMame 5 1M, K He BHIIE 011 6 M

- IOCJIE CBAaKe KOMIIPECH]e 0CI000UTH IPUTHCAK O0e3 Ty0Jheha KOHTAKTa Ca CTEPHYMOM

- 6poj xommpecuja 100 y munyTH u He nipeko 120 y MUHYTH

- KoMmpecwuje u ociaobahame IpUTHCKAa MOPajy Jia TPajy jeTHAKO BpeMe

8. KomOnHOBaTH KOMIpECHje rpyIHOT KOIIa ca peaHuMAaIlljoM JTUCamba

*mocie 30 koMmpecuja OTBOPUTH JUCAJHU YT 3a0aIlMBabeM TJIaBe U TIOIU3AKkEM Opajie

*3aTBOPUTH HOC MAJILIEM U KOXKXHUIIPCTOM pyKe KOja je Ha IJIaBH

*omMoryhutu oTBapame ycTa ajid OJpKaTH MOJAUTHYTY Opamy

*HampaBUTH HOpMaJIaH y/Iax U yCHE CIIacHolla CTABUTH OKO yCaHa )XPTBE TaMo I'/ie Haj0oJbe Ipujamajy
*ynyBaTH paBHOMEPHO J1ax TJieqajyhu a ce TpyIH KO ke yHyTap 1 cekyHe

* np>xehu 3a0adeny riaBy U HOJUTHYTY Opaiy, MOCMATpaTy CIYIITAkE IPYAHOT KOIIa

- Tpeba MPUMEHUTH 2 yaxa YHyTap 5 CeKyH/IH, a TI0CJIe TOra HAaCTaBUTH ca KOMITPECHjaMa TPYAHOT

Koma y ogHocy 30 kommpecuja u 2 uHcydammje

* MocTynak peaHuMaIlrje He MPeKuIaTH

OH ce MOXe 3ayCTaBUTH caMo Jia OU ce IpOBEpuUIIa KPTBA, YKOIUKO ce Oynu mim nokpehe uim oTBapa ouu
WK TIouHbe Aa auie. HactaBiba ce ca peaHMMaIujoM CBe JIOK He MMPUCTUTHE CTPYYHA MEIUIIMHCKA ITOMON.
9. YKOIMKO MHUIIMjATHU yJAaCH HE TOBOJIE IO MOKpeTa IPyIHOT KOIlla, OHJIA IPe HapeIHOT MOKYIaja
MIOTJICJIATH y YCTa )KPTBE U YKIIOHUTH OWJIO KaKBY OTICTPYKIIH]Y

OmncrpyKiyja JUCajHOT MyTa CTPAHUM TEJIOM (OPaCH)

[MpoueHUTU TeXNHY OncTpyKLmje

L 4 v

Tewwka ONCTpyKUKnja gucajHor nyta Cpeatbe Tellka oncTpykuuja
(HemoryhHoOCT Kawsba) ancajHor nyta (Kkawasb moryh)
v v v
be3 cBectn CBecTaH MoapxaTn UcKawsbaBamwe
3anoyeTtun KINP 5 ynapaua y neha HacTtaBuTu ca npahewem eB.
5 abgomunHanHmx noropLara Ao HeedeKTUBHOrN Kalliba
nputucaka Unu o npecrtaHka oncTpykuumje

[Iporena TexuHE ONCTPYKIIM]jE AUCAJHOT MyTa

Cpenme Temika oncTpykuuja  Temka oncTpykiuja

“Jla mu ce naBuTe”’ Jla He Moe na roBopu, HE MOXeE Ja
KalllJbe, HE MOKE 1A JUIIIE,
Moske 1a TOBOPH, KalllJbe, MOKYIIIaBa Ja KaIlbe, 0€3 CBeCTH
JTUIIIE
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- IIOHORBO VTBPIUTH NDABMIHOCT 22021MBaKa IIARe U NOAM3alka Opane

- He NMOKYILIABaTH BUIIIE 011 2 yJaxa CBaku MyT npe Bpahama Ha Macaxy

- aKo MMa BHUIIE O] JeIHOT CIacHolla, 3aMeHa ce BPIIH Ha CBaka 2 MUHYTa

- AE]Jl - pana nepubpunamuja yayrap 3-5 MUH 01 CpUaHOT 3acToja moBehaBa npexuBibaBame u3melhy
49-75%

- IlpaBuaau xopamu y ynotpeou AE/I-a cy:

- ykipyun AE]], mocTaBu enexTpoie, MCIIOPYYH MIOK, aHAJTU3UPa] pUTaM

- He mpenopyuyje ce 3a aeny mialy ox 1 ronune

- xox xaere o 1 10 8 ToMHa KOPUCTE CE MEeANjaTPUjCKE EIEKTPOIS

- 10. KTIP cama xommpecHja TpyHOT KOIIla MOYKE ¢€ KOPUCTUTH:

- aKo criacwiial] Huje TPEHUPaH WM HE JKEJH JaTh AUCAthe

- (pexBena komnpecuje rpyasor koma u3ocu 100-120 y mun.

- 11. Tepanmjcka XunmoTepMuja je BakHa Teparrja Koja TOMPUHOCH T0OPOM HEYPOJIOIITKOM UCXOTY
JKPTBE TOCJIe peaHUMallkje U MPeJICTaB/ba CTaHJapIU30BaHy PEaHUMAIIMOHY MOJIPIIKY

- 12. He npexunaru KIIP:

- 710 nonacka nmpodecuoHagHe momohu

- Oyhema XpTBe WIM OTBapama OYMjy U MOYETKA AUCAHA

- 13. YrBphuBame npucycTBa win oJCycTBa LUPKYJIalKje IPOBEPOM KapOTUIHOT IyJica HeMoy3/1aHa je
METO/a U 32 CIIacHoLe U 3a MpoecHoHaIIIE.

- 14, XunepBeHTuianyja je mreTHa jep nopehaBa MHTpaTOpakaIHU NPUTHCAK KOJU CMambyje BEHCKU
noBpahaj 1o cpia. Kao mocnenuiia, npexuBibaBame j€ CMambEHO.

- 15. Ilpexkuou y komnpecuju 2pyoHoe Kouia umajy npecyoro iow ymuyaj na npesxcusnsasarve (1-5).

\

()
T

|
==
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AJNTTOPUTAM HAMPEAHOT OAPHAHA HKMBOTA

OCHOBHO OAPHMABAHE MWMBOTA KOO AELE

i
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HAIPELHE MEPE OLPHABAHA HMBOITAKOL, LELE

i

l

u
-I

CHUHIPOM BOJIA Y ITPYIUMA

30pumaBame OoJieCHMKA ca aKyTHUM OOJIOM y TpyAMMa jelaH je ol Hajpehux m3a3oBa 3a Jekape U Jpyro
MEIHUIUHCKO 0CO0JbEe y XHTHUM
bony rpyanma ciyxxb6ama. Hako je  dyecto
OCHUTHOT TOPEKJIa, BAXHOCT MY

l aje YHIBEHUIA Ja C€ HHUMe
anupectyje  Bemukn - 0poj
L Kpana KHUBOTHO yrposkaBajyhux 6osect,

O npernea (TC, CO, PO, T°,5p0,)

2s
L e Ope CBHUX AaKyTHH KOPOHapHH

Bercku nyT

l l l cuaagpom (AKC) wu  akyrHum
ARYTHH ‘ Mueymortopakc H Qcrano ‘ I/IH(l)apKT MI/IOKapHa (AI/IM) ca ST

Mayhua
Tpomboembonuja

AncekantHa
AHEeYpPo3IMa aopTe

AKYTHH KOPOHAPHH
CHHAPOM

AHamHesa u
onuc bonosa

Cnuka 1 — Cxema 3a moctynak ca 0co0oM Koja ce xajii Ha 6011 y
rpyauma

jp il | i eneBanujom (CTEMU), nucekunja
l l i) aopre, myhHa embonuja,
sl | sl | [ oniomed s, Wi e 0 TaMIIOHaza cpua 1 ITHECYMOTOPAKC,
" ptance. iy el | Iiomnenminill laysmcaionll | hsiopmmstnd KOJ KOjUX Op3uHa IOCTaBJbarba

A it || ety | Mt | o Ta4yHe [MJarHo3e M 3al0Yhibarba

A ety . Nedema MMajy BEIUKU yTUIA] Ha

G‘Qﬁi‘;”::;‘::'; Hepaateem) MOPTAJIUTET. Kparkopounu

MopTaymteTr OonecHuka ca AUM

KOje JIeKapu T'PElIkoM Bpare Kyhu

une u g0 25%, ckopo aBa myTa

BUIIIE y OJHOCY Ha OomHuyku jnedeHu AWM. Jlekap Ha TepeHy Mopa na Oyae BemT y y3uMmamy Op3e u
Mpelu3He aHaMHe3e, /a CIpOoBeNe aJeKBaTaH (PU3MKAIHU Mperyieq y Kkome he ce perucrpoBaTu BUTAIHU
napameTpu (yHKIMje opraHm3Ma, Kao W na mosHaje ocHoBe EKI' amjarHocTHke HCXeMHje MHOKap.a,
xunepTpoduje J1eBe KoMope u nopemehaja cpyaHor purTma.

'Pyntypa unu epoavja nnaka Ja Ou onakmanu u yOp3anu AMjarHOCTMYKU TOCTYIIAK,
+ KIMHAYapd YECTO KOPHCTE alrOpuTMe IHW3ajHHpaHe ca
®opMuparke Tpomba ca unu 6e3 emGonu3aaumje p p p AASAJHHD
1 uubeM  jJa  ce  moeha  mpoueHaT — MCHPaBHO
AkyTHa KOpOHapHa UCXeMuja nujarHocTuKoBaHuX OonecHuka (Cn. 1). YBohewme HOBHX
1 ’ _ texHonoruja (tpancrenedoncku EKI, BHCOKOCEH3UTHBHU
B ienensije  STenesaumja Op3u TECTOBH 3a IUjarHOCTHUKOBAam-€ HEKpO3e MHOKap/a) je
waprepuver  wapeopnncs  [ABHGBARGSRmE | °°° "PreyTimie (6)
e i - AKYTHHU KOPOHAPHH CUH/IPOM
- i Axytar nHpapkT Muokapaa ca ST eneBanujoM wim 6e3 \be
Cruka 2 — AKyTHH KOPOHAPHH CHHIPOM n HecrabunHa anruHa mnekropuc (HAII) cy enemenTH

14



KIVMHUUKOT CUUH nnnn‘

a KO‘I/I CC 30BC

AKC (Cn. 2).
Iatopusuonoruja — AKC je mmpoku crekTap KIMHAYKUX MaHH(pecTanuja y3pOKOBaHUX HarjioM
peaykuujoM cHabaeBama Jena Muokapaa Oz, a wH3a3BaHUX PYNTYpOM aTepOCKIEPOTCKOr IUIaka ca
MOCTIETMYHOM TPOMOO30M, Ba30KOHCTPUKIIM]OM U AUCTAITHOM MUKpoeMOonmu3auujom (7).
KommieTHa okity3uja KopoHapHE apTepHje M3a3uBa HEKpo3y MHokapnaa nocie 15-30 MuH Tpajama ucxemuje
(omcycTBo nasbe mupkynanmje W Kosatepana). lllupeme Hekposde uae ca CyOCHAOKapIHOT HHUBOA Ka
cyOenuKapHOM, Y 3aBUCHOCTH O] Ty’KWHE Tpajarka KOMIUIETHE OKJITy3H]e.
AnamHecTnuku noxanu: [Iperxomne Gonectr: mo3Hara kKopoHapHa o6omnect unu nperxogan AUM, XBbU,
JIM, XTA, 6onect nepudepuux aprepuja, [IBU.
dakTopu pU3MKa: XEPEAUTET; T0Ja3HOCT; MyLICHE; CTPEC; XUIIEPXOJIecTeposieMHja, >75 roauHa.
[TpoBommpajyhu dakropu: Hamop, cTpec, XaaaHoha.
Kaunnuka ciauka: Hajsaxuuju cumnTom je 6o [loganu o kapakrepy, TeXHHH, JOKAUjH, TyKUHHA TPajamba
(>20 munyTa, aKienenupame y nocieamux 48 h), mmpemy, NpUCyCTBY NPUAPYKEHUX CUMITOMA (MyYHHHA,
noBpahame, OUCIHEa, TMPE3HOjaBake, OMArivila, CHHKOMA, MalNHuTaluje) Cy OJ BEIUKE BaKHOCTH.
AHTHHAQIHU CUMIITOMH YKJbY4Y]y U €KBUBAJICHTE. HENAroAHOCT y TPpyIrMa, MPHUTHUCAK, TEKUHY, CTE3ambE,
ocehaj mynohe. He decto, anu nmoctoju MoryhHocT A2 manujeHTd onumry 001 u kao yoox HoXka, wid je 0o
omTpor kapakrepa. TumuuHa JoKajaM3anuja je CyncTepHaIHO u/uiau OOJ y BpaT, MOWY BHJIHILY, paMeHa,
JIOTIATHIIE, PyKe, TPOYX.
duzukajaHu nperJen: Y TOKy MHANMjaTHOT Tiperiena nanujeHT ca AKC Moxe omgaBaTH yTHCaK TEIIKOT U
’KMBOTHO YrpOXXeHOTr manujeHTta (Oyiex, Mpe3HOjeH, IUjaHOTHYaH), alli Ce MOXE JKIUTH HAa MHHHAMAITHE
Terobe U oJaBaTH YTHCAK JIAKIIET MMaIlHjeHTa.
Koxa: xmamna, Biaxkua, Oiena
KBC:

e XwunepTeH3uja, TaXMKap/ja — BUCOK CUMIATUIKU TOHYC (aHTepuopan AVM)

e XwunoreHsuja, Opagukapauja — BUCOK MapacuMIaTu4ku ToHyc (MHdepuopHH, mocrepuopau AVIM)

e Cnabo mammabuaam mysic (mamm cardiac output); Op3, cmop, uperyiaapad myic (aTpujanHe WM

BEHTPUKYJIApHE AapUTMHje; MapaoKCaTHH “‘eKTOMUYHH wuMITyiac” (IMCKMHE3HWja JieBe KOMOpe —
anrepuopan AMU)

e JlojaBa HOBOr  CHCTOJHOr Imyma  (3HaK
nuc(yHKIMje manuiapHor Mumnha ¥ MHUTpagHE
perypruraiyje Hid BEHTPUKYJAPHOT CENTaIHOT

SR

Ksca" i | ‘ /:[e(beKTa) )

] e IlojaBa C3 u C4, ranom, miyha 6e3 3HaKoBa
0% 3acroja (3Harm AVIM necHe komope)
(\ /\ e Kaga ce jaBe 3Haum momymTama Cpua,

3axBaheHOCT MHOKap/a HEKpo3oM je 25%
e 3Hanu TaMIIOHaJe MUOKap/a (pynTypa cpiia)
Kianauuky cauka Moske OMTH 0J1ara MU 4aK MOTY 12 W30CTAaHYy HAjTUNIHYHHUJjU CHMITOMH HAa MOYETKY
npe3entanuje AKC! IIporoxkon u mnoaena enturera AKC 3acHuBa ce Ha KJIMHHMYKOj CJIUIIH,
¢puzukannom Hanazy u EKT npomenama

Cmka 3 — ,I[CCHI/I u nocrepuopuu EKI" onBonu

IIporokoa AKC

Aorta
Left Coronary
Artery

Right
Coronary o

Artery wrcumflex
Artery

Lateral

Left
Antedior
Descending
Artery

Anterior /
Inferior— Septal
Cnuka 4 — npomene y EKT'-y 3aBucHO o1
nokanu3anuje AUM

EKI': Crannapauu 12-xananau EKID je HajBakHUjU H
HajjeTHOCTAaBHHU]U TECT 3a WACHTHU(UKAIM]Y TallHjeHTa
ca AKC. 3BaHn4He npenopyke HaBoOJe Ja jé OCHOBHH
IIWJb Ja Ce ManujeHTy ca 6oiom y rpyauma ypaau EKT
y nmpBux 10 MuHYTa OJ MPBOT KOHTAKTA Ca JIEKAPOM.

Ha waunmjamaom EKI'-y 50% mamumjenata ca AVUM
umahe ST eneBaumjy, 1-5% umahe HOpManHy ciuky, a
ocraiu he mokasuBatm ST  gempecwjy  WiH
Hecneruduune npomene ST cermenTa u T Tanaca.
Cranmapaau  aujarnoctuuku EKD 3mammm 3a AUM
nokazanu cy y TabGemu 1. EneBammja ST cermenta y
MH(EPHOPHUM OABOJMMA 3aXTeBa CJIMKAHe AeCHHUX
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onrona (IOCTARIBEAMLE ENEKTPONA V WCTUM HHUBOMMA camo ca necue crpame — Cm ), Cymma ma AUM
MOCTEPUOPHOT 3U/Ia 3axTeBa U moctepuopHe oasozae V7-Vs (Cruka 3).
A. AKYTHH HH()ApPKT MHOKapaa ca
Ta6ena 1- npomene y EKT -y 3aBucHo on nokamusauuje AUM | ST enepammjom Pynrypa BynHepaOuiHOT
Jlokammja ST enesanmja iaKa u HOCIeIMYHA Kackasa
aHTEpPOCeNTAJIHU V1,V2,V3 u moryhe Vi MaTOJIONIKUX  Mpoleca  JOBOJAE 110
AHTEPHOPOPHU V2-V4 OKJy3UBHE KOpOHapHe Tpomboze. VY
AHTEPOJIATEPAIHH 3H/T V1-Ve D1 aVL KJIMHUYKOM IIOTJIENy, TO Y3POKyje I0jaBy
JaTepaTHH 3/ D1 aVL 6oma, Ha EKI'-y eneBamujy ST cermenTa a
nH(epHOpHH D2Ds3 aVE y 1a00paTOpHjUCKUM Hajla3uMa MHOpacT
nHdepoaTepaTH D2 D3 aVF u Vs u Ve Kap/ocTelMpuIHIX eH3uMa — MapKepa

W30J10BAHH MOCTEPHOPHH

Henpecuja ST Vi-Va2,

Hekpo3e. Enesanmja ST cermenta y

(true posterior)

Enesarmja ST y V7,Vs, Vo onpeheHnM oaBoaMMa onpel)yje BEMHIUHY

AE€CHA KOMOopa

u mnosuuujy AWM. Ha ocnoBy ST

Enesamnuja ST y V4R

eleBanyje |y oJpeheHuM  oJBOaMMA

oapehyje ce Koja je KOpOHapHA apTepHja WIM HEHA TpaHa OKIyAHpaHa

Cnuka 5 — Osborn-os ranac

(Cn. 4, Tabena 1).

VY HeKUM KIMHUYKUM cTakbuMa noctoju ST eneBaruja, ainu oHa HHJje
3Hak AUM (niceynoucxemujcka ST eneBaruja). Ta crama 3axTeBajy
ornpe3 y unreprperanuju EKI" npomena: pana penonapusanyja,
MHUOKapAUTHUC, IEPUKAPAUTHUC, XUIIepTpo(dHja IeBe KoMOpe, aHeypu3Ma

neBe komope, xunotepmuja (OcoopHoB Tanac, Ci1. 5), KOpoHapHU

BazocmaszaM, 0JIOK JieBe rpaHe, bpyraga cuaapom, cybapaxnougainHo kpapewe. Ha Cii. 6 mpukasaso je

kperame ST cermeHTa Kkpo3

Cnuka 6 — EBonyrinja EKT mpomena ko 6onecanka ca CTEMU

HopmanaH

4+ BpeMe OJ1 OKITy3Hje KOpOHAapHE
"N""‘r aprepuje.

g b. IIpexocnuTAJIHN TPETMAH
i CTEMM - Bpeme of nojase
CHMITOMA JI0 TI0YETKA JIeUCHha je
rJaBHa BapHjalia Tepanuje Koja
yTHUY€e Ha UCXO0 OOJIECTH.

Bpahare TanacaT
Ha W30ENEKTPHYHY
TNIMHUWjY (Heperse-
meceLu)

ST eneBaumjaca
WUHBEP3KjOM
TanacaT (25 paH)

XunepakyTHH
EKI Tanac T (MWH)

Qopmupame
synua @ (1412 h)

Enesauuja ST
0-12 h)

Jleueme Tpeba moyeTH mWTO Mpe,

T10je€IMHU TIOCTYIIIN C€ W3BOJIE HCTOBPEMEHO, a IPYTM MMa]y CBOj jacaH peaocie]], HIp: Tepanuja Kojy
HaIyjeHT 100uja Mo je3uK Moke Mhu mapaneiHo ca MOCTaBJbalbeM H.B. JIMHUjE U MOHUTOPHHT €JIEKTPO/1a
W TIOCTaBJbakbeM HazatHOT KaTerepa 3a O2, 0K je 3a alIMKalM]y OCTalIuX JeKoBa (TpoMOOIuTHKa, [}
onokepa) npexycioB EKI" Mmonuropuar. OBo 3axTeBa yBexKOAHOCT U 10OpY capa/ilby THMa Y KOME CBaKO 3Ha
cBOj aeo mocna. ITouerna tepanuja je MOHA (MopbuH, OKCHIeH, HUTPOTJIUIIEPHH, ACITHPHH).

Mop¢un 4—6 mr u.B, monassbati Ha 10-15 MunyTa, 10 Kynupama 60Ja WK MojaBe TOKCHYHUX ederaTa
OxcureH (KkuceoHuk) 4 ji/MuH.

Hurpormunepun cnopej: 1-2 nyra wian 1 nunrsanera 0,3-0,4 Mr, eBeHTyaJlHO TOHOBUTH 3 MyTa y
uHTepBamuMa oa 5-10 munyTa.
Acnupun: 300-500 mr mrTo je mpe Moryhe caxBakaTé u MPOTyTaTH.

MownuTopunr (EKI', myncHa okcumeTpuja, KpBHU MPUTHCAK U KanHOTpaduja)

O06aBe3Ha jenHa H.B. JIMHHUja, ONITUMAIIHO JBE (HE MHCUCTHPATH Ha JIPYroj YKOJIUKO CE€ OHA HE MOXKE
MOCTAaBUTH U3 TPU MOKYINAja Y POKY OJl TP MUHYTA)

Knomuporpen 300 mr 1m.0. — 3a CBe MaIlMjCHTE OCHUM:

600 mr 3a marjeHTe Koju cy Tpujakupanu 3a npumapay PCI

75 Mr 3a manujeHTe crapuje oa 75 roauHa

NalyjeHTUMa KOjH Cy Ha OpaJTHUM aHTHKOAr'yJIaHTHUM JIEKOBHUMa Mopa ce mpeTxonHo oxpeautu INR
Hedpakunonucanu xenapus 5000 uj y 6onmycy ninn Huckomonekymnapau (LMWH) xenapun
Enokcanapun — 6omyc 30 mr u.B, 0,75 mr/kr 3a 24 cata 3a crapuje o 75 roauHa

brokaTop nporoncke mymre (40 Mmr u.B.)
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ANV UG VI LG UV QUL PO iinGii il ja Vi ODrIiviVUnei AL L, 1

KAm marmaiaoTra Aoan rAIrmAamIrmuarartimia fca pucraruan K TaAVIITQa
QAAMNNGAPAr UL 1 UV Jaanuvoa

ATIIINAM 1 (AAD DITAT,ADA ANITATTA
vV ianv

uHcyunmjenuuje 3 6mokep (Merorposion Imr/IMuHyT 10 MakcumaiHe go3e ox 15 mr u.B.) — kiaca |13,

HUBO JIoKa3a b.
e Tpujaxa nmarujeHara 3a MpexoCHUTaIHy TPOMOOIU3Y

¢ VYKOJIMKO MOCTOj€ UHMKALIN]E, 3aTI0YETH MPEXOCIUTAIHY TPOMOOIN3Y 110 YeK JIMCTH 32 MPEXOCTIUTATHY

TpoMOOIN3y (BUIETH Y AaJbeM TEKCTY)

e TpaHCTOPT MalMjeHTa 10 CAHUTETCKOT BO3MJIA Ha KapIUOJIONIKO] CTOIHIIN HIIM HOCHIUMA (OJ1 TPEHYTKa
noctaBibama JIr AKC namnujeHTt He Tpeba a HanpaBu HUjeIaH JOIaTHU HAIOP)

e VYV CaHUTETCKOM BO3MJIY MalMjeHT MOpa OUTH Ha HOCWJIMMA Ca MOJUTHYTUM Yy3TJ1aBJbEM

e CBHU JICKOBH /2]y C€ UCKJbYYMBO H.B WU Tiep oc, JekoBe HE naBatu uHTpaMmycKkyJapHoO.

B. Penepdy3nona crpareruja

1) Ommra npenopyka (Knaca 1): IManujert ca CTEMU tpeba HeoI10KHO 1a Ce TIOABPrHE penepdy3uju
(MeXaHWYKO] WM MEAUKAMEHTHO]), YKJby4yjyhu u nzonoBanu 3aamu AVUM u AUM koju ce mpe3eHTyje ca

XuTHanomoh HaMecTy Aorahjaja
3ano4eTn npexocn (pnopuHoNU3y
XM ao urne —3a 30 MUH

PClHuje gocTynHa -3
32 90 MUH
-
Mpeno3HaBatke m PenepdysnoHa
cuMnToma B HA ’CTpaTErMia
~. § °¢
LOCTymHa3a
90 MUH

min.

Bonechnk XMN  mipexocnurantadubpuionusa XM TpaHcnopt
XM g0 urne —3a 30° MUH XM go GanoHa—
3a 90" MMH
Rncneep ‘ GonecHuuMMnahu 0,75 rop u ca Behum AMM

1MHUH

Cnuka 7 — Bpemena kammema 10 penepdysuie koo CTEMU

HOBOHACTAJIMM OJIOKOM JIEBE T'PaHe,
y poky ox 12 h ox mouerka
cumniroma. Kako 6u ce ouyBao
(GYHKINOHATIHU MUOKAp/, TIOXKEJHbHO
je 1a BpeMe O MOYeTKa CHMITTOMA
JI0 OTBapama apTepuje (TOTaTHO
HUCXeMH]CKo Bpeme) Oyne 2 h.

2) Creruduuna ymyrcrsa (Co.
7):

a. Ilammjentn ca Behum CTEMU a
NPE3CHTY]y ce IPBU MYT JIEKapy y
npBa 2 caTa ol IOYeTKa CUMITOMA
Tpebajy 6utu noaBpruytu PCly
poxy on 90 muH. (Bpeme ce mepu
0J1 TPEHYTKA KaJia je JeKap

MIOCTAaBHO JIMjarHO3y JI0 Ha/lyBaBama OajioHa M OTBaparma OKIyJHpaHe apTepuje.) Y CympoTHOM, OBU

MalUjCHTH CY MHIUKOBAHH 3a TPOMOOJIN3Y.

b. IMauujentn ca mawum CTEMU a ucniosbaBajy ce y pBa 2 caTa oJ] Io4eTKa CUMIITOMa Tpedajy OuTu
noaspraytu PCI y poky ox 120 MunyTa. Y CynmpoTHOM, OHU Cy HHIUKOBAHU 332 TPOMOOIH3Y.

c. Jlexkap XMII mopa y3eTu y 003up noTpeOHO BpeMe 3a: MpUIpeMy MalHjeHTa 3a TPaHCIIOPT, TPAHCHIOPT 10
CaHUTETCKOT BO3MJIa, BPEMEHCKE U caoOpahajHe yclioBe, yIaJbeHOCT cajle 3a KaTeTepu3allijy, Kao U BpeMe
noTpeOHO 3a IpUjeM OBHUX MallfjeHara u yaa3ak y cainy. [TorpeGHo je 1a mocToju KOHTaKT TenedoH ca
KoJierama y KaTeTepu3aliioHo] jeIMHAIA KaKo O ce€ eKUIla y MPUITPABHOCTH MO3BaJla WM 100MIa

He moxe no PCI 3a 90 mun

TaGena 2 — Penep¢y3noHa crpareruja y 3aBUCHOCTH OJ1 TOYETKA CUMIIOTOMA
Tpajame cumnroma 10 XMII Moxe no PCI 3a 90 mun
<2 h (Benuku wmH(DapKT) PCI
Tpajame cumnroma 10 XMII Moxe no PCI 3a 120 mun
< 2 h (mamu napapkr) PCI
Tpajame cumnroma 10 XMII Moxe no PCI 3a 120 mun
>2hno12h PCI

MPEXOCHUTAIHA TPOMOOIN3a
He moxe no PCI 3a 120 mun
MPEXOCHUTAIHA TPOMOOIN3a
He moxe no PCI 3a 120 mun
PEXOCHUTAIHA TPOMOOIIN3a

MOTBp/Ia 12 je caja c1000aHa. YKOJIHMKO je Moryhe ucnomroBaty npeaBul)eHo BpeMe U yCioBe, JIeKap
opaunupa cBy Tepanujy 3a CTEMU, ocum TpoMOOIUTHKA, U TPAHCTIOPTY]j€ MAIHjeHTa AUPEKTHO y caly
(3a06mnazehu npujemHe amOynanTe OOMHUIIA U KOpoHapHe jenunuile). Kana Huje moryhe ncnomroBaTtu
OBO BpeMe, IPEnopovyje ce Ja ce 3amouyHe MpexocnuTaiHa Tpomoousal

d. Yxonunko XMII He mocenyje TpoMOOJIUTHK, TOKEIBHO je Jia JieKap HajaBu qojia3ak nanujeHra ca CTEMU
y KOPOHApHY JeIMHUITY KaKO OW MUJFHO BPEME 10 3all04Hbakha TPOMOOIIUTHYKE Tepariije O] MPBOT

MEIULMHCKOT KOHTaKTa Omino 30 MuHyTa.

e. INanmjent ca CTEMMU koju je Beh Ha OpaiHO] aHTUKOATYJIAaHTHO] Teparnuju (MMa peslaTUBHY
KOHTPaWHAUKAIH]y 32 TPEXOCIUTAIHY TPOMOOIH3Y) y Tepanuju nobduja acnimpun 300 Mr, Kitonuaorpen

300 wmr, enokcamapun 30 Mr u.B.

f. Mammjent ce tpancnopryje y3 OBABE3AH EKI" MOHUTOpPHHT M MOHUTOPUHT BUTAJTHUX HIapaMeTapa.
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I'. Uex mucTa 22 NNEYOCIUTATHY TROMOOTHTV

VYxonuxko je nekap XMII noneo oanyky aa je moTpeOHO 3am04eT TPOMOOIH3Y, Ipeia3y Ha MPOLEHY /1a

JIM TIOCTOj€ KOHTpauHaukanuje. KoHTpanHaukaiyje Mory OUTH aricoyTHE U pelaTHBHE:
® aTCOJYTHE — OJIyCTaje ce 0/ TPOMOOIIN3E U MAaIMjeHT Ce TPAHCIOPTYje Y HajOMMKy KOPOHAPHY j€AUHUILY
e penaTHBHE — KaJa c€ MOXKe MOKYIIIATH ¢a KOPEKIIMjOM a 3aTHM 3armodetd Tpomoonnsa (amp: XTA
KOPHUTOBATH U 3aTUM 3aroueTH TpoMoon3y)(8-10)

A. AkyTHu nHdapkT muokapna 6e3 ST eneanuje (HCTEMMW) u HecTaonana anruda nekropuc (HAIT)
Hecrabunna anruna ce neduHMIIEe Ka0 HEAroJHOCT Y TPyArMa KOja Ce jaBJba Y CTakhy MUPOBamka MM Ha
MHHHMAITHH Harop, Koja uMa roropmasajyhu (KpemeHa0) Kapakrep Ik je HOBOHACTaNA. Y KOJIUKO CY
cumnromu ipahenn ociaobahameM KapaujaTHuX Mapkepa Hekpose (kpeatuH kuHaza-Mb uzoensum [[IK-MB]
WM KapAWjaHU TPOTIOHHH — TporioHuH T u Tponionud W), roBopu ce o undapkry muokapna 6e3 CT-cermeHT
enesarje (HCTEMU). Ykonuko cuMnToMHU HUCY TipaheHn ociaobahameM KapanjaTHUX MapKepa HEKpo3e,
TOBOPUMO O HECTaOMIIHO] aHTMHU NMEKTOpUc. Pe3ynraTu anrnorpad)CKux M aHrMOCKOIICKHX CTYIIMja YKa3yjy Ha
3ajeTHMYKHU TaTO(PU3UOJIOMIKH MEXaHU3aM: HEOKJIY3MBHY KOPOHAPHY TPOMOO3Y M MOCIEANYHY PEAYKIIH]Y
KOpOHapHOT npoToka. bpojHn Mexanu3mu 70Bojie 10 nmoBehanux norpedba MUOKap/aa 3a KHICEOHUKOM, IITO
Moxe pesyatupatu enuzogoMm HAII wim HCTEMU: dhebGpunno crame, Taxukapanja, XTA, THpEOTOKCHKO3a,
anemuja. Ha EKT'-y o0a entutera ce Manudecryjy ca
nenpecujom ST cermenra. denpecuja ST cermenTa 'y
ucxeMHuju je jacHo xopusonranna (Cx. 8u). [lenpecuja ST
CEerMeHTa MOXKE C€ JaBUTH U Y IPYTUM OO0JIECTUMA, HIIP. Y
xureptpoduju ieBe komope (cuinazuu kapakrep, Ci. 8a),
nepukapautucy (y3masau, Ci 80,). [IpaBu n3a30B je mporicHa
naiyjeHara ca 60J0M a HETUIMYHUM WM HEJNjarHOCTUYKUM
EKT-om. OBM marujeHTy 3aXTeBajy orncepBalijy, MOHUTOPUHT
EKT-a, Te ux tpeba TpancroporBaTu y 6omHuiy (11).
e Ilpexocnurananu TperMad je uaeHtu4an 3a HAIT 1 HCTEMMU. Cactoju ce o1 koMmOuHaIuje

AHTUHCXEMU]CKE, aHTHArpeTralloHe U aHTuKoaryinanTHe Tepanvje. MOHA npuHIunm u npaBuia

TPAHCIIOPTAa U MOHUTOPHUHTA Ba)Ke U KOJI OBUX OOJIECHUKA.

Cnuka 8 a,0 M 11

APTEPUJCKA XUIIEPTEH3UJA
Aptepujcky xuneprensujy (AX) xapakrepunry nosuiieHe BpeaHoctu cuctonHor (CIT) u mujacromsor (ZIT)
kpBHOT mputucka (KII) (KIT >140/90 mmHg), camo mOBUIIEHE BPETHOCTH CHCTOJHOT KPBHOT MPUTHUCKA
(M30J10BaHA CHCTOJHA XUIEPTEH3Wja) WM Yy3UMame aHtuxuneprensuBHe Ttepanuje (12,13). Oxo 95%
OoJlecCHHKA KOjU C€ jaBJbajy JIEKapy

ESH/ESC kateropuja CII/Al (mmHg) uMa TIpUMapHy WIH HIUOMATCKY
Onrumanan <120/ <80 xunepreH3ujy. Mamu 0poj OonecHuka
Hopmanan 120-129 / 80-84 MMa T3B. CEKYHIApHY XWIIEPTEH3HU]Y
Bucoxu HOpMaJHU 130-139/ 85-89 grje je y3poke moryhe otkputu. OHa
XunepreHsuja >140/>90 je jenaH oj riaBHUX (akTopa pU3MKa
Craaujym 1 (671ara) 140-159 / 90-99 3a HaCTaHaK aTepPOCKIICPO3e.
Craaujym 2 (ymepena) 160-179 / 100-109 Kuacupuxkauuja — I'pannune Bpen-
Craaujym 3 (Temka) >180/>110 HOCTH 3a  XWIEPTEH3Wjy  Cy
M3oa0Bana cucroana xunperensuja  >140/ <90 apOuTpapHe ¥ TpUKa3aHe Cy Ha
Tabena 3- Kiacudukauuja aprepujcke xumeprensuje kon | Tabenm 3. ApOutpapHOocT — 3a
oxpaciux ocoba (ESH-European Society of Hypertension; ESC | rpaHn4He BpEIHOCTH IOJIpa3syMeBa
— European Society of Cardioloav) ome Bpennoctw KII 3a xoje ce
YABOCTPYUYj€ JTyTOPOYHU

KapauoBacKyiapHu pusuk. Pedpaxrepna (pesucrentHa) XTA mnoapazymeBa nosumieHe BpenHoctu KII n
MOpeJ] TPOCTENIEHE aHTUXUTIEPTEH3UBHE Teparje.

Kaunnuka cimka — BehuHa namyjenara Hema jacHe CUMIITOME YaK HU KaJia IPUTUCAK IOCTUTHE BUCOKE
BpenHocTH. Jegan O6poj 6onecHuka rpu nopacty KII xanu ce Ha r1aBo00sby ycie IpUTHCKa, HECTAOMITHOCT,
BPTOIJIABHILY M KpBapemwe u3 Hoca (14). OBu cumnToMu ce 0OMYHO He jaBsbajy npe Hero mrto KI1 He mocturae
cTaaujym 3 (Telka XuIepTeH3uja).

dusukainu Hajaa3 — mepeme KII Ha 06e pyke Tpeba BpIIKMTH (KaJa OKOJIHOCTH J103B0JbaBajy) Mocie 5
MuHYyTa onMopa. [TaxxJpUBHUM TIperiieIoM cpiia Mory ce Hahu 3Hanu xXurnepTpoduje 1eBe komope (moMepame
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KOMope.

Jujarnoctuuke meroae. EKI Hana3z Mmoxxe Outu HOpmasiaH, a

P MET xox ayrorpajae XTA monasu 1o xuneprpoduje JeBe KOMOpE U
j&ﬁﬁﬁ W R nojase TunuyHUX npomena Ha EKI-y. Ilopen octanux EKT

| || 3Hakoma, 3a xunepTpodujy JeBe KoMope MoTpedHo je

,\w}\ obparutn naxmy Ha mpomene ST cermenra n T Tanaca.
Cucronno ontepeheme kapakTepuiry Herarusan T Tanac,
CIYIITEeH U KOHBEKCaH ST CerMeHT y 0ABOIMMA ca BUCOKUM P
tanacom (V4-V6), nosutuBan u Bucok T Tanac, mogurayt ST cerMeHT y oJiBoiuMa ca JyOOKuM S 3ymiiem
(V1-V3)
HujactonHo ontepeheme ce pa3iiuKyje o1 CUCTONHOT y ToMe mTo je T Tanmac Oudazuyan (-/+) a ST cermeHt
jaxo cmymmteH (Cn. 9). Ose EKI™ mpoMene Tpeba makJbHBO pa3MaTpatu, HApounuTo Kaja ce y3 nmopuineH KI1
MAIM]eHT JKalu U Ha Tero0e y Tpyauma.
Jleyewe MeMKAMEHTHMA: [TIOCTOjU HEKOJIMKO OCHOBHUX I'pyIa JIEKOBA: TUYPETHIIH, OeTa Oi10KaTopH,
Omokaropu Kanuujymckux kanana, ALIE nuxuburopu, 010kaTopu aHTHOTEH3HH 2 penenTopa u anga 1
6moxaropu )15=.

‘-‘ |

Cnuka 9 — XHneprO(ija neBe KOMOpe

XUITEPTEH3UBHA KPU3A noapa3ymeBa Harjio MOBHIICHE (CKOK) BPEJHOCTH OOWYHO M CHUCTOJIHOT H
JIMJaCTOJTHOT KPBHOT TIPUTHCKA KOj€ Cranajy y kareropujy craaujyma 3 wim temke xuneprensuje (KII
>180/110 mmHg). Yecro Bpeanoctu nujactonxor KII mpenaze 130-140 mmHg. Mory aa noBeny 10 akyTHHX
YKUBOTHO YIpOkaBajyhux KOMIUTHKAIIH]a.

U nopen yecto nogjeanako Bucokux BpenHoctu KII, oBaj eHTUTET ce KIMHUYKK MaHU(decTyje y ABa 00IuKa:
acuMnToMaTrcku (crmama y 2. pel XUTHOCTH) W CHMNTOMATCKH OOJHMK (MOCIEAMIIA j€ MaurHe
akuienepupajyhe xumnepreHsuje W npunazna l. peay XUTHOCTH jep cy mnpaheHe Op3uM W MPOrpECUBHUM
omrehemeM KpBHUX CyZ0Ba W/WIH IUJBHUX OpraHa (peTuHa, cpie, 0yoper nim Mo3aK).

XunepreHn3uBHe Kpu3se 1. pera xurHocTn Hajuemhe ce MaHu(pecTyjy Kao:

*  XHUIIEPTEH3MBHA eHUedaronaruja *  aKyTHM MH(APKT MHOKap/a

« [IBU * aKyTHa JAMCEKIIHja aopTe

*  UWHTpalepedpaIaHo KpBapeme *  aKyTHH IJIOMEpYJIOHEPPUTHC

* cybapaxHOUIATHO KPBAPCHE * rebound XTA mocie Harjor nmpexkua
* aKyTHHU ezieM Iutyha aHTUXHUIIEPTEH3UBHE Teparyje.

Jleyewe cUMNITOMATCKe XHTIepTeH3uBHe Kpu3e (1. pe XUTHOCTH): 3aTI0YETH JICYCHE M TPAHCITOPTOBATH
6onecHuka 10 oarosapajyhe ycranose. [IpenHocT uMajy aHTUXHMIIEPTEH3UBU KOjJU CE MOTY JJaBaTH U.B. WIH Y
By U.B. HH(Y3H]€, a KOJUMa e MPUTHUCAK MOXKE TTOCTETICHO CMambHBATH Kako Ou ce u3berie nabe
MCXEMHU]jCKE JIe31je [IMJbHUX OpraHa
e cemaTuB (CyOnMHIrBaIHO): Hajoosbe 1-2,5 Mr mopasemnama (ako je cBecTaH)
* pypocemun a 20 mr (1 amn.) u.B. (y ciryuajy enema mryha u 1o 80 mr u.B.)
e 6onyc 1 Mr HuTporuieprna (ppakimOHUPaHO) y3 HacTaBak HHPY3HUjoM y 103 o1 5 10 100 mr/mun
* ypamuani — 3ao4eTH CropoM 0oiyc u.B. uHjeknujom 12,5 mr Tokom 30 cekynau (Moryhe ra je momemaru
ca 2-3 mu ¢usnonomkor pactsopa). Kourposaucaru Bpeanoctr KII Ha 5 MuHyTa 1 ako HeMa CHIDKCHA,
arTMKOBAaTH UCTY 103y Y pa3Maiuma oJ1 5 MUHyTa 10 MakcumaiHe 1o3e o1 50 mr.
V cnyuajy kpumuunoe nogeharna épedOHoCmu apmepujckoe Kp8HO2 NPUMUCKA €A 3HAYUMA XUNEPMEH3UBHE

eHyeghanonamuje unu MoxHcoaroz yoapa, peoykogamu 6peoHoCm apmepujckoe KpeHoz npumucka 3a ceeza 10
00 15%.

JUCEKIIMJA AOPTE

Hucekmyja aopte ([{A) HacTaje 300r paciena MeaujaTHor clioja 3Uu1a aopTe, YuMe ce oMoryhasa mpoiop KpBu
U pacinojaBambe 3una aopre. Kao Hajuemhm ¢akrtop pu3Mka KOJ CTapHjux HauujeHTa cpehemo ore
perynucany XTA, mok je kon miahux To reHercku mopemehaj BesuBHor TkuBa. lllupeme pacrena ka
aJIBCHTHUIIMJH MOXE JOBECTH [0 PYNType 3HAa aopre ca (aTalHUM HUCXOAOM WM TMOHOBHOT oritehema
WHTHME Ha JPYrOM MECTY Ca MOBPATKOM KPBH y JyMeH, unuMe ce dhopmupa “maxHu JiymeH aopte”. lllupeme
OBOT JTyMEHa KOMITPECHjOM OJIOKMpa WIIM 3HATHO Cy)KaBa MPaBU JyMEH aopTe WK OJOKHpa MPOTOK KPO3 HEKE OJT
BEHUX BaXHWX TpaHa (truncus brachiocephalicus, kapotuzae, a. subclavia, aa. coronariae, aa mesentricae, aa
renalis). KpB y JaxHOM JIyMEHYy MOXXE JCTMMHUYHO HJIM TMOTIYHO Ja TPOMOO3Mpa M TAKO 3ayCTaBU IIUPEHE
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nuceknuje (,,camousieucrme™). [Ipema Crandopackoj knacubukanuju (Ci. 10), aucexnuje ce aene Ha TAT A
(oHe Koje 3axBarajy acleNeHTHY aopTy, YKJbYyuyjyhul U OHE KOJ KOJHX CE€ TUCEKIIMja U3 acIeICHTHE aopTe y
JYK W/WJIM HAUCXOJHY aopTy) u TuN b (kKoja 3axBaTa camo
HUCXOJIHY aopry). Hajuemrhu cumnrom je Hario
HacTajgd, jak W omTap OO0l y TpyauMa KOju ce
nporarupa eBeHTyalIHo y Jieha uin cromak (3aBUCHO OJ1
mpaBlia Tpormaranuje auceknuje). bom moxke u ga

;T/ a8 murpupa kako ce J[A nponarupa. Yecto y3 601 nocroju
. / Y3HEMUPEHOCT, XJaJHO Ipe3HojaBame, ocehaj omiure
£ c1aboCTH, CTpax 0J1 CKOpe CMPTH. Y 3aBUCHOCTH OJ] TOI'a

1a i je OJIOKUpaH MPOTOK KPO3 APYre apTepHje, MOKe
nohu 1m0 TyOWTKa CBECTH (KOMIIPOMHTOBAHU MPOTOK
KpO3 KapoTHIHE apTepuje), Ooyia y Horama (McXeMmuja
HOTy 300T MpeKua NpOoTOKa Kpo3 WIHjadyHe apTepuje).
be3bonHe auceknuje cy peTKocT, BUhajy ce KojJ ocoda
- KOje cy ryOuiie CBeCT WM UMajy HeypoJIolKe ucrnanue. Y
AHCCKIH]C a0pTC [OCTaBJ/balby JUjarHO3€ BakaH je (DM3MKAIHU TIPErie]
KOJUM C€ MOXE OTKPUTH pa3jiiKa y MPUTHCKY U3Mel)y JeBe U JiecHe pyke, /1a ce€ 4yje HOBOHACTAIU IIyM
aopTHe WHCYy(]UIMjEeHIIUje, alli OJCYCTBO OBHX Hama3a He Hckbyudyje JA. JlebuHutuBHA aujarHo3a ce
MI0CTaBJba y XOCIUTAIHUM ycioBuMa. [IpexocnuranHo je mpe cBera BaKHO Ja ce Ha OonecT cymMma. OBUM
OoylecHUIIMIMA Ce HE CME JaBaTH KJomuaorpeln, ma ako moctoju awiema mmehy AKC u JIA, G6osse je He
naBaTH Kionuporpen (yBek Moxe na ce jgona kaxa ce Ar JIA wuckipyum). Bpeme mma Benuku 3Hauaj:
MopTanuTteT y npBux 24 h xox akytue JIA je 1% nHa cat. OCHOBHU LIMJb Yy JICUEHY j€ Jla Ce paclien CTaBH MoJ
KoHTpomy. To ce mocTmxe obapameM KPBHOT MIPUTUCKA M CMAEHEM Op3MHE MIla3a KPBH KOjy CpIie yIymna y
aopty. IlpBa ommmja cy u.B. B Onokaropu (300or HeraTuBHOr OaTmoTpomHor edekra). Kog Hac cy Ha
pacrionaramy ammnysie Merornpoiona. KpBau nputrcak Tpeba 000pUTH MITO HUXKE, b j€ a CpeAbU KPBHU
nputucak y aoptu Oyae 60 mo 75 mmHg, unu 6ap MakCMMajlHO HHMCKO KOJHMKO TO OOJIECHUK TOJIEpHILIE.
V3nemupeHnuMm OojiecHHIIMMa TpeOa JaTH aHAIreTHK, Hajoosbe MoppuH. AKO ce [3 OGIoKaTopu HE MOry
KOPUCTUTH, YMECTO HUX C€ /1ajy KaJIIUjyMCKH aHTarOHUCTH BEpalaMMi WIM JUITHA3eM. YKOJIMKO OBOM
TEparujoM HE MOXKE Jla Ce KOHTPOJHIIE KPBHH TPUTHCAK, W.B. Na-HUTpONpycuI WM onpe3Ha WHOY3Hja

HUTpOTIIMLIEpUHA MOTy 1a ce ykibyde. Kon JIA ce He cMe naBatu HU(]eENaT Koju T0BOAM 10 Taxukapauje (16-
19)

Cmuxka 10 — Crandopacka knacudukamnmja

AKYTHA CPYHAHA HHCYOUIINJEHIINJA

AxyTtHa cpuana uHcypunujernuja (ACH)

‘ CHMITOMATCKA rcpami_i:l ‘ je CTalbe Yy KOMC JoJiasu 10 6p3OF
| HacTajarkba  CHMIITOMa W 3HaKOBa

S ——— | | MOMYIITAtkha CPA KOJU 3aXTEBA]y XUTHY
HIH HMa G0JI0Be ’ | AA |_*l-'\"il-'ﬂ'¢'$li_lil- ceganmja HNpUMEHY  TEpaiuje. MO)KG na Oyne

' HOBOHACTAJIa  WJIM j€  TOTOpIIamke

‘ 3actoj a wiyhiva  ——> | JIA [— | Auyperiiun, nocrojehe XPOHHUYHE cpyaHe
BasoIHIaTaTOpH UHCYQUIHjeHIIUje. Y3POKY]Y j€ UCXEMU]a,

Texxu  nopemehaja  cpuaHor  puTMa,
o0oJbea CpYaHUX 3alucTaka (pynrypa
XOpJe, eHI0KapIUTHC, JUCEKIHja aopTe),
XTA, Oomectn mepukapaa, mnoBehanu

v

PasmotpuTH npHMeHy
g [ o ca — 00 :
Carypaunja kuceonnga ~90% JHA |— | yennrazuene wmm

MEXaHHUKS ReHTH_TIﬁI[Hje

- IlejenHr, aHTHAPHTMHUIH, IIPUTHUCAK 1§%::19) 2:%) WA noBehanu
‘ Hopmyamna CD u param H HE |—) eIeKTPOKOHBEp3Hja CHCTEMCKH BaCKyJIapHH oTIIOp
Cnuka 11 — [ToueTHu TepanujcKu anropuram Koj 00JecHUKa (omrepeherse  BOMYMEHOM, —HHGEKuHje,
ca aKyTHOM CPYaHOM MHCY(HITH]CHITH]joM HapounTo nHeymonuja, IIBU, xnpypuika

UHTEpBEHIMja, OyOpexkHa nucdyHKIH]a,

XPOHUYHU OPOHXUTHUC, IPEKOMEPHA yroTpeda Apore, atkoxoyim3aM u ci.). Hajuenthe je kapakrepuiie mryhau
3aCTOj, MaJla HeKaJl KITMHUYKOM CIIMKOM JIOMUHUPA]y CMabeH MUHYTHHU BOJIYMEH U XUIIONEppHU3HUja TKUBA.

Kapauorenu mok je Hajrexa ¢popma ACH. Ipeacrasipa crame xumnonepdysrje TKUBa Koje ce Op30 pa3Buja
U KOje ce KapaKTepuIlle c€ HUCKMM CHCTOIHUM NpUTHCKOM (<90 mmHg nnm cHuxeme cpeimber apTepujcKor
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nputucka > 30 mmHg), HuckoM mim oacytHoM nuype3om (< 0,5 mur/kr/cat) u xunonepdysujom nepudepHux
oprana. [loueTHu Tepanujcku anropuram npukaszas je Ha Ci. 11.

O, Tpeba matum paHO, MOCEOHO XHMIOKCEMUYHMM OosiecHunmMa. I{uib je ma ce MOCTHTHE carypalyja
aprepujcke KpBu >95% (>90% kox GosiecHHKA ca XPOHUYHUM ONICTPYKTUBHUM OpoHXHUTHCOM). HemHBa3zuBHa

BEHTHWJIalIMja (CBE BPCTE BEHTHJIALIH]E KOJT

Kuceonux/HeHHBAZHBHA BEHTHIIAIH]A KOjHX ce KOPHCTH Macka 6e3
- 9

Juypetunu XeHIeoBe MeT/be + BazoAHIATATOP CHI0TPAX eaIHOT Ty6yca) ca TO3UTHBHUM

KmrHimuka epamyarnija A .
l l l IIPUTUCKOM  Ha  Kpajy  eKcnupujyma
pUMERYje Ce KOJ aKyTHOT KapJIHOTeHOT
TA >100 mmHg TA 90-100 mmHg TA <90 mmHg enema rmyha ca XHIEPTCH3MBHOM ACHU.
Knaimika epamyainja Kmnmnirika egamyarma KmunHimka epamyarija MOp(bI/IH (60nyc 2.5 MI H B) Tpe6a naTH

l l l JUCITHOMYHHUM, AHKCHO3HUM NI
OosecHunma ca Oosiom y rpyauma. OH

Basogmmatatop (Hrr, Bazomgmmatatop 1/ Kopeximja preload-a ca CMaBVie THCIHEY ¥ TO60IBINABA CapaTh
Na-HrrTpomipy T, ITHOTPOIIHIL TTeK HHQY3MjaMa TETHOCTIH 1T yje & Y pal y
e CHPEITIT, (moGyranmm, PDEIL, ITHOTPOIIIMA (moranm) 6OJ'ICCHI/IK3 Ha HeHHBaSHBHO_]
TIERO CHMERTAH ) TIEBO CIIMEHIAH ) BCHTUJIAIU] .

HpI/IMeHa ANYpETHKa H.B. nma 6p3
HoGap ogrosop Tlomm ogroBop CUMIITOMATCKHU e(beKaT. BOHCCHI/IHI/IMa ca
Crabrmisosan 60,?1651—1111\'3 1 sanoen (IHOTPOTIIL, BA3OIIPECOPIL, XI/IHOTCH?)I/IjOM (apTepI/IjCKI/I MPUTHCAK <90

Teparmyy All E mcuéuntoprMa 1 Seta ) ) ) .
GuoKaTOpInA HERa IR R mmHg), 030MbHOM XUTIOHATPEMH)OM, HITU

anua030M He Tpeba JaBaTH OBE JICKOBE.

Crnuka 12 — Jleyeme akyTHe cpuaHe HHCY(HUIIH]CHIIH]E TIpeMa
Benuke no3e auypeTrka MOTY TOBECTH 10

BpCAHOCTHMA aDTeDI/Ii CKOI' IIPUTHUCKA

XUIMIOBOJIEMH]jE W XUIIOHATpeMHje U
n3a3Batu xunoreHsujy. [logerna no3za dypocemuna je 20-40 mr y u.B. 6onycy y3 mpaheme amypese. Konx
00JeCHUKA PE3UCTEHTHUX HA JAUYPETUKE, MPUMEHUTH KOHTUHYHUpaHy UH(Y3H]y HAKOH MOYETHE JJ03€ TaKo Ja
ykynHa no3a ¢ypocemuaa Oyme <100 mr 3a mpBux 6 h. Cnopennu edektu auypeTcke Tepamuje cy
XUTIOKAJIMjeMH]ja, XHUIOHATpEMHU]ja, XHIEPYPHUKEMHja, XHUIOBOJIEMHUja W JAexuiapaTtanuja. Hutpatm y u.B.
nHOY3MjU ce mpenopy4dyjy Koja 6onecHuka ca npuruckom >110 mmHg, 1ok je kon nputucka uzmely 90 u 110
mmHg norpebHa onpe3na npuMeHna. OBH JIeKOBU cMamyjy apTepujcku KII, cmamyjy npuTHcke nymema JeBe
U JIeCHE KOMOPE U CUCTEMCKH BAacKYJIapHH OTIOp, M000JbIaBajy auctHey. [IpoTok Kpo3 KopoHapHe apTepuje
j€ OOMYHO HEMPOMEHEH, OCM aKO JIMjaCTOJHU MPUTHUCAK HUje HU3aK. [loueTHa 103a W.B. HUTPOTJIMIIEPUHA j€
10-20 ur/mun, nmosehaBa ce mo 200 ur/mMMH y3 KOHTpONy HpuUTHCKa. Bazoaunararopu cMamyjy rmiyhHy
KOHTeCTH]y, 0e3 MpoMeHa YAapHOr BOJYMEHa, HapOYUTO KOJ OOJIeCHMKAa ca aKyTHUM KOpPOHApHUM
cuHIpoMoM. OBH JIEKOBU Cy KOHTPaUHMKOBAHU KOJ OOJIECHHKA ca cUMITTOMaTcKoM xunoreH3ujoM (TA< 90
mmHg) wim 030M/bHUM CTeHO3aMa BaJiByJa. Takole, KOHTpauHIUKOBAHM Cy M KOJI 0c00a KOje Cy KOPUCTHIIE
BUATPY WK Apyre nHXuOUTOpe hochoanectepase jep 10BoJE 10 MPOMITHE U UPEBEP3UOMIIHE XUTIOTEH3H]jE ca
CMPTHUM HCXOJ0M (TIpe JaBama HUTPOTJIHUIEPUHA 00aBE3HO MUTATH OOJECHUKA Ja JIU je Y CKOpHje BpeMe
KOPUCTHO BUArpy, LIUAIHUC WIN JIEBUTPY).

HNHoTporHu areHcu ce najy OOJIECHHIIMMAa ca HUCKHUM apTEePHJCKUM TMPUTUCKOM WJIM HUCKHM KapIvjaTHUM
MHJIEKCOM Yy MPHUCYCTBY 3HAKOBA XUMonep(y3uje Uik KOHrecTrje. 3Haiu xunonepdysuje cy xJagaHa, BIakHa
KOJXKa, TIPHCYCTBO aiuao3e, nopemehaju ¢ynkuuje Oyopera u jerpe, kao u mopemehaju cBectu. MHOTpOIIE
Tpeba NPUMEHUTH PaHO U OOYCTaBHTH HX IIOIITO CE YCIOCTAaBU aJleKBaTHA Mepdy3uja opraHa W/Wim CMamH
KoHrectuja. Mako mo0oJsplaBajy XeMOAMHAMUKY W KIMHUYKHA CTaTyc OOJICCHHKA, OBHU JICKOBH MOTY Jia
M3a30By WM yOp3ajy akTHBaIM]y MaTO(PHU3MOJIOMIKMX MEXaHW3aMa KOjH Y3pOKyjy omreheme MHOKapaa u
noBehaBajy KpaTKOpo4aH W AYropoyaH MOPTAJIUTET. Y HEKUM CIllyyajeBUMa KapAHOT€HOT 110Ka, HTHOTPOIIHU
JIEKOBH MOTY Jla CTa0MIIN3yjy OOJIECHUKE ca MPOTPECUBHUM XEMOJMHAMCKHM KOJIATICOM HJIM J1a MTOCTYXe Kao
NpUBpEMEHa Mepa A0 IpUMeHe AeQUHUTHBHE Tepanuje. BehuHa HMHOTPOMHHMX JIEKOBAa HMMa H3paKeH
npoaputmorenu edekar. Kox arpujanne ¢pubpunanyje, onamuH u/wim 100yTaMHH MOTY J1a o0oJseinajy AB
cpoBoleme U 10Beny A0 Taxukapauje. JloOyramMuH u gonaMuH cTuMyauiny Bl penentope u u3a3uBajy 103HO
3aBHCaH MO3UTHUBHU WHOTPOIHHU M XPOHOTpOIHU edekaT. JJoOyramun ce aaje y no3u of 2-3ur/kr/MuH a 300r
Op3e enMMHUHAIM]E TOTPEOHO j€ TOCTENeHO cMamuBame. [lomamuH y BehmMm go03amMa KOpPHCTH ce 3a
OJp)KaBamke€ AapTEpUjCKOT TMPHUTHCKA, adl MOXKE HW3a3BaTU TaxUKapAujy, apuTMujy ©u nepudepHy
Ba30KOHCTPHKIIM]y. Hucke mo3e momamumHa ce YecTo KOMOWHY]y ca BHIIMM Jo3aMa J100yTaMHHA.
Basonpecopu (HopenuHeppuH) Cy MHIUKOBAHM y KapJUOT'€HOM IIOKY, Kaja KOMOWHAIMja MHOTPOITHUX
JIEKOBa M TEYHOCTH HE MOXKE Jia MOAWTHE apTepujcku mputucak Bumie ox 90 mmHg. Kox oBux GomecHuka
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nepudepHa BacKyJapHa PE3UCTEHIIM]a jeé BHUCOKA, Ma WHOTPOIEe Tpeda KOPUCTUTH OMPE3HO M ITO Kpahe.
Ykonuko ce HopenmuHeppuH ynorpebspbaBa y KOMOWHAIMjU ca JOMAMHUHOM, J0Ja3d JO aJUTUBHOT
BazonpecopHor edexra. [ MMKo3uIM TUTHTaICa MOTY OMTH KOPHUCHHU Y CMamkbewmhy GpeKBeHIe KoMopa y Op30j
AD (20).
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‘ TAXWUKAPOMIE (cBaku cpyaHu putam dppekseHumje >100/MuH)

KAWHWYKM 3HavajHe TaxuapuTmmje (GpekBeHLmje Koje Mory y3poKoBaTh U3paeHe cmnTome u/munm
xemopauHamcke nopemehaje): >150/MuH Kog 0coba ca CTPYKTYPHO 34paBUM CpLEM
>120-130/muH Kog ocoba ca 3HauajHUM CTPYKTYPHUM CpyaHum obosberbuma

l

CUHYCHA TAXUKAPAUIA

*CUHYCHa TaxuKkapamja je
Hajuewhe dur3nonoLLKa peakuumja
Ha pasnuunTe natoreHe
(y3sHemupeHocT, pebpuaHocT,
aHeMuja, Aexuapaumja,
XUNOTEH3Wja/LOK).

loptba rpaHuua ‘dmsmonowke’
CUHYCHe TaxMKap/uje OKBMPHO ce
pauyHa no dopmysu: 220/mMuH —
roAviHe cTapocTu.

MposepwuTK Aa nn noctoju
XUNoKceMuja (KAMHUYKM 3HaUu cy
TaxunHea, Kopmuherbe
WHTEepKOCTaHe MyCKynaType npu
[ucarby, NapajlokCHO
abAoMMHANHO gmcakbe, a
HajcurypHuje je nposepuTn
caTypauujy xemornobuHa
NYNICHOM OKCUMETPUjOM).

CuHYyCHa TaxuKapauja He 3axTeBa
cneunduyHy Tepanujy (40Bo/bHO
je yTBpaAUTH M IeYnTH Y3POK).

Kaga je doyHKUuMja cpua 3HaYajHO
owTeheHa MUHYTHU BOnyMeH
cpua BULLE 3aBUCK Of, CpHaHe
dpekBeHuuje jep je yaapHu
BO/IYMEH OrpaHuyeH —
WNHCUCTUPatbe Ha
‘Hopmanusaumju’ ppekseHumje
MOe Aa UMa HeraTusaH edekar!

l

TAXUKAPOMUIE CA YCKUM QRS

KOMMNEKCUMA (<0.12 s)

*AtpujanHa dpubpunauuja (Ad)
Atpujanuu dnatep (Adn)
ATPUOBEHTPUKYNApHA HOAANHA
peeHTpy (ABHPT)
ATPUOBEHTPUKYNAPHA PEEHTPY
TaxuKapauja Koja yk/bydyje n
aKuecopHu nyT (ABPT)
ATpujanHe Taxvkapauje
(ayTomatcke unu peeHTpy)
MynTudokanHa aTpujanHa
Taxukapauja (MAT)
‘CnojHunuke’ Taxukapapyje (vewhe
Kog, aeue)

KPUTEPUIYMMW 3a gujarHosy
CynpaBeHTPUKyNapHe TaxMKkapanje
(CBT):

Yeku QPC komnnekew (0.12 c)
Wnpokn QPC KomnneKey Kaga o4,
paHuje noctoju 610K rpaHe
Xucosor cHona unun abepaHTHO
nposohere Npu 6pKUM cpyaHum
dpekBeHumjama

PA3/IMKOBAHE TAXUKAPOMIA
KOJE CY OrPAHMYEHE HA
NPETKOMOPE O, TAXMKAPOMIA
KOJE YK/bY4VYJY AB ysop uma
CYLITMHCKe Tepanujcke
MMMAUKauumje - aTpujanHe
Taxukapauje, A®, Apn, MAT mory
Ce YyCNopuTU anu He 1 3ayCTaBuTn

NPUMEHOM /IeKOBa KOju ycnopasajy

aTPUOBEHTPUKYNapHO Nposohekse,
JAOK ce TaxvMKapAuje Koje yK/byuyjy
1 AB 4BOp MoOry 3ayCTaBuUTV OBUM
nekosumal

*BeHTpUKyNapHa Taxmkapamja (BT)
VAN BEHTPUKyNapHa dubpunaumja
(B®)

CBT ca abepaHTHUM npoBoherem
TaxuKapguje ca akLecopHUM
nytem (WPW cuHapom)

PuTtam KomopcKor nejcmejkepa

TAXUKAPAOWUIE CA PETYIAPHUM
(jeaHakmm) R-R uHTepBanuma u
MoHomopdHUM QRS
KOMMNIEKCUMA:

MoHomopdHa BT namn

CBT ca abepaHTHUM npoBoherem

TAXUKAPAWIE CA UPEMY/IAPHUM
(HejegHakum) R-R uHTepBanuma
unn nonumopdHum QRS
Komnaekcuma:

MonumopdHa BT namn

AD nnu Adn ca abepaHTHUM
nposoherem

23

TAXUKAPLMUIA (cBaku cpuaHu putam ¢ppekseHumje >100/muH;
KnuHuuku 3HauajHe Taxukapamje Hajuewhe 2150/muH )

|

NPOLEHA KIMHUYKUX OKOZTHOCTU npu nojaBu TaxmKapamje (Hnp curycHa
TaxuKkapamja 140/MuH 1 BUCOKa GpeBPUAHOCT — HEMA MHAMKALM]e 3a Nederbe TaxuKapavje)

YTBPHUBAHKE U NIELLEHE Y3POKA TAXUKAPOWUIE
*OfpKaBakbe NPOXOAHOCTU AMCajHUX NyTEBA, ACUCTUPAHA BEHTUNALM]a NO NoTpebu
*OKcureHaumja (YKONMKO NOCTOjU XMMNOKceMM]a)
*MOHMTOPUHT CpYAHOr PUTMA, KPBHOT MPUTUCKA U OCKMMeTpUja

\
| .

MEP3UCTEHTHA TAXUKAPAUIA CA MNEP3UCTEHTHA XEMOAWUHAMCKU
CTABM/THA TAXUKAPAUIA

3HAUMMA XEMOANHAMCKE

HECTABU/IHOCTU u l

*XunoteHsuja, *YCcnocTaBuUTU U.B. NPUCTYN ,
*AKYTHO U3MeHeH MEeHTa/IHU CTaTyC,
*3HauM LLOKa,

*AHFUHO3HM 601 n/nnui

*AKyTHa cpuyaHa MHcypuumjeHumja (egem
nayha)

*CHUMWUTU 12-oaBoanm EKI!!!
(op HenpouewMBOr 3HaYaja 3a AnjarHosy)

TAXUKAPAWIA CA YCKUM QRS (<0.12 S)
*BarasiHn maHeBspu
*AfEeHO3MH (Ko perynapHe Taxukapgauje)
6mg 6p3u n.8. bonyc, a 3aTMm
ncnpaTMdU3noNoLLKUM PacTBOPOM, MO
noTpe6bu jow jegaH u.s. bonyc og 12mg
*beTta 6/10KaTOP UM BEpanamun u.B..
*KoHcynTauwmja kapamonora

HEONMXOAHA KAPAWOBEP3UIA
CUMHXPOHUM DC LOKOM y KPpaTKOTPajHOj
aHanroceaaumjmi

CUHXpOHa KapauoBep3uja:

*PerynapHa Taxvkapaumja ca yckum QRS
50-100J

*MperynapHa Taxukapamja ca yckum QRS
200J 6udasHm nam 300-360) MoHopazHK

LIOK

*PerynapHa TaxvKkapauja ca wupokum QRS
1001 1 3
WUperynapHa Taxukapauja ca wupokura QRS
acuxxpoHa ¢pdegubpunayuja!




UUHBEHULE O/1 BHAYAJA 3A JUJATHOCTUKY TAXUKAPJIUJA:

» Behuna taxukapauja ca mupokum QPC koMIiekcom cy KOMOpCKe
taxukapauje (BT).

* Uperynapue taxukapauje ca yckum QPC-om Hajuenihe cy aTpujaiHa
dubpunanuja (AD) wm myntudokanHa atpujanna taxukapauja (MAT), a
pebe atpujanuu dmatep (Adm).

* V cynpaBenTpukysiapte taxukapadje (CBT) cnianajy Taxukapaumje ca
yekuM QPC KOoMIUICKCHUMa, ajld M TaxuXakp/auje ca mupokum QPC-om kaga
OIIpaHHje MOCTOjU OIOK rpaHe XHUCOBOT CHOIA MM ()PEKBEHTHO-3aBHCHO
a0epaHTHO MpoBOhebe.

* V KIMHUYKOj mpakcH Hajuenthe cy 'reentry' taxukapauje (00MIHO UX
nokpehe ekcTpacucToa, a oapkaBajy ce HOHABJbAHUM KPY)KHUM KPETambeM
HMITYyJICa).

* Reentry taxukapzauje HarJIo HaCcTajy M HAIJIO IPECTajy, 3a Pa3iIHKy OX
ayTOMAaTCKHX TaXUKap/Hja Koje MOCTENEeHO Mounby ((heHOMEH '3arpeBarba’)
1 MIOCTEIICHO TIPECTajy, a HacTajy ycle MojadaHor ayToMaTH3Ma HeKor
(okyca. AyToMaTCKe TaXHKapIHje Ce TeXKE JIeUe U TeKE Ce 3ayCTaBibajy
eIIeKTPOKOHBep3ujoM. MelyTum, mprMeHa JiekoBa 3a ycroperme AB
MpoBohersa YCIEeNHO CMambyje KOMOPCKY (hPEKBEHIH]jY OBHX TaXHUKapauja.

* ATpHOBEHTpUKYyIapHa HojanHa reentry taxukapauja (ABHPT) je
Taxukapauja ca yckuM QPC komiuiekcuMa, Hajuerihe 6e3 jaCHO BUAJBHBHX IT
Tasaca, Koj Koje ce KPy)KHO KpeTame eNeKTPHYHE IPaXu OJBHja y LEIOCTH
y AB 4BOpY OmaKiIe ce IPHOIMKHO HCTOBPEMEHO HMITYJIC IIAPH y
MPETKOMOpE U KOMOpe.

* ATpHOBEHTPHKYJIapHa peeHTpy Taxukapauja (ABPT) ca yckum QPC
KOMIUIEKCHMA j€ TaXUKap/uja ca KPy:KHUM KPETAkheM CIEeKTPUYHOT HMITYJICa
Kpo3 AB uBOp 071 mpeTkoMOpa mpeMa KoMopama, a y 00pHyTOM CMepy IPEKo
akuecopHor myta (oproapomaa ABPT). Kaga uMmysic U3 nmperkoMopa CTHxe
y KOMOpe IPeKo aKIeCOPHOT IMyTa, a Ha3aj ce Bpaha kpo3 AB uBop, ABPT
uMma mupoke QPC (antuapomua ABPT).

* ABHPT u ABPT ce mory 3aycTaBuTi BaraJlHUM MaHeBpuma (Basicansa,
Maca)ka KapOTHIHOT CHHYCa) WM JIEKOBHMA KOjH JICNyjy Ha MpoBoheme y
AB uBopY (a/IcHO3MH, BepanaMui, 6eta 6JI0KaTOpH).

» Macaxa kaporuaHor cunyca (MCK) Bpiu ce mpuTHCKOM jaroauie
KaXHUIPCTA U CPEIELET IPCTa MPCTa Ha MPE/bY UBHILY
CTEPHOKJICHIOMACTOUAHOT MUIIMha y BUCHHH KPUKOHIHE XPCKABHIIE TOKOM
5 ceKyH[H ca jenHe, a 3aTuM ca apyre crpane (HUKAKO
HNCTOBPEMEHO!) y3 caumame EKI'-a i MOHUTOPCKOT 3aIHca;

* MCK je KOHTpanHIUKOBaHA KaJia MOCTOjH IIO3HATO 000JbEHE KAPOTHIHUX
apTepuja, IIyM WIH CKOPaLIkH MOXKIaHH yaap (y mpoTekia 3 Mecena).

* [Ipu cpuanum ¢pexBerjama 150/MuH Taxukapauja je npe nocieuna
OCHOBHOT ITaTOJIOIIKOT CTamba HETO Y3POK HECTAOMITHOCTH.

» Kox xemonunamcku Hectabmnaux 6onecauka HE OJIJIATATU
KapauoBep3ujy/nedudpuiaiujy 300r AudepeHImjaiHe AujarHo3e
Taxuapurmuje!

o UUHBEHUILIE O/ 3SHAYAJA 3A JIEUEILE TAXUKAP/IUJA:
e+ CHHXpOHA KapJMOBEP3Hja OTKJIaka PU3HUK 0] CTHMYJIAIKje CPIia TOKOM PEIaTUBHOT pe(ppaKTEpHOr epruoa, Kaaa

CYIIPACTUMYITyC Ka0 IITO je eAeKTPOIIOK MOXe Aa HHAYyKyje BD. CHHXpOHH IIOK ce KOPUCTH 32 XeMOANHAMCKH HECTaOMIHE
CBT, A®, Adn u moromopdre (perynapue) BT.

* EnextpoxonBep3uja AD 3axteBa Behy eneprujy (200 J 6udasun mmu 300-360J MoHO(DA3HE HHHUIMjaTHU MIOK) TOK CE KOX
OCTaJINX TaXHKapAUja MOXKE OYETH Ca MambOM CHEPIHjOM.

* AcHHXpOHA KapAnuOBep3Hja/nedudpunanija: KOMOpCKe Taxuapurmuje ca moaumopdpunm QPC xommirexcruma (moaumopdaa
BT, B®) npekunajy ce aCHHXpOHHAM IIOKOM (y CYIIPOTHOM amapar ce Hehe yomTe akTHBUPATH, jep HeMa CHHXPOHH3aNuje ca
HEjaCHUM WU poMeHsbHBUM QRS koMmIekcuma).

* 3a crabunne perynapHe CBT nnunujanHa Tepanuja n3dopa cy BaraaHu MaHEBPH M afieHo3uH. Kox uperyinapHux Taxukapauja
ca yckuMm QPC-om (AD, Adn, arpujanHa Taxukapanja), oBa Tepanuja he mpoiaasHo yCIOpHTH KOMOPCKY ¢p., 6e3
YCIIOCTaBJbamha CHHYCHOT pUTMa (Meh)yTHM, ycriopaBame KOMOpCKe (ppeKBEHIIMje OIaKIIaBa CUTYPHY AWjarHo3y Adu).
AJICHO3MH je jeqHaKo euKacaH Kao BepanaMui, a aeiyje opxke u kpahe, ca Mambe He)XeJbeHHX JejcTaBa. Moxe ce 6e30enHo
MPUMEHNTH KoA Tpyauuna. Hajuemrha criopenna ejcta cy nposa3Ho IPBEHMIIO, AUCITHEA M HEJIArOAHOCT y rpyanma. He
Tpeba ra 1aBaTh OOJICCHUIINMA Ca aCTMOM.

» Bepamamun u quntraseM Aenyjy Ty’e o aAeHO3UHA, a oMoryhaBajy u KoHTpory kKoMopcke ¢p. Tokom AD nm Adur.
Bepamamun n quntraseM, y IpUHIMILY, He Tpeba gaBaTH KOA TaXxukapauja ca mupokuM QPC-kommrexcnMa (13y3eB Kaza je of
paHHje MO3HATO Ja Cy CyNPaBEHTPHUKYIAPHE) U KOJ TeHIKe CHCTONHE JUC(YHKIHje IeBe KOMOpe/cpyaHe HHCYDHIIH]eHIIHje.

» bera 6rokaropu 3a H.B. IpUMEHY ycmopaBajy AB mpoBoheme cMamemeM ToHyca cummnarikyca. CImaHo 61okaropuma
KaJIHjyMCKUX KaHana, 0eTa 6JI0KaTOpH CMambyjy MHHYTHH BOIyMeH cpia. Ompe3 Ko XpOHUYHE OICTPYKTHBHE OonectH myha
M TelIKe cpyaHe HHCYHHIHjeHIuje!

* AMHOZIapOH 1 JIPyrH aHTHAPUTMHUIIH Takohe Mory na 3aycraBe ctabuiHy peryiaapHy CBT, anu nenyjy criopuje nim umajy
BUIIE HEXKEJCHUX JIEjCTaBa.

* A® u Ada ca npeekcuuranujoM (WIIW) je KOHTpanHANKALH]a 32 JUTUTAIIKC, BepaaMml i Oera 6iaokarope!

* Kozt ocoba ca WITW cuHApoMOM U peryiaapHOM Taxukapaujom ca yckum QPC koMIuiekcuMa, IpUMeHa JISKOBa 32 YCIIOPere
AB npoBohjera (ageHo3uH, Bepanamui, 6eta 6JI0KaTopy) 3aXTeBa Kpajibu onpes 36or Moryher passoja AD ca
JICTIOJIApH3aIijOM KOMOpA IPEKO eKLECOPHOT IyTa U BPJIO OP30M KOMOPCKOM ()p. — HEOIXO/IHO je UMAaTH Ha PacloNaramy
nehudpmmIaTop!

» Kon xemoauHaMcKu CTaOMIHUX TaxuKapauja ca mupokum QPC xommiexcnmMa, Tepanuja n300pa je H.B. aHTHAPUTMHK HIIN
eNeKTpUYHA KapauoBep3rja. Hukana He 1aBaTH BHIIE OJ jeAHOT aHTHAPUTMUKA 03 KOHCYyNTaluje kapauonora! AHTHAPUTMHK
n300pa je aMHOJapOoH, KOjH oMoryhaBa 3aycTaBibambe, allil ¥ IIPEBEHIN]Y peKyperTHe BT; minokann (XyIomauH) je JIeK Apyror
n300pa, yMepeHe e(hUKaCHOCTH.

* Uperynapna taxukapauja (Hejennaku P-P untepBamm) je Hajuenthe AD, 6e3 063upa Ha mmpury QPC komiiekca (apyre
MoryhHoCTH cy MynTH(OKalIHA aTpHjajHa TaXUKap/nja, CHHYCHA TaXMKap/nja ca YeCTUM CyNPaBEeHTPUKYIaPHUM
eKCTpacucToIaMa H, Ha Kpajy, monumopdHa BT ko koje je, yKoIMKO OCToje 3HAIM XEMOANHAMCKE HECTaOUITHOCTH,
MHJMKOBaHA HEOJUIOJKHA aCHHXPOHA Kap/MOBEP3Hja).

* [Tokymmaj KOHBEp3Hje y CHHYCHM PUTaM XEMOAMHAMCKH cTabuiiHe AD yBek HOCH PH3UK Ol TPOMO0EMOOIIHje y TPEHYTKY
KOHBep3Hje. 300r Tora je HHULHMjaIHa Teparija n300pa KOHTpoJia KOMOpCKe (p, a He yCIOCTaB/batbe CHHYCHOT puTMa. CXOIHO
TOME, JICKOBH M300pa Cy BepanaMui nin 6era 6J0KaTOpH (JUTHTAIKNC CIIOPO JeNyje U MHIUKOBAH je CaMO yKOJIHMKO IIOCTOjH
KIIMHUYKY HCTIOJhEHA CpUYaHa HHCY(HIM]jEHIH]a, a ICTO BaXKH H 32 aMHOJAPOHE), a He ‘ipaBu’ aHTHapuTMunu! M3yserak cy
OonecHUNN ca MOHABJbAHOM HHTepMHUTEHTHOM AD Koja He Tpaje ayxe of 48 caT, Ha XpPOHHYHO] OPAIHOj AHTUKOATYIaHTHO]
Tepamnuju, KO KOjHX ce MOXe AaTh mponadeH Hu.B. (YKOIUKO je HopMaaHa (YHKIH]ja JeBe KOMOPE) WIIH aMHOJapoHe U.B. (Kaja
HeMa nojartaxa o (pyHKIUjH JIeBe KOMOpE MIIH je II03HATO Ja je peayKoBaHa). PaHo ycrmocTaBibame CHHYCHOT PHTMa KOJ
GonecHUKa ca MOHABJHAHUM enu3onaMa AD cMamyje pU3HK 0] XPOHHYHE apUTMH]je, ali KOHBEP3Ujy He Tpeda MOKyIIaBaTH
YKOJIMKO HE IIOCTOj€ YCIIOBHU 32 MOHUTOPUHT cpyaHor pana! Kox xemonunakcu HectabuiHe AD MHIMKOBAHA j€ HEOMIOKHA
CHHXPOHA KapJHOBEP3Hja.

 CrabuiHe nomumopdre BT —npoxyxen QT uHTepBan nim ncxeMuja Muokapzaa. Mory ce NpuMeHUTH OeTa 6JI0KaTopy U.B.
WITH aMHUOZIaPOHE H.B, aJIM HEOIXO/IHA je KOHCYIITallija Kapauoiora!




JIeKOBH 32 MHTABEHCKY NPUMEHY KO/ CYNIPABEHTPUKYJIAPHUX M WJIH BEHTPHUKYJIA

DHUX TaXUKapauja

Jlek

AleHO3MH

Bepanamun

(AnnTHazem)

MeTonpo.10.11, ATeH0101

Jururanuc

AMMOJAPOH

JIngoxauH

JejeTrBo

Kpatkotpajua cynpecuja
CHHYCHOT YBOpa, YCIIOPEHE
AB npoBoljema,
Ba30/(HIATALIjA

VYcnopasa AB mpooheme,
HpoJy’KaBa pepaKTepHOCT
AB uBOpa, Ba3oauiIaTaTop

Bera Gnokaropu (cMamyjy
cpuany ¢pekseniry, AB
npoBoljerse M KPBHU
[PHUTHCAK)

Cnopo nenyje, mojauasa
TOHYC ITapacHMIIaTHKYyCa,
ycnopasa AB mpoBoheme y
MHpPOBambY, alld HE H TOKOM
(u3HUKe aKTHBHOCTH

brnokatop HaTpHjyMCKuX,
KaJIjYMCKHX U
KaJIIMjyMCKHX KaHala,
anda u Oera peuenropa

Broxarop HaTpujyMCcKHX
KaHaJ1a (penaTuBHO ciab)

HWupukanuje

- CtabunHa peryiapHa Taxukapamja ca yckum QPC
-Hecrabunna taxukapauja ca yckum QPC Tokom
MPHUIPEME 32 SIEKTPUYHY KapAHOBEP3Ujy

- Ctabunna, perynapHa MOHOMOp({Ha TaXHKapauja ca
wrpokuM QPC (Kao JMjarHOCTHYKK WITH TEpaInjCKH
KOpaK)

- Crabunne Taxukapauje ca yckum QPC ykommko HECY
MIPEKHHYTEe BaralHAM MAaHEBPHMA HIH aICHO3UHOM,
peKypeHTHa Taxukapauja ca yckum QPC

- Kontpona xomopcke ¢p xox AD nm Acn

- Crabunse Taxukapauje ca yckuM QPC ykonuko HUCY
HPEKHHYTE BaraJlHUIM MaHEBPUMA WM aJICHO3UHOM,
peKypeHTHa Taxukapauja ca yckum QPC

- Kontpona xomopcke ¢p kox AD nmi Adn

- [Nomumopdue BT y ncxemuju MHOKap/a, KO CHHIPOMa
npoxyxenor QT uuTepBan nimu karexonamuacke BT)

-KonTpona xomopcke ¢p, kox AD nm Adn

- CrabuiHa nperynapHa Taxukapauja ca yckum QPC (A®D)
- CtabunHa peryiapHa Taxukapauja ca yckum QPC

- KonTpomna komopcke (p Koj MPEeTKOMOPCKUX
TaxXHAPUTMH]ja Ca IPECKCIUTAII]jOM

- XeMonuHaMCKH cTabruiHa MoHOMopdHa BT

- [Nonmumopdua BT ca Hopmanaum QT mHTEpBaoM

- XeMonuHaMCKH cTabuinHa MoHOMopdHa BT

25

6 mr u.B. 6oiyc, 3atum 20 Mt 0,9% NaCl-a;
ITo moTpe6u nomatu 6omyc ox 12 mr u.B.

2,5-5 mMr u.B. 60IIyC TOKOM 2 MHH; MOXeE C€
no”assbaty 5-10 mr u.B. Ha 15-30 MuH 10
ykynHe go3e 20-30 mr

MeTomnposomn: 5 Mr U.B. TOKOM 2 MUH MOXeE C€
MOHABJbATH Ha 5 MUH 70 YKyIHE 03¢ o 15
MI

Arenoinoit: 5 Mr u.B. TokoM 5 MUH, MOXke ce
monoBuTH 3a 10 MuH

8-12 murr/kr (OI0BHHA /103€ TOKOM 5 MUH,
0CTaTaK MoJIebeH y ueTBpTHHE Ha 4-8 catn)

150 mr u.B. TokoMm 10 muH (o moTpebu
MIOHOBHTH), a 3aTUM 1 Mr/mMuH HHOY3Hja
napenuunx 6 catu, ma 0,5 mr/mMuH y namem
TOKy (YKyIiHa ZHEBHa 103a He mpeba na Oyne
peKo 2,2r)

3a komopcke maxukapouje:

20-50 mr/MuH 10 3aycTaBibarba TaXHKap/IHje
WK T10jaBe XUIIOTEH3HU]€ UIIN IIPOLYIKerba
QPC 3a 50% wmm 10 ykymae mo3e ox 17 mr/kr;
anrepHaruBHO, 100 Mr Ha cBakux 5 MuH 10
I0jaBe HEKOT 0J] TOpe OMHCAHUX UCXO/a

1-1,5 MI/KT U.B., MOXe€ Ce MOHABJBATH y JIO3U
oz 0,5-0,75 mr/kr u.B. Ha 5-10 MuH 10 yKymHe
n03e o1 3 MI/Kr; 032 oapxaBatba je 1-4
Mr/MHH U.B. HH]Y3Hja

Hexemena nejera

XunoreHsuja,
OpoHxocmaszam,
HENaroJHOCT y
rpyauma

XunoreHsuja,
Opanukapauja,
MOTOpLIAhE CPUAHE
HHCY(HITH] CHITH]e

XunoreHsuja,
Opaaukapauja,
MOTOpLIAE CPUAHE
HHCY(HIH]CHIHje

Bpanukapnuja

Bbpamukapauja,
XHUIIOTEH3H]a,
(ebuTHC,

Koudysuja,
nopemehaj roBopa,
XalyluHaLnyje,
Opaukapamja

Hanomene

KoHTpanHANKOBaH KOJ acTMe;
Moxe J1a nperunurupa A
(onpe3 kog WITW cunppomal);
3Mr kox ocoba Koje y3umMajy
KapbamasernuH, Kox
TPaHCIUIAHTHPAHOT CPIia WK
KaJia ce 1aje Kpo3 LeHTPAIHY
BEHY

W36eraBaty Koz GonecHHKa ca
AD umu Adn u
MPEEKCIUTALIjOM, Kao U KOJ
TEIIKE CPYaHe

HHCY (U] CHITH]e

W36eraBaty kox OonecHHKa ca
aCTMOM, OPOHXOOIICTPYKLH]OM,
AD umn Adn u
MPEEKCIUTALMjOM, Kao U KOJ
TEIIKE CPYaHe

HHCY(HITH] CHITHje

Cropo nenyje, cnaba
e(pUKacHOCT y aKyTHO]
TepaIuju CPUaHUX apUTMH]ja,
HE JTABATU KAO IIPBU
JIEK u3y3eB kox AD u remke
cpuaHe HHCybuIHjeHmje!

(21-27)



AKYTHA IINTYRHA EMBOJINJA
Axytna turyhna em6onuja (IIE) je Harimo Hacrtana AenMMUAYHA WM KOMIUIETHA OKIy3Wja TpaHe TuryhHe
aprepuje. [IpennsHe mogaTke 0 MHIUICHIN U MOPTAJIHUTETY TEIIKO je HABECTH ¢ 003UPOM Ha TO Ja Ce TadyHa

nujarno3a I1E mocraBiba camo

Tab6emna 4. Knacudukanuja [1E y 8-30% cmyuajeBa y3 MoTBpaY

XeMoAHMHAMHKA Ontepeheme necHor noct mopteM. To je Hajuenthu

cpua (ex0) Y3pOK CMPTH KOjH HHje

Cardia arrest, cardiac arrest Win MUPKYITATOPHH [pucytHo Moryhe npenosHaT 3a

Komnarc HETETE AKHUBOTA. [Nomnmma

Macusna I1E HecTaOWITHA, IIIOK WK XUIIOTSH3H]a, IIpucytHo HMHIOUJACHIA JC 150-200

(Cucr. KIT <90 mmHg unu nag KI1 3a cmydajeea  Ha 100 000

suie og 40 mmHg nyxe ox 15 Mun)* CTAaHOBHHMKA, y3 IIPETIIOCTaBKY

CybmacusHa [1E | cTabuiHa IIpucytho na je oBaj OpOj BepOBATHO
Hemacusna I1E CrabuiHa Hema sehn

Y OJICYCTBY HOBOHACTAJIC apUTMHU]€E, XUIIOBOJIEMH]E WIIN 3HAKOBA CEIICE. Iatorenesa: T1E nactaje yemern

MEXaHUYKe OTICTPYKIIH]E

wiyhHor nupkynaTopHor cuctema. Y 95% ciydajeBa TpoMO moTuye U3 BeHa HOTY U Kapiuile, Maja Moe Jia
MOTHYE M U3 BEHE CYOKJIaBHje M PEHAIHUX BeHAa. XeMOJAMHAMCKE MOCIENLIE 3aBHCE O] BeIMUnuHe emOoiyca,
MPETXOHE KapJAUOBacKyJapHe 0O0JIeCTH M MHTEH3WTeTa ITuTyhHe Ba3oKOHCTpuKIHMje. Harmu mopact myhHor
apTEpUjCKOT MPUTHUCKA Y3pOKYyje aKyTHY ITUCHYHKIH]Y JECHE KOMOpPE ca IMoMepameM WHTPABEHTPUKYJIapHOT
cenTyMa Ka JIEeBOj KOMOPHU U CMambEeHhEeM MIPHIIMBA KPBU Y JIEBY KOMOPY. Majin MUHYTHHU BOJIYMEH JIEBE KOMOpE
pelnykyje KOpPOHapHH TIPOTOK ca JaJbuM pa3BOjeM MHOKapJHE HCXEMHje M KapAHOTEHOI IIOKa.
Knacudukammja [1E Ha 0OCHOBY KIMHHYKE CIIMKE U XeMoInHaMcKor opemehaja nmpukaszana je y TaGemnu 4.
Knuanuka cnuka: Hajuemrhe 3acTymybeHM CHMMOTOMM Cy JUCIHea, 001 y IpyAMMa, HeKajJa M KoJjarc.
JlucniHeja je 3HAYajaH CHUMIITOM HApOYMTO KOJ OOJECHHWKA KOjU TIPETXOJHO HHUCY HMad HEKO
KapauopecnupaTopHo obosbeme. Harmm mouerak je xapakrepuctuka akytae I1E, amu oxo 25% mnamnujenra ca
norBphenoM akytHoMm IIE HaBoje na cy HUXOBHM CHMIITOMH TOYENHM U 1O JIBE HENEJhe Mpe MOCTaBJbamba
nujarHoze. CuHkona je Hajuemthe 3Hak macuBHe IIE u oOmuno Huje mpahena Gosnom y rpyauma. bon y
rpyauMa TJICYPUTHYHOT KapakTepa ykasyje Ha auctanny Jokanuzanujy I1IE u npahen je oOuuHO Kamubem u
XEMONTH3MjaMa, YeCTO je YIAPY)KEH ca PeHTreHCKMM HajazoM uH(papkra tuiyha. M3a3zBan je mueypamHoM
HMPUTAIM]OM yCIie]] eMOOn3alyje JUCTATHUX KPBHUX CYI0BA.

®dusukannu Hana3: y Hajsehem Opojy macuBHux I1E Hana3u ce Taxukapauja u TaxumnHeja. Mory ce youuTu
HaOpeKJye BEHE Ha
BpaTy U 3HAIH
TyOOKe BEHCKE
TpoMO03€e TOHBUX
eKcTpeMureTa (0TOK

$,Q3T; KoHdUrypaLpja Onrepeheme necHe komope

[

1 3yban Sy omsony D;
Herarusan Tanac

i JE e T y JIECHUM IIOTKOJICHHUIIA,
Gt = / Q syban y Dy FEVT P : IIpCK()p.:.I,HjaJIH[f[ M TOILJIa KOXa,
0JIBOJIMMA IIPOIINPEHE BEHE,

XomaHoB 3Hak). Ha
Cplly ce Haja3u
HarJalleH Apyru
TOH HaJ rTyhHOM
apTepujoM, Tajom 1
CUCTOJIHM IITyM HaJl TPUKYCIUJATHUM yITheM KOju ce TojayaBa y nHcnupujymy. CnymameM miyha ce
Hajuemrhe 1o0uja HOpMaaH Hajla3, Maja ako NocToju MHGapKT mryha, Moxke ce Hahu ocnabspeHo Tucame
W/ 3BIKIamke Ko/ Oponxoornctpyknuje. Kox MacuBHuX emOonuja turyha mamujeHT je y cTamy IIoKa, ca
MPUCYTHOM XHUIIOTEH3H]OM U IIHjaHO30M.

JlujarHoCcTHUYKE METOJIe: perucTpoBame ButanmHux napamerapa: KII, CO, P®, SpO,, rmukemuje, TenecHe
Temneparype u ckane 6ona. 36or Hecnieunpuunux cumnroma Ha IITE, Tpeba mocymmatu y ciaydajy
HOBOHACTAaJIe WJIM MOTOPIIIamka cTape AUCITHE]je, 00a y TpyIuMa U XUIOTeH3H]e, 3a Koje ce He MOke Hahu
00jeKTUBHO O0jallbemhe. Y MPexXoCIUTAIHUM YCIoBUMa AenuMuuHy nomoh moxe na npyxu EKI'. EKT
npoMene Hucy cneuuduune. EKI Hanas je Hopmanan y oko 20% ciayuajeBa. OHO IITO ce cMaTpa KIIaCHYHUM
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Herarugan tanac Ty D,
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s Cnuka 13
—neke ox moryhux EKI mpomena ko 6osiecHuka ca em06011jom turyha




EKT gamazom S10Q3T3 (Cr. 13) moxe ce uahu v camo 259% wao u nnvru 2uanu ua EKT - v r(mm vr(a'z‘nv Ha

LN ~ ) oAUIRT VY SGAN SO L0 /0, &6 2o J s S S8 A Ty AR

\
aKyTHO TuTyhHO cpiie (HOBOHacTau OJIOK JIECHE TpaHe, TPaH3UTOPHA 30Ha TOMEpEeHa yJecHo, P pulmonale
nexcrporpam). Qr y V1 je 61ucko moBe3aHu ca MpUCYCTBOM yMEPEHE 110 030MibHE TUCPYHKITH]E ECHE
KoMmope. 3a Op3y opujeHTaln]jy U Tpujaxy OonecHuka ca cymmboM Ha [ITE Beoma cy KOpUCHU CKOPOBH
KJIHHUYKe BepoBaTHOhe. OHu omoryhaBajy na ce 6onecauiu ca cymmoM Ha [ITE pa3Bpcrajy y kaTeropuje
ca pa3JIMYMTOM IpoLEeHTOM BepoBaTtHohe noctojama IITE koju oarosapajy Behoj uim Mam0j npeBajieHIN
IITE. bonecHuiu ce Ha OCHOBY CKOPOBa JIejIe y TpyIe ca HUCKOM, CPEIHOM MM BUCOKOM BepOBaTHONOM 3a
nocrojame IITE. Hajuenrhe kopurthenu cy Wells-oB ckop u peBuaupanu JKenesa ckop.
JudepennyjarHo aUjarHOCTHYKH MPOOJIeM TpencTaBibjy cieache aujarHo3e: MHEYMOHHja, OpPOHXHTHC,
IUICYPUTHC, MHEYMOTOPAKC, IMOCTONEpaTHBHA aTeleKTa3a, akyTHa JAUCEKLHWja aopTe, aKyTHH HHQapKT
MHUOKap/ia, IepuKapAUTUC, cria3aM e3odaryca.
[Ipexocnuranuu TpermaHn: mMacuBHa IIE Mmoxe na ce mpeseHtyje ca cardiac arrestom, Kajga ce IMpHCTyIa
Mepama KIIP. Maunujanau Tperman narujeHty ca cymmoM Ha [1E moapasymena crienehe kopake:
— JletasbHM aHaMHeCTHUYKM mojany, KomrmeraH ¢usukanau mnpernen. EKIT u yrBphuBame BpegHocTH
BUTAJIHUX NIapaMeTapa,;
— IToctaBuTH 1Be MHTpaBEHCKE JIMHU]jE, KOPUCTUTH KaHWUJIE BEJIHKOT IPOMEPa;
— MonwuTopunr Butanaux mapamerapa (KII, CD, P®, SpO,, renecHa TemmiepaTypa u ckajia 6oma);
— Tepamnuja kuceonnkoM kaza je SPO; < 90% (Ha3amTHUM KaTeTepoOM WM MAacKOM);
— YMepeHa HaJIOKHaJa TEYHOCTH KO/ XUIIOTEH3H]€;
— JlexoBu n360pa KOJ XeMOAMHAMCKH HECTaOWJIHMX MainujeHara cy gornamuH u aodyramuH (Kimaca Ila) y
YMEpPEHUM J03aMa;
— AHxTtukoarynaHTHa Ttepanuja HedppakunonucanuMm (UFH) wnm xemapuHOM Majie MOJIEKYJIapHE TEXHHE
(LMWH) (6e3 koHTpanHauKaIuja);
— Joze UFH cy 80 NJ/kr unu 5000 UJ u.B. 1 Mory 6utu npahene koHTHHYyHpaHoM uHdy3ujom 18 UJ/kr/ car
umu 1300 UJ/car (kom ocoba ca OyOpexHOM WHCY(PHUIIMJEHIIMjOM, KOJI 0co0a ca BHUCOKHM PHU3HUKOM O]
KpaBaperma 1 KOJI XeMOJIMHAMCKH HecTaOMIHuX OojiecHuka) (28-33).

AKYTHHU TEHIKN HAITAJI ACTME
Jedbununmja: ErzamnepOanmja actMe je enu3o/1a MPOrPEeCUBHOT MOTOPIIamka JUCITHOjE, Kallljba, BU3MHTA WITH
ocehaja Teckobe y rpyiuMa Ml KOMOMHAIMja HEKUX O OBUX cUMIITOMa. Texak Harmaja acTMe je
MOTEHIINjaJTHO OTACaH IO KUBOT M JICUCHE 3aXTeBa CTATHU HAJ30D, Hajyenhe y XUTHOM MPHUjeMY.
Knuanuka cnuka: AucnHoja y MUPY, UCTIPEKUAAH TOBOP, arHTUPAHOCT, KOJI TEKUX CTamba KOH(Y3Hja, TpU
JMCamky KOPHUCTH C€ IOMONHA THcajHa MYCKYJIaTypa, TOpakoadJOMUHAITHH MapaIoKe, TPE3HOjaBame,
pecriuparopHa gpekBeHna npeko 30 y MUH, ayCKyJITaTOPHO IJIacaH BU3UHT WM HeMa 1utyha, cpyaHa
¢bpexBenna npeko 120 oTkyuaja/mus, napagokcuu myic, [IED <60% najoosse Bpennoctu unu < 100 JI/muH,
PaO, < 8 kPa unu SaO; mame 90%, PaCO, > 6,1 kPa.
Hujarnoctuka: [IE® ako je moryhe, SaO; , anamHe3a, aycKyJTaiuyja
Hudepenunjanna aujarsoza: XOBII, exem rutyha, mryhna em0onuja, Tymop muiyha, mapuHkca Win Tpaxeje,
OpOoHXHMEKTa3Wje, WHTEPCTHIMjCKe Oonectn Tuiyha, acnmpanuja, OUCPYHKIMja TIIACHUX  JKHUIIA,
XHUIIEpPBEHTUIIALIN]a.
[Ipuopureru:
Tperupame xunokcuje. Tperman OponxocnazMa U HH(pIamanuje. PemaBame OCTanuX y3poka KOjU yTUUY
/mHdeknuja mHeyMmoTopakc/. Iloropmame MoXe HArjgo Ja ce pa3BHje W 3aTO j€ BaXXHO OCTaTH MHpaH, a
noJIpiIka O0JIECHHUKY je 3HauajHa 3a CMambehe aHKCHO3HOCTH.
Naunujanam TpeTMaH:
CraButu 6osecHuka y cenehu nomoxaj
O3: najsehu pacnonoxusu npoueHat Oy, uaeanHo 6ap 60%, Bucoku nporoiy, non pebreathing macka. CO;
perennyja Huje npodiem. O6e36enut Sa0, >90%, noxerH0>92%.
BbpoxonunaraTopu npeko HeOynmmu3aTopa: canOyramon 5 Mr uiau tepoyranud 10 mr, natu y3 npumeny Oz u
NOHOBUTH cBakux 15 10 30 muuyra ako je mnorpeOHO. Pa3MOTpuTH KOHTHMHYUpaHy HEOYIH3alu]jy
canOyramosia 5 Mr/caT ako Hema OJIr0BOpa Ha MHUIIMJAJTHA TPETMaH (J10ka3 A).
Honatu unpatponuym 6pomua 0,5Mr Ha ako je OroBop Ha candyramoi jioml (noka3 b).
O06e30eauTH U.B. JIUHH]Y.
[Touetu ca ynorpe6om creponsa. 200 Mr XUIPOKOPTU30HA /CTEPOUIE JABATH U TPYJHHUIIAMa/ I TIPETHUCOH
40 o 60 Mr u.B, a3atum mep oc (mokas A).
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AnTubuoTuKe NaRaTHU caMo KON iacHe wHMheKie DeCTUNATONHOT CUCTEMA,
AnexBaTHa xuaparanuja (2-3 nurapa/aaH), BOAUTH padyHa O IOCTOjamby APYTHX OOIECTH.

MOHUTOpUHT:

Sa0,, pecnupaTopHa (hpeKBeHIa, KPBHU IPUTHUCAK, aKO je Moryhe Mepeme BPIIHOT IPOTOKa Mpe U Mociie
WHXajaImja.

Kon nomer ogrosopa:

HacraButu O, n HeOynu3anujy candyramosia CBakux 15 MuH.

Pasmorputu amunodwmiuH (103a ontepehema 250 mr; 4-5 mr/kr) u.B. 3a 20 munyTa. J[03a onpkaBama
0,5-0,7 mr/xr/cat. He naBatu 103y ontepehema OoecHUIMMA KOjU y3uMajy amuHoduinuH. [IpenonoButn
103y 0OJIECHUIIMMA Ca ITUPO30M jeTpe, CPUaHOM MHCY(UIIN]SHIIMOM WX KOJI y3UMamba epUTPOMULINHA,
IUMETHINHA Wiy runpodiokcanuna (57).

AKYTHA PECIHIMPATOPHA HTHCY®ULNJEHIINJA
PecnimpaTopra uHcyduimjeHnrja ce Hajuemrhe qedunamie kao akyTHo Hactanu naja PaO, < 8 kPa. Moxe
OUTH yApyKeHa ca HOPMaJIHUM, HIKUM MM BUCOKUM BpeaHoctuMa PaCOj. [Tocnenuiia je OpojHux mporeca
y uryhuma: BeHTHIalnoHO nepdy3rnoHa HepaBHOTEXa, MaHT 1 mopemehaju nudyswuje.
Hajuerthu y3ponu: Te3ak Hamazg actme, erzauepoOaruja XOBII (xponnuHa oncTpykTuBHa Oosect ruryha),
MMHEYMOHHU]a, TuTyhHH eneMm, myhHa em0oinja, MHEYMOTOpakc, meypanau u3nus, APJIC, pecnuparopHa
nenpecuja (onujaTu), Tpayma rpyIHOT Kolla, aHaduiakca, MumrhHa cinabocT, konarnc miyha/arenexkrasa
[Ipe3eHTarmja: y BAHOOJIHUYKHM YCIIOBHMA CTETICH TEXKHHE CE MOXKE OJpeIUTH MepemeM Sa0, MmyJICHUM
OKCHMETPOM.

e Uspaxkena aucnHeja (muTaty 3a Op3MHYy HAaCTaHKA CHMITTOMA, HATJIM TI0YETaK yKasyje Ha
MTHEYMOTOpaKc, eMOOJIH]jy, cpuany cimadoct). bes nspaxkene mucrmuoje Mmoke ce jaButu ko XOBII u
HEPECIUPATOPHUX Y3poKa (HEYpOMYCKYJIapHU OOJICCHHIIU, ONTUjaTH);

o Konbysuja Moxxe OMTH jerHA MTPE3eHTAIM]a KOJ CTapux 0co0a;

Anamuesa: noganu o jgeuetby XOBII niau actme, Apyrux XxpoHudHux Oosectu miyha (¢pudpose, THII,
OpOHXHEKTa3Hje);

[Mponykuuja ciyTyMa U BUCOKa Temrieparypa (IIHeyMoHuja);

XemMmorTu3suje cy KapakrepucTika naeymonuje u I1E;

Cpuana cnaboCT y aHaMHe3H, MANUTaIuje u/imi 60 y TpyauMa yKasyjy Ha enem ruiyha;
Heyposormku cumnromu, 601081 y Horama napectesuje (Guillian Bare);

Anepruje.

PusMKaIHU HaIA3!

e TJlocmymary aucajHu uryM (CTpHIOP, BU3UHT, TyKOTH);

e [Ipucyran Busunr (actma, XOBII, mnyhau exem/, nykotu /undeximja, eaem miyha, pubposa),
OpOHXHjaITHO Jucame (KOHCOMUIAIM]ja, aTeNICKTa3a alld M U3HA/ IUICYpaTHOT U3JIMBA), 3HAIH
mHeyMoTopakca (IepKyTopHa XUIIEPCOHOPHOCT, HEUYJHO HITH OCJIa0/beHO TUCabE), TUICYpPATHH U3JIHUB
(mepkyTOpHa TMYJIOCT, HEUYJHO TUCAE);

e Kpenwuraiuje y ropmeM Jieiny rpyIHOT Kollla U Tpeiesty Bpara (THEYMOTOPaKC HITH
THECYMOMEIM]aCTHHYM);

e Tpaxwuru 3HaKe 1yOOKe BeHCKe TpomOo3e (Toria oredyeHa Hora u/umm 6od).

Texuna peciupaTopHe nHCYhIM]EHITM]e: 3aBUCH O] oaroBopa Ha mpumeny O,. HemoryhuocT kopekiuje
Sa0; mpumenom 40-50% O, (krceoHUK ca MpoTokoM of 6-8 JI/Mun) ynyhyje Ha moTpely 3a MEXaHUUKY
BEHTHJIAIN]Y Y 3aBUCHOCTH OJ1 KIIMHUYKOT CTaka M OCHOBHOT Y3pOKa.

Jlomm mporHocTuyky 3Hanu: Mcnpekuaan roBop 300r AuUCIHOje, pecnupaTopHa ¢ppekBeHna > 35/MuH,
taxukapauja >120/muH, unu 6paaukapauja <60/muH, crpugop, nopemehaj ceectu, Sa0, < 88%, mIOK.
Jleuemwe:

- O06e30enuTH nHcajHE MyTeBe, YKIOHUTH npoTe3e. Koa ctpumopa, HEOmxo/1Ha XUTHA aCUCTEHITH]a
anecre3nje/OPJI/rpymuor xupypra. XuTaH TPaHCIIOPT Y OAroBapajyhy 31paBCTBEHY YCTaHOBY.

- [ToctaBuTH OonecHuka y cenehu monoxaj (ako HUje XunoTeH3uBaH) u npumeHnTa Oy 60% wam Buie ako
Hema nogataka o XOBII (mpotok O, 6-8 JI mnu non prebreathing macka — Macka ca BaJBYJIOM U TIJIaCTUYHOM
Bpehuriom). Axo je y nutary XOBII mpoTtok Baznyxa je 1-2 JI/mun. Hazanna kanuna uinu XaacoHoBa Macka
71ajy BPJIO pa3IMuUTe KOHIIEHTpalnuje yaaxayror O, y 3aBUCHOCTH 011 PpeKkBeHIle u 1youHe nucama. Behe

28



xounenrapuje O, v Ipakce Yo Temrko e moctuhu Gez mpumene CPAP (Continous nositive airway
pressure).

- OcurypaTH Ja je AMcajHu HaImop ajeKkBaTaH /Mepeme pecrupaTopHe GpekBeHiie/, obaBe3aH je myJICHA
okcuMmeTap 3a MoHuTpucame Sa0,. Oxcumerprja Heykaszyje Ha pereHIjy CO2, KoJ HeypOMYyCKYIapHUX
6onecuuka u XOBII. Kana je SaO;, ucnon 90%, mMoxe Harso 1a crajgHe Ha HUXKE BPETHOCTH.

- Kon XOBII u actme unxananuje canoyramona (M1 2 ynaxa, Hajoosbe npexo komope, wiu 0,5 1o 1 mi
pacTBopa 3a HeOyIM3aIlH]y, 103a C€ MOXKE TOHOBH CBakMX 15 MuHyTa).

- Kon uctprisbenux 0osiecHUKA, y3 YPreHTHU TPAHCTIOPT Y a/ICKBaTHY CTAIlMOHAPHY YCTaHOBY MOTpeOHA je U
WHTYyOaruja.

- Kon xomaTo3amx 6oecHHKa ca Ci1abuM peclupaTOpHUM HAIlOPOM Pa3MOTPHUTH MIPEI03Upakhe ONUjaTHMa
(cy>xeHe 3eHHIIE, aJld OHE MOTY OUTH NMPUCYTHE U KOJI XUIIEPKAITHU]je, MpuMeHuTH HajmokcoH 200 mo 400 mcg,
y 6oJycy a 3aTUM KOHTHHYPaHO] HHPY3H]jH).

- O6e30equTH u.B. JIMHH]Y, MCPUTH KPBHU IPUTHCAK U peCIUpaTOpHY (ppekBenity (54-56).

AHADPUJIAKCA U AHAOUNJIAKTHYKH LIOK
Pasmotputn aujarHo3y aHaduiakce Kaga IOCTOjH YCarJIalIEHOCT aHaMHE3€ 0. aKyTHO HAcTajloM TEIIKOM THITY
aJIeprUjCKe peakluje ca Mo KHUBOT yrpoXkaBajyhuM pecrupaTopHUM Terobama W/WiM XHUIIOTEH3HjU, HAPOUUTO aKO CY
HPUCYTHE ITPOMEHE Ha KOXKH.
Kamanyka camka: oTe)xaHo aucame, 0Jeqa, XiaaHa Win BiaxkHa koxa, Quincke-oB enem, yprukapuja
Heonxonna cy 3 kputepujyma 3a mocraBjbame OUjarHo3e aHa(uiiakce: M3HEHAJHA T0jaBa CUMIITOMA Ca PalUuAHOM
MIPOrPECUjOM; IO KUBOT yrpokaBajyhu mpoOiemu: A (nucajuux myTteBa) w/wiud b nucama w/wmiu I nmpkynaimyje;
KOXXHE W/WJIM MyKO3aJHe poMeHe (LIpBEHUIIO, YPTUKAPH)ja, QHTHOEIEM).
IMoTnopa AMjarHo3u: U3I0KEHOCT MO3HATOM ajiepreHy 3amamMTuTH: Came KOXHE WM MYKO3aJIHE IIPOMEHE HUCY 3HaK
aHaUIIAKTHYKE peakiivje; KOKHE W MYKO3aJlHe IMPOMEHE MOTy OUTH JUCKpeTHe Wiu oicyTHe y oko 20% peakiuja
(Hexu o OosiecHHKA MMajy caMmo Maj KPBHOT MPUTHCKA M HUPKYyJaTOpHE mpobenieMe); Takohe MOry camo MOCTOjaTh
racTPOMHTECTUHAIHU cUMITOMH (1oBpahame, abJoMuHATHA 00J1, THKOHTUHEHIIH]).
IIpeny3eTn Mepe: YKOIMKO je M3pa3UTO XUIOTEH3WBaH, MOJOXKUTH OonecHuka u moawhu my Hore 20-30 mM, Kop
OTICTPYKIMj€ JMCajHUX ITyTeBa MOCTABHTH T'a y TOJ0XKa] KOjU My yMamyje Terode, yKOIUKO je Moryhe OTKIOHUTH
anepreH (MPeKU JaBarba JIeKa, OTKIAkake HWHCEKTa WK KAOKe, CTaBI/halbe JIe/a JIOKATHO Ha MECTO y0o1a HHCEKTa).
W3nan mecta yOoa MOCTaBUTHTH MOBECKY M CTEHYTH j€ KOJIMKO Jla CE MOCTUTHE BEHCKA CTa3a M CMarmbH PECOPIILHja
OTpOBa, MOBECKY MOMYIITAaTH Y HHTepBaiinMa o 10 MuHyTa TOKOM 1-2 MUHYTA.
IIpouenuTu: aricame, IPOXOTHOCT Ba3AyIIHUX ITyTeBa U UPKYIAIU]Y
MonutopuHr: myincHa okcumerpuja, EKT', kxpBHM npuTHCcak
KOJA PECIIMPATOPHOI' JUCTPECA, XUIIOTEH3UJE WJ/IN KOJIAIICA JATH HU.M.
AJIPEHAJINH
uM. 1:1000 agpenanuna (TOHOBUTH HaKOH 5 MUHYTa YKOJHKO CE CTamb€ HE MOIMPaBJba)
Onpacmu: 500 mukporpama u.m. (0,5 mi), nemna crapuja ox 12 romuna: 500 mukporpama u.M. (0,5 mi), mena 6-12
roauna; 300 mukporpama u.M. (0,3 M), mera mimalja o 6 roguna; 150 mukporpama u.m. (0,15 m)
He oasamu nepaszonancen 1:1000 adpenanun u.s.
Kopn anadunakce 300or yoona nHcekTa oko MecTa yooaa JaTh APYTY HE-EKLH]Y PaaH CIpedaBimba PECOpIrje OTPOBa.
WHTpaBeHCKH aapeHaIMH caMo Koja TepMuHamHHX OonecHuka: 1 mu (1:1000) pazonaxen ca 10 ma  ¢usHomomKor
pactBopa: 0,1-0,2 mi Ha 5-20 MUHYTa
XUIMOTEH3UJA WIHN KOJIAIIC: kuceonuk 5-10 n/muH, ¢pu3uonomku pacTsop mwiMm riayko3a 20 mi/kr u.s,
KOPTHKOCTepouaAn H.B. (Moxe Buie o 100 Mr MeTyImpeJHUCOIOHa, HAPOYUTO KO acTMaTHIapa)
JaTH TOCTYNAH AHTHUXMCTAMMHHMK (OOWYHO Ja UM HE MPOAyOH KIMHUYKY CIMKY) WM JIaraHO H.B, WU pa3OiaxeH y
dbmsmomomkom pactropy (100 m);
0e3 oarosopa y Toky 5-10 MuHyTa, HOHOBUTH UM aJpeHAJINH, TOHOBUTH 0OJYC TEYHOCTH, HH(Y3H]ja alpeHAINHA
ako je cucroaHu TA <90 mmHg orBopuTH u.B. myTeBe, aAomamuH 400 mr (2 amm) y 500 ma  ¢usnoaomkor
pacTBopa.
CTPUOP: xuceoHHK, agpeHalMH Kpo3 HeOymaj3ep, 0e3 oxroBopa y Toky 5-10 MHH: NOHOBHUTH MM aJpeHaJHH,
KOPTUKOCTEpoHJe Kpo3 HeOynaj3ep, W.B. MPHUCTYM; 0e3 oAarosopa y Toky 5-10 MHH, HNOHOBUTH aIpeHaIUH Kpo3
HeOyIaj3ep, pa3MOTPUTH: UM aJPEHANINMH, U.B. KC, 1 aHTUXUCTAMHUHHUK
BU3UHI: kuceoHuk, 32 aroHuCT
0e3 oxrosopa y Toky 5-10 MuHyTa: agpeHaIlMH H.M, U.B. IPUCTYI
0e3 oarosopa y Toky 5-10 MuHyTa: MOHOBUTH 2 arOHUCT, PA3MOTPHUTH U.M. aJpEHAINH
Pa3sMOTPUTH U.B. B2 arOHUCT, U.B; U.M. aHTUXUCTaMHHUK
KO/ TEPAIIMJE B 6moxkatopuma: pasMOTPUTH TIIyKaroH 1-5 Mr u.B. m/WiM aTponuH MakCUMaJiHO 2 MI' H
KOPTHUKOCTEPOH/IC
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XHUIHOTI'JIMKEMUJA

KonTposna riaukemuje Y KOHTEKCTY CBeOOyXBaTHE Tepanuje, YKJbydyjyhu KOHTpPOJIy TEXHHE, KPBHOT
MIPUTUCKA M XOJIECTEpOsia Y KPBH, KOHTPOJIA TJIMKEMH]a j€ O]l M3Y3€THOT 3Hadaja 3a MalujeHare oboJiene o
nujabereca. KoHTpona rimkeMuje cMmamyje MHIHMICHIY MUKPOBACKYJIAPHUX KOMIUTMKAIMja (PETHHOMATH]Y,
HedpomaTyjy ¥ HEyponaTHjy) u Koa aujaberec meauryca tum 1 (JIM1) u aujaberec menuryca tum 2 (JIM2).
Pano mpaheme rnukemuje Koj mamyjeHara ca oba Tuma aujadereca MOXE CMAmbHTH U MaKpOBACKYJIapHE
koMrutikarje. Ctora ce MoXe 3aKJbyUUTH JIa j€ OJIpKaBambe TIIMKEMHU]j€ Y pePEpPEHTHOM OIICETY OJ1 U3y3ETHOT
3Hayaja 3a OBY rpyny naifyjeHara.

Tabesa Op. 5 — Tepanuja 6J1are U 030U/bHE XHIIOTJINKEMHje Jatporena
BJIATA/YMEPEHA XUIIOTJIMKEMUJA O3BUJbHA XUINIOTJIUKEMUJA XUIOTJINKEMHU]a CE
(eruxemuja 2,2-3,8 mmonln) tepanuja - riaukeMuja < 2,2 MMoJi/J1 - Tepanuja- 9eCTO jaBJba KOJI
o 1 Mr riykarona u.M. y ¢J1y4ajy 1a nauujedT Huje | yarujenara ca JIM1.
¢ 15-30 r yrypeHHX XuIpara Ha Tepanuju cyJ1(poHUITYypeoM MHorH UMajy
e ociie 15-20 MuH oapeauTn TITUKEMH] Y ¢ 10 M1 1j. lamm. 50% rimko3e u.B. 6p0jHe CIH301e
® YKOJIMKO j€ BPEHOCT U3MEPEHE TIIUKEMU]E ® HakOH 15-20 MMH U3MEPHTH TIIMKEMH]Y
u nasbe < 3,8 MMo/11, MOTPEOHO je y3eTH joIi ® 11 JaJbe M3MEHECHO CTamhe CBECTH — OPAMHUPATH aCHMHTOMaTCIfe
nogaTaux 15-30 T y.X. ¥ HOHOBO U3MEPUTH jom jeany amin. 1j. 10 ma 50% rimkose XUIOTTIMKEMH] €.
TIINKEMH]Y e paheme cTama MarnujeHTa, Kao U IeTOBE CBECTH XHHOFHHKGMHja
e natu 10% rimko3y 50 mu/h ok He nohe cBecTH W3a3uBa Iaj
CHMNTOMH ¥ 3HAIIM XUNEPAKTHBANM]je aipeHepruukor cucrema: 1. Jlpxrame, 2. Heprosa, 3. MOKIaHe BYHKIHjE,

Y3uemupenocr, 4. [Ipemop, 5. [Manmuranuja u Taxukapauja, 6. [lojagano 3Hojeme, 7. Ocehaj TomoTe

TaKO ga OJIUKO C€
u xnagHohe, 8. bieauno, 9. [pommpene 3enune, 10. I'nas. a yK

HE pEerucTpyje,
pe3yaTupa pyHKIIMOHATHOM WHCY(DHUIIN]SHITMjOM MO3Ta Koja je peBep3UOMIIHOT KapakTepa KaKo IIMKEMHUja
nopacre. PeTko fo51a3u 10 U3HEHaHE CpyaHe apuTMH]je, KapAUjaTHOT apecTa Wik Mokaane cMpTH. [Tonarm
ynyhyjy na 6 no 10% cMmpTHHX McXo/1a KO marujeHata ca nujaberecom, morotoro /M1, jecy pesynrar
XHUIOTINKeMHje. YnmbeHnIa J1a jaTporeHe XUMorivKeMuje T0BOJIe 10 CMPTHOT MCX0/ia KO/ MalijeHara ca
nujaberecoM je amapmanTHa. Peha je mojaBa jatporenux xumnorinukemuja ko JAIM2. Jloka3aHo je 1a JeKOBH
KOjH U3a3UBajy HEPEryJIMCaHy €HIOTCHY WIH er30reHy (MHCYJINH) XUIIEPHHCYTHHEMH]Y JTOBOJIE JI0
xurnoriaukemuje. C apyre cTpaHe, HHCYIMHCKH CeHcnTaj3epu (MeT(hOPMUH MIH THA30JUINHHI), HHXUOUTOPH
a-rnuko3uaase kao u glukagon like peptide -1 perenTop aroHUCTH WK AUMICOTHIAI ENTH/Ia3a H.B.
WHXUOUTOPHU HE O Tpebaio Ja T0BOJE 10 TojaBe Xunoriaukemuje. Mehyrum, oBu nekoBu nosehasajy pusnuk
O] HACTaHKa XUIIOTJINKEMHje YKOJIUKO C€ KOPUCTE y3 MHCYIMHCKE CEKPETarore Win HHCYIIUH. Y Cllydajy Kaj
Ce€ MHCYJIMH KOPUCTHU y Tepanuju JIM2, crona XunoriaukeMuje mpecTaBiba TpehHy CTOIe XUIOTIMKEMH]e
kox JIM1. 30or unmenuue aa je JIM2 ckopo 20 nyra yemthu y onnocy Ha JIM1, kao u 300r Ynm-eHHLIE 12
onpehen Opoj manujeHata ca JIM2 y HEeKOM MOMEHTY 3axTeBa Tepalujy HHCYJIWHOM, BehrHa enu3oa
XHUIIOTJIMKEMHU]e, YKJbYUyjyhH 1 OHE Tellke, Jemana ce Ko nanujenarta ca JIM2. OpanHu XUMOTIIUKEMUITU
(MHCYIMHCKH CEKPETaroru) ¥ HHCYJIMHOM H3a3BaHe XHMITOTIIMKEMHUje MOy OuTH (atainu Kox JIM2 nako
Ta4yHEe CTOIe MOPTAJIUTETa XUITOTJIIMKEMHU]e joll yBeK HUCY no3HaTe. Yak 10% manujenara ca
XUTIOTIIUKEMH]OM HACTAJIOM Kao TOCIIeIuIIa Teparuje mpenaparuma cyapoHUIypeje yMupe.

dusunonoruja — dGusnonomka oa0paHa o1 onaama KOHIIEHTPALMje TIUK03€e y MJIa3MHu KO/ MalujeHara Koju
HEeMajy nujabeTec, YKIbyUuyje CMamemhe CEKpelrje HHCYJINHA, CUTHAIN3MUpamke JeTpu Ja nmoseha mpoayKuujy
IJIMKO3€, Kao U nosehame cekpenrje TiyKaroHa U enuHe(puHa, mTo ce JelaBa Kaj HUBO TJIMKO3€ OINajHe
ucnop pusnonomkor HuBoa. OxOpaHa XUMOTJIIMKEMHU]E j€ U MEePOPaTHU YHOC YIJhEHUX XUJpaTa KOju JOBOIU
70 eJMMHUHALMje ayTOHOMHUX cHMOTOMa (HIIp. MajlMTanuja, TPEMOp W aHKCUO3HOCT/y30yheme Koje cy
AIETHIIXOJIMH-TIOCPEIOBAHN WIIH XOJMHEPrHyKkux). ['paHuma 10 Koje 0Jard HeypOrJHKONECHHjCKA CUMITOMH
Kao0 IITO Cy U3MEHEHE NICUXOMOTOPHE IPOMEHE YTHUY J1a MAIMjeHT MPEeno3Ha XUIOTIMKEMH]Y HUje MO3HaTa,
CBECT O XHUIIOTJIMKEMHUJU je crpedeHa (apMaKOJIOMIKHM aHTarOHU3MOM HEYPOJIOIIKHAX cHUMMTOMa. Termku
HEYPOTJIMKOICHN]CKH CUMIITOMH YKJbY4yjy KOH(Y3H]y, Hamaae u ryoutak ceecti. CBe oBe o10paHe, HE caMo
CeKpellrja HHCYIHHA, KoMnpoMuToBane ¢y y JIM1 u y3nanpenosanom JIM2.

Tabena 6 — ADA kiaacudukanmja XunorjaiukeMuje y amjaderecy
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Temka yunornmuremuia  Torahai xoin 2axTera momoh nnyre ocole xaxo Ou ce nany YrIEeHN XUIDATH, TIVKATOH MITH XUTIENTOHA
rIMKo3a. Mepeme TIIHKO3e Yy IUIa3MH MOXKE OHTH HEJOCTYIIHO TOKOM OBAaKBE €MH30je, aju
HEeYPOJIOIIKO OIOpaBJbatbe WAE y MpUior Bpahamy IIIMKO3€ y IJIa3MH Ha HOPMAly M TO j€ JOBOJbaH

JTOKa3 Ja je ernu3oja Onina MHIyKOBaHAa HUCKOM KOHIICHTPAIHjOM TJIHKO3E.

JlokymeHroBaHa temka Jlorahaj kaga cy cBM TMIMYHM CUMIITOMH XHIIOTJIMKeMHje HporpaheHr N3MEepeHOM KOHIIEHTpalujoM

XHITOTTTUKEMH]ja riauko3e y mwiasmMu < 70 mr/aJ1 (< 3,9 mmon/JT).

Acumnromarcka Jlorahaj koju Huje wucnpaheH TUNMYHMM CHMIOTOMHMMA XUIOTJHMKEMHjE, QJIM Ca H3MEPEHOM
XUIIOTJIUKEMH]ja KOHIICHTpALMjoM ruKo3e y masmu < 70 mr/mJI (< 3,9 mmon/Jl).

BeposaTtHa Jlorahaj y koMe THUIMYHM CHMIITOMH XHUIIOTJIMKEMHje HUCY ucmnpaheHH oapehuBameM TIIIHKO3E Y
CHMIITOMATCKa TUTIa3MH, aJld Cy BEPOBATHO M3a3BaHU HUCKOM KOHIICHTAIMjOM TiHKo3e y turasmu < 70 mr/mJI (< 3,9
XUIIOTJIUKEMH]ja mmout/JT).

PenaruBHa Jorabaj y kome oco0y ca IM u3BemraBa HeKd O TUIMYHUX CAMIITOMA XHUIIOTJIMKEMHUje ca H3MEPEHOM
XHITOTTTUKEMH]j A KOHIICHTPAIMjOM TIIMKo3¢e y tiazmu >70 mr/aJ1 (>3,9 mmon/JT) anu mocTuske Taj HUBO.

Tepanuja xunoraukemMuje Koa nanujeHara ca nujaderec MeJUTYCOM

Behuna enuzoma acuMmnromMaTcke XHUIOIVIMKEMH]E, KOj€ CYy JETeKTOBaHE PYTHHCKUM CaMOMEpEHeM
KallWIapHe IJIMKO3€ WM KOHTUHYUPAHUM MEpEHEeM TJIMKO3€, UM YMEPEHE CUMIITOMATCKE XHUIIOTIHKEMH]E,
YCIHEIIHO Cy CaMOU3JIEYeHEe YHOCOM TabJieTa TIIMKO3€ WIIM COKOBA OOraTuX YrJb€HUM XUIpaThMa Uil o0poKa.
[Mpenopydena no3a je 20 r yribeHUX XuapaTa. AKO je HEOMXO0IHO, 032 MOXe Ja ce MoHOoBH 3a 15-20 munyTa.
Kana marujeHT Koju uMa XHMIIOTJIMKEMH]Y He jKenu (300r HEYpPOTTIMKOIICHH]E) WIM HE MOKE J1a y3Me YIJbeHE
XHJIpaTe Mep oc, OHJA je MOTpeOHa mapeHTepaiHa Tepanuja. To je Hajuenthe riIyKaroH KOju C.K. WIH U.M.
aruMKyje ocoba Koja je Onucka manujeHTy W oOydeHa Ja Mpero3Ha M JIEUYM TEHIKY XHUIOTIUKEMH]Y.
Yob6uuajena no3a riykarosa je 1,0 mr, koja Moske /1a criace )KMBOT MaKO M3a3UBa MPOJIa3Hy XUIIEPIIIUKEMU]y U
MOJKE Jla M3a30B€ MYYHHHY, Ila 4ak ¥ moBpahame. Mame mose (amp. 150 ug), moHoBIbEeHE MO MOTPEOH,
J0Ka3aHo cy edekTuBHE Oe3 HexesbeHUX edekaTa Koj ajojecueHara. 300r Tora INTO CTUMYJHUIIE WU
WHCYJIMHCKY CEKpelH]y, TIYKaroH Moke OuTh Mame edeKTHBaH Koja mnamujeHara ca JIM2. XumepTtona
IIMKO3a C€ TpUMEIYje MapeHTepadHuM 1yTeM (u.B.). [JIMKEMHUjCKH OIroBOp Ha W.B. TJIMKO3Yy je
KpaTKOTpajaH, Tako Ja je MOTpeOHO HACTaBUTU ca WHQYy3WjaMa TIUKO3E, a UMM TalujeHT Oyae y cTamy,
HEOITXO/HO j€ Ja HaCTaBH Ca y4eCTaJIUM YHOCOM XpaHe mep oc. On1 y3poka XUIOTTTMKEMH]CKEe KPHU3€ 3aBUCH U
IBEHO Tpajame. JIok OHa y3pokoBaHa KpaTkoaenyjyhum uim 6p3oaenyjyhum npernapatiMa HHCYIMHA MOXKE J1a

Ce MEpH y caTuMa, XHIOTIIMKEMH]ja
Owudysuu 6ony abgomeny :
ominiom : y3pOKOBaHa ayrozenyjyhum
] St Enpribytaban. o ek IpernapartuMa WHCYJIMHA MOXKE J1a
FacTpoeMTEpUTHE CNoHTAHW NEPUTOHMTHE .
‘ Oncrpyrumja upesa TudougHa ra‘o‘ahuua TpaJ e HaHI/IMa I/I Ha ?)aXTeBa
Bon y neBom MNK AECHOM FOpPH-EM KBagpaHTy XOCHI/ITaJ'II/IBaI_[I/ij y3 HpO,Z[y)KeHy
| v
ABRYTHI NAHKPEATHTHE
Bony pecHom E::::::;:Imnmir pemea naywa Tepal'II/IJy (40'42)
o i Pomegninae. Bony nesom (cmenen npenopyxe |, nuseo doxaza
e l . 4)
epbopupawu Ayopeuanui ymeye | S T N Ganecrmcneasana (s6cuse
r:;ako;;eua-ww ANEHZHLWTC - _ = b -_ . poTvER]
- e AKYTHHU BOJ Y TPBYXY U
Borrymecmom ‘ i By menom I'ACTPOUHTECTHUHAJIHA
AOHEM KBaAPaHTY f S {7 / ; ) Aok:eM KBafpaHTy KPBABJBEIbA
o z - AkyTHYy a0qOMHWHAIHY TIaTOJIOTH]JY
Mesarepmonn e maHudectyje 6on 'y TpOyXy Koju
Cnuka 14 — Jlokanusanuja 6omna y TpOyxy MOXe ~ OUTH  XMPYpPIIKOI WM
HEXHUPYPIITKOT mopekJia (6o
YPOTE€HUTATHOT nopekJia WU

TUHEKOJIOMKHUX (DU3UOJIOIIKUX CTakha UITH 000JhEHha).

[Togena 6oma: Mo JOKaNIM3AIUjU U THITY, Y3 OJCYCTBO WJIHM MPUCYCTBO TpOymiHOT nedanca. [lo tumy, 6om mMoxe
OWTH KOHCTAHTaH WM MHTEPMHUTCHTAH THa Koiuka. [loceOHy naxmy Tpeda oOpaTuTH Ha WHTEH3UTET, KBAJIUTET,
mpormaranyjy 60ja ¥ moBe3aHOCT ¢a JPYTrUM CUMIITOMHUMA.
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nepdoparuBaE 601 (1 a6,I[0MI/IHaJ'IHa IpaMa”, jak ¥ W3HEHaJaH O0JI WM “KOJarcHU 00N — KapaKTepHCTUYaH 3a
nepdoparyjy IenTUIHOT YIIKyca U pynTypy aHeypu3Me abIOMHHAITHE aopTe).

3HaK Onuc Ynyhyje Ha

Cullen IUTaBKacTa MepuyMOMIHKAITHA PETPOIIEPUTOHEATTHO KPBAPEH-E
npebojeHocT

Murphy 6o ucnox JIPJI npu ynaxy AKyTHH XOJICLIUCTUTUC

;MC Burney 00JTHa OCETJBUBOCT y TOFHEM JICCHOM  aKyTHHU alleHIUIIUTHC

| a0IOMUHAITHOM KBaJpaHTy |
Kehr 001 y IeBOM paMeHy pyHTypa cie3uHe, BAHMaTepuiHa TpyaHoha

Wneorcoac 3HaK ~ XMIEPEKCTEH3M]ja IECHOT KYKa H3a3UBa AKyTHHU AIleHIUIUTHC
‘ a0IOMHUHAJIHUA 00T

3HaK onrTypaTopa YHYTpalllikha POTaIija HATKOJICHUIIE aKyTHH arleHIUINTHC
n3a3uBa 001 y TpOyXy
Grey — Turner ob6e300jaBame OOKOBa PETPOIIEPUTOHEATHO KPBApCHE
Rovsing naJImnanwja JeBor JOWker KBaJIpaHTa aKyTHU areHINIATUC
u3a3uBa 0601 y IECHOM
gBlumberg HArJIo0 CMamkeHmhe MPUTHUCKA HAKOH aKyTHU areHINIUTUC

TyOOKe masmnaiuje J0mer KBaJapaHTa

TaGena 7 — ludepenunjanto 11jarHOCTUYKY 3HALK TPH Tperieny abioMeHa

ByoOpe:xkHa koiuka
AHaMHe3a: Hajuemnthe, MOJAIM O PEHAITHO] KAJIKYJIO3HW. BOlIOBH KOju Cy MCTOT, OMTPOT, Ienajyher kapakrepa u
MOBPEMEHO C€ TOHAaBJbajy y HENPEIBUAJBUBOM BPEMEHCKOM WHTepBaiy. [loumme kao Tym 0o, M3pasuTor
WHTCH3UTETA.
Kannuuka ciauka: OonecHuk je Hajuemthe y mpuHynHoM monoxajy. bon je jegnoctpan, tuma konuke. Hema
nedanca. bon ce mpnonarupa jeIHOCTpaHO, AyX MyTa yperepa mpema MokpahHOj OelHIy 1 mpeMa HCTOCTPAHO]
JTyMOATHO] JIOXKH.
Tepanuja ¥ mocTymak: CHa3MOJIMTHUIIM W.B, WH(]Y3Hja KPUCTAIOWIHOT pPacTBOpa, MO MOryhHOCTH y KyhHUM
yCIIOBUMA JIOKQJTHO TTOCTABUTH TOTUIE 00J10Te (TEpMOQOp...). YKOINKO Ha Tepanujy 00 He TOMYyCTH, TPAHCTIOPT y
JeKYpHY XUPYPUIKY U YPOJIOIIKY aMOYJIaHTYy.
I'uHexkog0mIKH 00JI: CBAaKO THHEKOJIOMIKO (PU3UOJIONMIKO CTake W 000JbeHhEe MOXKE Ce MPE3CHTOBATH OOJOM Y
TpOyXy. Y TOYETKY je JTOKAJIM30BaH y JIOKBUM MapTHjama TpoyXa, jeJHOCTPAHO UK 000CTPAHO.
AHamHe3a: TuHEKoJomKka. [loganyu o MpeTXOJAHUM THHEKOJIOIIKAM 000JheHUMa, TPYJHONM, WHTEpBEHIIMjaMa.
MencTpyannu nukiyc (peroBaH, HEpeloBaH, Kaja je Ouia mociemha MEHCTpyalllja, ’EeH KBATUTET U KBAHTHTET
/obwHa wim ockyana/). TpenyTtak kaja je 00J1 Mo4Yeo y 0OJHOCY Ha MEHCTPYAITHH [IHUKITYC.
Kaununuka camka: 001 je KOHCTaHTaH, y JOWHBHUM MapTHjama, jeTHOCTpaHo uiau oboctpaHno. JledaHnca Hajuenthe
HEeMa, MPUCYTaH y cllydajy nenseoneputonutuca. [Iponaramuja: nokanno. [loceOnoctu: Hema.
JudepeHuujaana Iujarnosa: 16CHOCTPAHO - AKYTHH alleHUIUTHC; J€BOCTPAHO — AUBEPTUKYIIUTHC.
HanomeHa: BoauTH padyHa 0 (GH3HOJIOMIKAM CTalkbUMa Koja Mory OuTtH mpahiena 0osiom — oBynaruja (14 nana npe
HapeHe MeHCTpyaluje), TpyaHoha (pacte3ame JuraMeHaTa MaTepHIIe).
Tepanuja U mocTynak: Cra3MOJIWTHIN W.B, HHPY3Hja KPUCTATIONIHOT PAcTBOPa, YKOJIMKO HA Tepamnujy OOn He
MOMYCTH, TPAHCIIOPT y JACKYPHY THHEKOJIOIIKY WIIH XUPYPIIKY ycTaHOBY (43-45).

AKyTHa XHPYpPIIKA CTaKka U 000/bemha

AKyTHH a0goMeH Tmojapa3yMeBa cBa a0JOMHHAJIHA CTakba W 000JbeHa Koja 300Tr CBOje KIMHHYKE CIIUKE,
030MJFHOCTH MATOJIOMIKOT CYIICTpaTa U MPOTPECUBHE €BOJIYIIH]jE 3aXTEBAjy HEOMIOKHY XHPYPIIKY UHTCPBEHIIH]Y.
[Tojam akyTHOT abmoMeHa 0oOyxBaTa: CHHAPOM IEPUTOHUTHCA, CHHAPOM WIIEyCa U CHHAPOM HUHTPaadIOMHHATHOT
KpBapema.

AHaMHe3a. TIpETXOJHAa W XPOHWYHA 000JbeHa — YyIKyCHa OoJsiecT, AMBEpTHKYNO3a IpeBa, KpoHoBa Oolecr,
YIEPO3HH KOJIUTHUC, IIKUCTE U MceyaoIucTe (MaHKpeaca, jeTpe).

Kiaunnuka ciauka oOyxBaTa JBe OCHOBHE Ipyle CHMITOMa M 3HAKOBA: OMIITH CUMITOMH W 3HALU U JIOKAJTHH
CUMITOMHM M 3Hauu. bonecHuUK ca pa3BHjeHOM KIMHMYKOM CIIMKOM j€ TEIIKO IOKPeTaH WM HeTOKpeTaH,
aJMHaMHU4aH, Majakcao, 0e3 aneTuTa, HOBHjeH y CTPYKY, JeIHOM WiM oOeMa pykama ce Ipku 3a TpOyx. buex je,
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ca HU3PAKCHUM a6,I[0MI/IHaJ'IHI/IM (bauHeCOM (faC|eS abdomlnalls s. Hypocratica). JeI[I/IHO ce Koja OwiujapHOT
NEPUTOHUTHCA yCJIe]l MHXUOUTOPHOT epekTa pecopOOBaHMX KYUHUX COJIM HAa CIIPOBOJIHU CHCTEM MHOKap/a jaBiba
Opagukapauja. JIuBUaHE MpJbe TIO TPYIy YKaszyjy Ha ME3CHTEpHjallHy TpPOMOO3y W aKyTHH XeMOparudHo-
-HEKPOTHYHH MaHKpeaTUTHC. JIOMUHAHTHH JIOKAJTHH 3HAK je 001 y TpOYyXy KOjH MOXe OWTH IMOBPIIUHCKH, TyOOKH
nm Buctiepasau. C BpeMeHOM, Tep3ucTrpajyhu Tokanm3oBaH 001 ce mojadaBa u 1udy3HO mupH 1o TpOyxy.
Hedanc: na, u3y3eB KoJ cTapujux oco0a, OHMX ca KaxXeKCHjOM, CJIad0 pa3BUjEHOM MYCKYJIATypOM MM 000JIeTuX
O]l XpPOHHYHHX HEypo-MycKynaTopHux nopemehaja. Jlehanc Moxxe OUTH OJCYyTaH YKOJIUKO C€ pa3BUO PaHUje, jep
Ce ¢ BPEeMEHOM HCIPIUbYje pedICKCHH JIYK U 3aMapa MyCKyaatypa (KOHTpakiija Muinuha oJroBopHuX 3a jaedanc
npemer TPOYIIHOT 3u1a ¢aabu 70 MOTIYHOT IYOUTKA).

Kon mpouene nedanca y3etu y o03up BpemMe HacTaHka 00Jia, OJJHOCHO BpeMe OJi HACTaHKa 0ojia JI0 KIMHUYKOT
mpersena, 300T OrpaHUYCHOT BpEeMeHa Tpajama JAedaHca.

Judepennujaina Iujar1o3a: cBa crama Koja IMajy 3a TOCIIINITy TICEyTI0aKyTHA a0 TIOMEH.

Hanomena: uCKJbyYMTH CBa cTama KOja Cy €KCTpaaOJOMHHAIHOT TOpeKJa a MOTy JaTH a0JOMHHAIIHY
cumnroMaroorujy (aujadparmannu uHaApPKT MUOKAP/IA).

Tepanuja u nmocrynak: MH(Y3HOHU PACTBOPH y LWJbY HAJOKHAJAE LHUPKYJATOPHOT BOJYMEHA, aHAITECTUK H.B.
TpaHcropT y aleKBaTHOM TOIITEHOM IOJI0XKA]y Y CTALIMOHAPHY XHPYPILIKY YCTAHOBY.

AKYTHU aneHAUIMTHC J€ aKyTHO OakTepHjCKO 3amajbeme aneHaukca. [loderak OosiecTd 0OMYHO je
Hecnenu@uyuaH, MPOAPOMATIHU CTaaujyM c€ MaHU(EeCTyje CHUMOTOMATOJOTHJOM Yy TPEIeNly enuracTpujyma,
Hajyemhe My4YHMHOM, T'yOUTKOM ameTuTa W noBpahameM Kao HeoOaBe3HMM cuMmToMoM. HepeTko ce moctaBu
paJiHa IujarHo3a akyTHOT FaCTPUTHCA, ITO PE3yATHPa T'yOMTKOM JIparoleHOr BPeMeHa.

AnaMHe3a: 0601 Hajuenihe MOYHBE y eMUTacTpjyMy, ipaheH TyOUTKOM areTuTa 1 MydHUHOM. OOpaTuTH Maxmby
Ha THHEKOJIOIIKY aHAaMHE3Yy.

KanHu4yka cjMKa: movynme HejaCHHUM a0IOMHHATHUM Terodama, 00JI0M y euracTpujyMy Wil OKO YMOWIIHKYcCa,
KOjH je KOHTHHYHPaH M HE NpEBHIIE jak, npahieH je Hay3ejoM (HHje o0aBe3aH CHMIITOM), aHOPEKCHjOM M TIOHEKa]I
BOMHTYCOM. Y TOKY 1-6 caTu 601 ce cryIuTa y 10BbH AECHU KBAAPAHT ca MaINaTOPHOM OOJTHOM OCEeTJbUBOCTHU. bon
je JOKaIM30BaH y JIOWEM JeCHOM KBajpaHnty — mieonekanHo (Mc Burney-os u Blumberg-os 3nak). O6patutu
naxmy Ha ROVSiNg-oB 3Hak.

Hedanc: He. YKOIMKO MOCTOjU JIOKAIHU WK AUPY3HU AedaHC — CyMiba Ha nepdopanujy.

JMudepennujajina aujaruosa: yciie] Bapujanyja y mnoyoxajy BehnHa aOJOMHHATHUX XUPYPIIKHUX, a HAPOUUTO
THHEKOJIOIIKUAX 000JbeHha, MOTY CHMYJIUPATH aleHAUIUTHC. AKYTHH TaCTPUTHC UMa 3a TJIaBHE CHMIITOME OO0 y
eNMUTacTIpujyMy B ynopHo moBpahame, Koje je HapOUuTO MPOBOIMPAHO IMEPOPATHAM YHOCOM XpaHE ¥ TEYHOCTH.
H3MepuTH peKTaIHYy H aKCHJIAPHY TeMIlepaTypy: pa3nuka >1°C cycrnekTHa je Ha aKyTHY ynauy.

Tepanuja u mocTynak: MUpoBame, AUJETETCKH PEXKHUM, JIOKATHO XJIAAaH O0JIOT M ymyTHTH Xupypry. CyMmma Ha
nepdoparyjy — TpaHCTIOPTOBATH Y ISKYPHY XUPYPILIKY YCTaHOBY.

AKYTHH XOJIEHUCTHTHC MPEJCTaBba BEOMa YECTO XMPYPLIKO 00OJbeme. Moke ce pa3BUTH U Y OJICYCTBY
kankynose — Cholecystitis acuta calculosa.

AnamHe3a. MydYHHMHA, ToBpahame, Jlokanu3oBaH OO THUMNA KOJWKAa UCIOJ JecHOr pebapHor myka. [logatak o
NPETXOJHUM aTalMa WACHTUYHUX CUMIITOMA, paHUj€ OTKPUBEHO] OMIMjapHO] KaJKYJIO3W WU JPYTH MaTOJOLIKU
HaJa3 Ha JKy4HO] KecH (mouur, npecaBujena, auchynknuja). [logatak o 0OMIHOM TEIIKOM 0OpPOKY.

Kaunnuka camka: 00J1 THIIA KOJUKA MCIIOJ JIGCHOT peOapHOT JIyKa, KOjU Ce MOKe Mpomaruparu y jeha win aecHy
CKaIyiy.

Hedanc: He. YKOIHMKO MOCTOjU JIOKATHA WK TUQPY3HH NedaHC — CyMIba Ha iepdoparyjy.

IMocedHocCT: 0jaBa uKkTepyca mpaheHor 60JIOM CyCIIeKTHA Ha KaJIKYJIO3Y KyUYHUX ITyTeBa.

Judepenuujaina q1ujarunosa: yaKycHa 00JIeCT IyoieHyMa, aKyTHU TAaHKPEATUTHC.

Hanomena: Harnm npectanak 0ojia cycriekTaH je Ha rnepdoparmjy. Kacamje ce jaBiba nudysan 6om y TpOyxy Kao
nocjenuia OUIujapHOT IEPUTOHUTHCA.

Tepanuja m mocTynak: Cra3MOJIMTHIIA, AHTUEMETHUIIH, MHPY3UOHU KPHCTAIOUIHU PACTBOP, AMJETETCKH PEKUM,
JIOKAJTHO XJIaJiaH 00JIOT U YIYTUTH XUPYPTY.

AKYTHH TIAHKPeaTHTHC HacTaje 300r MpeBpeMEHe aKTUBAIMje MAaHKPEACHUX €H3MMa U IMOCIeAuIa je€ HUXOBOT
EH3UMCKOT' JIeJIoBalka y caMoj xie3nu. Hajuemrhe je peu o oncTpykuuju OWIMjapHUM KaJKyJyCOM Y BHCHUHU
3ajeHUYKOr ymiha >KydHOr W TaHKpeacHor kaHajga. OcuM OwiMjapHe TreHe3e, Y3pOK MOKe OWTH IpeTepaHo
KOH3YMHUPamke aIK0X0Ja ¥ MeTaboImuku mopemehaju.

AHaMHe3a: My4yHWHA, TIoBpahame, 0071 y Me30TracTpHjyMy, TEIIKO OMNINTE cTamke. [ 'eHe3a je Hajuenthe OuimjapHOT
WJIM aJIKOXOJTHOT Tiopekia. O 3Havaja Cy Mmoiany o OMIMjapHoj KaJKyJI03d U 0 KOH3yMHpPamwy aTKoX0JIa.
Kannuuka camka: u3pasut 001 y eNUracTpujyMy U Me30TacTpHjyMy ca MporaraujoM o00CcTpaHo, Kao MOjacHU
6on y neha.
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Nudepennujaana aujarno3a: AKyTHU a0JIOMEH, yIKycHa 00JIECT, aKyTHHU XOJICITUCTHTHC.

Hanomena: nedeme Tpeda moyeTH mTo paHmje.

Tepanuja u nmocrynak: MH(Y3MOHH PACTBOpP KPHUCTAIOW/AA, HA30TaCTpUYHA COH/A, HITO PAaHUjH TIPEriel KOA
racTpOeHTEPOIOTa ¥ XUPYpra.

YiakycHa 6oj1ecT eaylna U 1yoJeHyMa — CHMIITOMATOJIOTHja j€ W3pakeHa Hajdyemhe epHOANYHO, Y jeCeHheM U
nposnehnom nepuoay. Beszana je 3a ynomemwe xpane. Hajuenrhu cumnromu cy 601 'y

enuracTpujymy u mospahame. YikycHa OosecT cama Mo ceOu HHje XUPYPUIKO 000JbeHe, M3Y3€B Yy CIydajy
koMIutukaiuja. Komrmimkanuje ynkycHe 0osectu cy:

CTeHo3a qyoieHyMa — HacTaje Ha OCHOBU XPOHHYHE yILEpaluje, a Kao nociaeauna GopmMupama 0KUJbHOT TKUBA
KOj€ BPILIM PETPAKIH]y 3U1a TyOJeHyMa | MOCIESANYHO — CTEHO3Y.

AHaMHe3a: TyOHTaK TeJlecHe Te)KHHE, yciel HeMOTYhHOCTH Macupama XpaHe Kpo3 CTEHOTHYHH AYOACHYM (JIyMeH
JyoJiecHyMa MO)Ke OUTH CykeH Ha 1 MMm).

Kaunuyka cjauka: toMuHupa noBpahame Kao CUMIITOM U aHAMHECTHYKH MOJIaTaK O T'YOUTKY TEJIEeCHE TEeXHHE.
Tepanujcku nocTynak: eJ1eKTHBHA XUPYPIIKa HHTEPBEHIIN]a.

KpBaB/beme — HacTaje Kao MOCIEAUIa KOPO3UBHOT JeJ0Bama KelyaadHor coka (kucenuHe) Ha Beh omrehenn
3H]I JKENyIa ¥ TyOoIeHyMa.

AHaMHe3a: T0/IaTaK O YJIKYCHO] OOJIECTH WM O MEPUOANYHUM OOJIOBMMA Y TOpHUM NapTHjama tpoyxa. [logartak
0 MIPETXO/IHUM KPBaBJbCHHMA.

Kannnuka cauka: nospahame TaMHOT cajpikaja (kao Tajor kade) — xemaremesa u/iii TaMHa CTOJIHIA — MEJICHA.
Boit Moxe nmpeTxoanuTu KpBapewy, Mmeh)yTum, y Bpeme KpBapema 001 rmpecraje.

Hedanc: vema. [Iponaramuje: Hema.

IMepdopanuja — je Hajo30MIbHM]ja KOMIUIMKAIMja YJIKYCHE OOJecTH Koja ce MaHHu]ecTyje KIMHHYKOM CIUKOM
aKyTHOT abmomeHa. [Ipumemyjy ce cBe Mepe omrcaHe y TOTJIaBJby O aKyTHOM a0I0MEHY.

Ilenerpanmja — HacTaje Ha 6a3M XPOHUYHE YIKYCHE OOJIECTH.

AHaMHe3a: 1o/IaTak O INjarHOCTHKOBAHO] YIKYCHO] Oosectr. bomosu nmpahenn noBpahameM.

Kannanuka ciamka: nepsuctupajyhin 6on y enuracTpujymy W JeCHOM XHUIOXOHApHjymy (Huje oOaBe3aH).
Kapakrepuctuunu cy yecTu jaku 00JI0BU KOju Hajuerrhe npomnarupajy y jgeha (menerpanuja y naHkpeac).

Hedanc: ne. Y ciyuajy nepgopaiyje ka0 KOMIUIUKAIHje — Ja.

IMocedHoCT: 6OJT MOXKE HECTATH HA MPUMEHY aHTaluIa U 0JI0KaTopa MPOTOHCKE MyMIIE.

JAudepeHunjanna 1ujardo3a; akyTHU XOJELIUCTUTUC, AKYTHU TaHKPEATUTHC.

Tepanuja u nocTynak: I1jeTeTCKH PEXUM, OJIOKATOpU MPOTOHCKE MyMIIe, aHTALU/IU, TIPETIIe]] KOJ XUpypra.
JMuBeptuxkyautuc Ilog oBom aujarHozom Hajuemhe ce MHCIM Ha yIaldy CIy30KOXKE€, OJHOCHO YHTAaBOT 3HJA
KOJIOHA, a Ha OCHOBH nocTojehux auBeptukymyma. KimmHndka ciimka Mo)ke OuTr Beoma OypHa, ca jakuM 00JIOBHMA,
METEOpPHU3MOM M KPBAaBOCIIY3aBHM CTOJHMIIaMa. YKOJIMKO C€ Ha BpEeMe NPENo3Ha, KOH3EPBATUBHUM MepaMa H
aHTHOMOTCKOM TEparujoM MOXKE C€ TIOCTUNH H3Jieuekhe. BomuT padyHa 11a je 0OCUM KpBapema U3 TUBEPTUKYIIyMa
HajoMacHUja KOMIUIMKalMja nepdopamnmja — Tajga ce pa3BUja CTEPKOPATHHU MEPUTOHUTUC U JEAUHO HCIIPABHO
JICUYCH-E j€ XUTHA XUPYPILIKA UHTEPBEHIIH]a.

AHaMHe3a: MM0JIaTaK O JWjarHOCTUKOBAHOj IUBEPTUKYIIO3H.

Kannuuka camka: 00JI0BU y JIeBOj MOJOBUHU TpOyxa HHcko. [lojaBa kpBu y ctomuiu. boxa je mep3uctupajyhu,
TYII, C BDEMEHOM C€ T10jadana.

Hedanc: ma, mokamHor Tuma. Y ciaydajy nepdopamnuje — crepkopaTHu MEPUTOHUTHC U nudy3HU nedaHnc.
JNudepennujanna aujarHoza: OyOpekHa KOJHMKAa JICBOCTPAHO, THHEKOJOIIKa 000JbeHba, IMcTuTHC (063
JM3YPUYHHX TErooa).

Hanomena: Temko audepeHIjaHo T1jarHOCTUKOBATH JUBEPTUKYIIUTHC O JIOKAJTHE repdoparyje.

Tepanuja u nmocrynak: 3abpaHa mepopaigHOT yHOca, MH(Y3HOHH PACTBOP KPHUCTAIOMIA, XUTaH TpeEriel KOx
XHpypra.

Nneyc npencraBiba MpeKu y Macaxu cajapikaja LPEeBHOT TpakTa. Moxke HacTaTH 300T MEXaHUUKE MPETNPEKe WK
ycnen (GyHKIMOHATHUX mnopeMehaja. MexaHHuKu WiIeyc MOXE OWTH OINCTPYKTUBHU WJIM CTPAHTYJAllMOHU U
3aXTeBa YPreHTHO XUPYPIIKO Jieuere. DYHKIMOHAIHN WU TUHAMUYKH WICYC HUje XUPYPIIKO 000JbEHE.
AnamHue3a: M3ocraHak croimile ¥ BETpoBa, mercopusam, moBpahame (Huje 00aBe3HO), Tyn 0on y TpOyXy.
[Tomarak o mpeTxomHUM abIOMHHAITHUM OIepalyjama.

KanHuyka cjuMKa: W30CTaHaK CTOJHIIE M BETPOBA, 007 y TpOyXy, MeTeoprusaM u moBpahame Koje je HeoOaBe3HO
W jaBJba C€ Yy 3aBHCHOCTH OJ BHCHHE OICTPYKIHUje. Y Ciydajy BHCOKE Mpernpeke (IyoJeHyM, TaHKO IIPEBO),
noBpahame MoXe OMTH U MIPBH CUMIITOM, JOK KOJI HUCKE JIOKanu3anuje (CHrMOUIHU KOJIOH, pEKTyM), oBpahama
MOXKE€ HM30CTaTH M HEKOJHMKO gaHa. bom je Tymo-mep3uctupajyher Tuma ca MOBPEMEHHM MojadameM (300r
nepucrantike). [TojaBa omrpor 6oa cycrekTHa je Ha nephopanujy.
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Hedance: ne. V criyuaiy nepdopanuie uny Tpauc]
JudepeHnnjaina Iujarnosa: napaIuTHUIKHA WIECYC — HEXUPYPIIKH.
Hanomena: nmoBpahame onakimaBa Terooe, ainm 3a KpaTko.
Tepanuja u mocrymak: uH(Y3Wja pagyl HaJOKHAJE TEYHOCTH, HA30TaCTPUYHA CYKIMja, OAMAaX YIyTUTH Ha
nperiies Xupypry.

KpBapewe M3 racTpOMHTECTMHAJHOI TPAaKTa MOXXE HACTYNUTH Kao KOMIUIMKAILMja pa3IMYUTUX aKyTHUX
(akytHu ractputuc) U xpoHuuHHX (YJIKycHa 00iecT) 000Jbeba, alu W CTama (3a7ecHa WM jaTporeHa moBpena
CITy30K0)KE€ TaCTPOMHTECTHHAIHOT TpakTa). [IpemMa BHUCHHU MecTa KpBapema, IMOCTOje KpBapema M3 TOPHHUX U
JOKBUX TMapTHja JUTECTHUBHOT TpakTa. CHMITOMATONIOTHja MOXXE OWTH pa3IuuuTa Yy 3aBUCHOCTH OJI BHCHUHE,
MOBpILIMHE U AYOUHE JIe3Hje, alld ¥ O] MPOTEKJIOT BpeMeHa 0J1 moueTka KpBaBibema. Oxo 80% KpBapema noTuue u3
TOpHHUX NapTHja AUTECTUBHOT TPAKTa M OHA Cy BHILE yrpokaBajyha 1mo 0osiecHUKA.

[Tpema TexuHHU, KpBapema ce Aeje Ha:

Jlakmie KpBaBJbeHE. TYOUTAK MUPKyJaTopHOT BodyMeHa <10-15%, aprepujcka tenzuja >100 mmHg, mymnc <100,
Opoj pecnimparuja 14-20/mun. HeznaTHO y3HeMupeH O0JIECHUK.

Cpeame TelIko KpBaBJbemhe: I'yOUTaK IUPKYIATOPHOT BOIyMeHa >15%, XxunoreHsuja y MUpy, apTepujcKa TeH3Hja
>100 mmHg, mync >100, 6poj pectiupanuja 20-30/mun. Cpeambe y3HeMUpEH O0IECHHUK.

Temko KpBapeme: TYOUTaK IUPKYJIATOPHOT BodyMeHa >25-30%, XxunoreH3uja y Mupy, aprepujcka tensuja <100
mmHg, nync >120, 6poj peciupanuja 30-40/muH. bonecHuk je y3HEMUpPEH U 30yH-EH.

Manudecrarnuje KpBapema U3 TaCTPOUHTECTHHAIHOT TPaKTa Cy:

XemaTteme3sa — noBpahame TaMHOT caJipkaja HAJIMK Tajory on Kade. Y moBpaheHOM caapikajy MOKe OMTH CBEKHUX
Koaryiayma, ITo H3a3uBa CyMiby Ha KPBApEHE U3 BAPUKO3UTETA jCIIhaKa.

MeJiena — TaMHa CTOJIMLA, Kao Tajor ox kade. Hajuenrhe peTke KOH3UCTEHIHU]j€E, all MOXKE OUTH U
dhopmupana. YKOJIUKO je KpBapeHe aKTyeJIHO U OOMMHH]E, CTOJIHMIIA MMa CBETIYIIAaB IIPBEHKACT 0/1cjaj. Y
CIIy4ajy Kaja je KpBapeme cllabujer KapakTepa, CTOJUIA je TAMHA, 3aracuTa.

Pekroparuja — monpasymeBa cBa KpBapemwa M3 3aBPIIHOT Jiejia TAHKOT I[peBa, KOJIOHA Win pekTyMma. Hajuemthe ce
MaHH(]eCcTyje Kao CBEXa CBETIa KPB MU KPB IOMEIIAHA Ca CTOJIUIIOM.

Anamue3a: [lomanm 0 NpPETXOAHO UjarHOCTUKOBAHUM O0OJbEH-MMa KOja MOTY Kao KOMIUIHKAIH]Y HMaTH
KpBapemwe (YIKycHa 0OJIECT, XpOHHYHHU TaCTPUTUC, MEKeloB ITUBEPTUKYIYM, TOJUIO3a KOJIOHA, XEMOPOHIaTHA
Oouecr).

Kaunnuxku npersen: Mucnekuujom ce ytBphyje mpeOOjeHOCT KOXKE M BUIJBMBUX Cy30Koka (Onema 0oja).
W3mepuTn Opoj pecrimparyja y MUHYTH, apTePHjCKy TEH3H]Y | ITYJIC.

JIMTUTOPEKTAIHUM TIPETIJIEZIOM CE YTBphyje MPHUCYCTBO MM OJICYCTBO KPBH y aMIIYJIM PEKTyMa U Ha OCHOBY Hallasa
NPOIICHYj€ CE BUCHHA MECTa KPBaBJbCHA.

Tepanuja u mocTynmak: HaKOH TPOIICHE TSKHHE KpBapema M YIPOKEHOCTH OO0JIECHWKA, TIOTPEOHO je oamax
OTBOPHUTH BEHCKY IMHHU]y (jeHy WM [BE), HAJOKHAJa LUPKYJIATOPHOT BOJyMEHAa HH(PY3UOHUM PACTBOPOM
KpPHUCTAJION1a, UHTPABCHCKU AIUTMIUPATH OJOKATOpE MPOTOHCKE IyMIle, Tepaluja KHCEOHHKOM MPEKO MackKe
NOJyOTBOpEHOT TuNa u oapxkasatu SPO2 > 95%. XurtaH TpaHCHIOPT y HAjOIMIKY XUPYPIIKY YCTaHOBY.

HanomeHa: YKOIMKO je ped O KpBapewmy U3 TOPHUX MapTHja, MPEIopydyje Ce CTaBJbaE JIOKAITHOT XJIaTHOT
00JI0T Y TIpeJielly enuracTpujyma.

YPITEHTHA CTABA Y THHEKOJIOTHJU U AKYIIEPCTBY
VYpreurHa crama y THHEKOJIOTHJU M aKyIIEPCTBY MOTY OWTH TOBE3aHa ca TPYJHONOM WM Ce€ MOXE PaJuTH O
030MJbHUM TpOoOJIEeMHMa KOjU HHCY Be3aHHU 3a TpyAHohy. 300r Tora mpBe aHaMHecTHuYke MH(popMaluje Tpeba na
cy:
[ IKana je Ouna mociie/isa HOpMaiHa MEHCTpyaruja?
[1/1a m1 octoju 601 y abmomeny (I7ie je JIOKaau30BaH U KaKBHX je 0COOMHA)?
[1/1a 7 mOCTOju BarHHAIHO KPBAaBJbEIHE?
YpreuTHa crama y TpyaHohu:
eKTOIMYHA TpyAHoha XHUITIOTEH3UBHHU CUHJIPOM Yy TpyaHOhH
BarmHAJIHO KPBaBJHCHE y TPYAHONH Tpayma y TpyaHohn
npeeKiamMIicHja/ekaamicuja
| Ekmonuuna mpyonoha — Extonuyna TpyaHoha je uMIUIaHTaldja eMOpHOHA U3BaH €HJIOMETpUjyMa, Hajuehe y
JeIHOM O] jajoBoja. YKOJHMKO JAohe 10 pYNType TpaBHIHOT jajOBOAA, MOXKE HACTATH MACHBHO KPBABJHEHE Y
abJI0OMeH ca 3HaIMMa ¥ CUMIITOMHMA XUTIOBOJIEMHUYHOT IIOKA.
AHaMHe3a: Hajuenrhe nopeMehaj UM U30CTaHAK MEHCTpYalllje
Kannuuka camka: 601 y abjoMeHy, 4eCTO HaleToCT y TpyauMa U Oiara My9HHHA, BATHHAITHO KPBaBJBEHE KOje
MO’K€ OMTH OCKY/THO.

35



= 2 X AR pata B 44 JRACCOSYR 2 MAURY 110 Ayl =0pem0r 1A, YRR YREAIA

Ten ___um U MOCTVIIH! Heonxomuo JP xutuo matu 1000 xuceonux Ha MACKY TIONVOTRODEHOT TUMA, VKIEYVUUTU

n.B. 0,9% (i)I/I?)I/IOJ'IOIHKI/I pacTBOp, MPUMEHUTH OCTaJie Mepe 3a 30pHmaBambe XUIOBOJIEMHYHOT IMIOKA M OJMax
OpPTraHU30BATH TPAHCIIOPT O HajOJIKe THHEKOJIOIIKE yCTaHOBE.

Il Kpsaswvewe y mpyonohu — Y panoj TpynHohn BarmHaJIHO KpBaBJbEH-E j€ Hajuenihe 3HaK CIIOHTAaHOT To0ayaja, a
y Tpehem TpumecTpy TpyaHohe je 00MIHO Mmocena adpyiyje IIareHTe, TUTAeHTe TPEeBHje WA TpayMe BarHe
u rpimha.

a) Cnonmanu nobdauaj je croHTaHO W30AIMBalbe MPOJAyKaTa KOHIEMIHWje W3 yTepyca mpe Mmepuoja Kaaa je
criocoban na npexusu (npe 20 Henebe recraiuje).

Kannuuka ciiMka: KpBaB/beHe Y paHOj TpydaHohu, mpaheHo crmactuuHuM OosioBuMa (KOHTPAKIHUje) y JTOHEeM
TpOyXy ¥ KoJ Beher ryOuTKa KpBU XUIIOBOJIEMHU]a.

0) Aopynuyuja nnayenme je NpeBpEMEHO OJBajarbe MOCTEJbUIIE O 3uaa yrepyca. KoMiuteTHa abpyrija 00U4IHO
3a MOCIIEANITY IMa CMPT eTyca.

Kiaunnyka cjimka: oCKyIHO 10 YMEPEHO KPBaBJbEHE, KPB TaMHA, HE KOATYJIHUIIIe, CTATHH omTap 601 y abaomeHny,
U3Pa3UTO YBPCT (XUIIEPTOHYC), OCETIBHB YTEPYC M XUTIOBOJIEMHja Kol Beher ryOuTKa KpBU peTpOILIaleHTapHO.

y) ITnauyenma npesuja je crame y KoMme je TocTesbHIa ycal)eHa Ha JOHBHU JIe0 3MAa yTepyca M IpeKpHBa
yHyTpammke ymhe rpauha. Kamga mouHy xoHTpakmuje yrepyca, Moke Mohu A0 Harjior, HeKajJ BeoMma OOWIHOT
KPBaBJbCHA U3 BEIMKUX KPBHUX CY/I0BA HA MECTY MHCEPIIH]jE MOCTEIBHIIC.

Kannanuka ciauka: o0HIHO CBETIIOLPBEHO KPBaBJbeHe 0e3 00JI0Ba, MEK, HEOCETJbUB YTEPYC U 3HALU/CUMITOMHU
XUTIOBOJIEMH] €.

0) Pynmypa ymepyca nactaje 300r Tyre Tpayme, KOJ opohaja y KoMe mocToju ONCTPYKIHja opol)ajHOr MyTa Wit
KOJI UCTaFhCHOT 3HJ1a yTepyca 300r cTapor oxubKa (01 apcKor pe3a win MuoMekromuje). KpBaBibewme je 00mnHoO
¥ MOKe OWTH BarMHAJIHO, PETPONIEPUTOHEATTHO WITH HHTPaadJOMHUHAIIHO, KaJla /1aje jacHe 3HaKe aKyTHOT abJ0MeHa.
Kiaunnuka ciauka: u3HEHaAaH omrap a0AOMHHATHKA OO MOCie Kora CIEAM MpecTaHak 0oja, Yy3HEMHPEHOCT
MajKe, XHITOBOJIEMH]ja | IIOK.

Tepanuja ¥ moCcTyNmIuU: KOoJ OOWIHUX KPBaBJbCHA Y PAHO] TPYAHONM MOCTaBUTH MAIUjEHTKUEY Y TIOJIOKA] Kao
KOJI 1II0Ka, a y IpyroM U Tpehem TpuMecTpy moCcTaBUTH MalMjeHTKUBY Ha jieBr 00k. Onmax gatu 100% kuceoHuK
Ha MAacKy MOJYOTBOPEHOTI TUIa, 00e30eAUTH JIBE€ BEJIMKE BEHCKE JIMHUjE ca MH(PY3MOHUM CHUCTEMHMA U MOYETH ca
naambeM 500 Mt 0,9% ¢usuonomkor pactBopa. AKO ce CTame He mo0oJblaBa, aTh A01aTHE HHPY3Hje TEUHOCTH,
aJIM HE MPEKO 2 J1 U MPUMEHUTH CBE aHTH-IIOK Mepe. TpaHCIOPTOBATH MALUMjeHTKHIbY Y HajOMMKy THHEKOJIOUIKY
YCTaHOBY.

1 Xunepmensuenu cunopom y mpyonohu

a) Tpyonohom unoykosana xunepmensuja — AxyrHa xuneprensuja nocie 20. Heesbe recraiuje Hactaje y 5-7%
TpyaHoha, demrha je Ko TPBOPOTKH, a ocTaiw (PaKTOpW pHU3HMKA Cy MJaaa >KUBOTHA 1100, HEKOHTpOJMCaHA
TpyAaHOha, MyJTHIUIE TeCTallMjé W HIKH COIMO-€KOHOMCKH cTaryc. HajTexxe KOMIUIMKanWje XHUIEepTeH3Uje Yy
TpyAHOhHM Cy TMpeeKiamIicHja W ekiIamricuja. J[MjarHOCTHYKH KPUTEPHjyM 3a XHIIEPTCH3W]y y TpyAHOhH je
BpenHOCT KpBHOTr mputucka >140/90 mmHg. Curypan AMjarHOCTUYKH KPUTEPHjyM 32 HPEEKIAMIICH]Y IOpen
KapaKTepUCTUYHUX CHMIITOMA M MPOTEHHYPHU]j€ jecTe BPeIHOCT KpBHOT mpuTHcka >160/110 mmHg kox Tpynnuna
Koje cy omie HopMoTeH3uBHe 10 20. HeJesbe TecTanmje.

0) Ilpeexnamncuja

Kaunnyka ciimka: BUCOK KPBHU NMPUTHCAK, €IEMH, TPOTEHHYpPHja, TIaBo00Jba, mopeMehaj Bua, moHekas 60J1oM
y eMuracTpujymy, Hayseja u noppahame.

HamomeHna: yKkomWKo HHUje JiedeHa, TpeeKiaMIICHja MOXE TpOTpeaupaTH Yy ecCHjy, TJ€ C€ jaBJhajy >KHBOTHO
yrpoxasajyhe kouBymsuje. Takohe moxe mohu mo abpymiuje mocrespuIle, adianyje peTuHe Win exeMa Turyha.

y) Exnamncuja je Hajo30MJbHUJU OOJMK XUIEPTCH3MBHUX TopeMehaja y TpymHohu. AKo jaohe 1o ekiamrcuje,
moryha mocsenuiia je cMpT Majke u deryca (MaTepHaimHa cmpTHOCT je 10%, a detamna cmprHOCT 40%).
Kiaunnyka ciamka: 3HaIM U CUMITOMH TPEEKIAMIICHje, jaKO MOBUIIEH KPBHU MPUTHCAK, EKCIIECUBHO OTHIAHE
eKCTpEMUTETa W JIMIa, KOHBYJ3MjE€ THIA TPaHI Mal ¥ KOMATO3HO cTame. EKximaMrcuju OOWYHO MPEeTXoje
nopemehaju Buna (6J1€CKOBH CBETIOCTH WM CBETIIC TAYKE UCTIPE]] OUH]Y).

Onmre Mepe: TpyaHUIly KOja ©Ma €KJIAMIITUYHHU Haraj Tpeda MOCTaBUTH y JIEBU OOYHH IMOJI0KA], OCUTYpaTH
MPOXOJHOCT AUCAjHUX MyTeBa (IIOCTaBUTH OpodapuHreaaHu TyOyc), aieKBaTHY OKCUTECHALIN]y TIPUMEHOM
100% xkuceoHHKa IPEKO MACKE MOJIyOTBOPEHOT THIIA.

AHTHKOHBYJI3UBHA Tepanuja: Y Jieueny eKJIaMIICHje JaHaC Ce MPUM]jerbYje HEKOIUKO JIEKOBA — MarHe3ujym
cyndar, quazenam U GEHUTOMNH.

Tepanuja u moctynuu: Kox Temike xunepreHsuje, MOTPEOHO je MpeaBuaeTd Hamaj (KOHBYJI3HjE), TPUIPEMUTH
opodapuHTeaTH TyOyC, acmupaTop, MarHe3mjyM-cyidar u guasenam. YKOJIWUKO TPYIHHUIIA WUMa CHUMIITOME
MpeeKIaMIICHje, TTIOCTaBUTH je Ha JeBu 00k, matu 100% O, Ha Macky MOJIyOTBOPEHOT THIA, CMABHUTH CBETIIO Y
MPOCTOPUjU U u30eraBatu OWUJIO KakBy CYBHMIIHY ekcuutanujy. He mpoBepaBatu peduiekc 3enuna. OTBOpUTH
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KOHTUHYUNAHY REHCKY NUHUIY, NaTu MarHeniym-cyndat v nozu on 4 ro v undyz
50 mut u.B. TokoMm 15 muHyTa y3 npaheme cBUX mapameTapa Ja Oum ce u30erio npeao3upame. HactaBuT naBame
MgSO4 y mo3u ox 1-2 rp Ha cat y BUAy KOHTUHYHpaHe uH}py3uje. KoHTpomucatn pecriupanyje u 1y00Ke TETHBHE
pedrekce (mpu naBamy MarsesuwjyMm-cyndara Mopa ce BOJUTH padyyHa O HETOBOM JICTIPECHBHOM JICIOBamy Ha
ITHC. 3a noBosban Tepanujcku edekat morpedan je HuBo o 4,8-8,4 mr/mn. Ilpu wuoy ox 10 mr/mi, ryou ce
peduekc marene, npu 15 Mr/ 1 HacTaje mapanu3a aqucama, a npu 25 Mr/mn cpuanu 3actoj). O6e30euTH aHTHAOT 3a
marHe3ujyM-cyndar — 10% kaniujym-riryKoHaT y 1031 o 1 rp u.B.

YKOIIMKO Ha pacmnojaramby HeMa MarHe3ujyM-cyidara, TPUMEHUTH KIaCU4aH aHTHKOHBYJI3UBHH JICK JHa3eraM ca
MOYETHOM 71030M 071 10 Mr u.B. TOKOM 2 MUHYTa, TIO MOTpeOu moHoBuTH mocie 10 MmuHyTa.

[TocTynak mocie Hamana: MOCTAaBUTH OpOQapHHreanHu TyOyc, AaTth KuceoHHWK 8 JI/MMH mpeko Macke
MOJIYyOTBOPEHOI' THUIIA, CYKIHJOM OTKJIOHHUTU CEKpelHje TOpHUX PEeCnUpaTOpHUX IyTeBa M 3alO4YeTH H.B.
npumeny 10 mu 50% riryko3e y uH(pY3MOHOM pacTBOpY puHTep jakrara y koiamyuau on 60 mo 100 mui/car
Kako OM ce HaJ0KHaguo TryOMTaK TEYHOCTH. 3a pPa3lIMKy OJ HOpMaliHe TpyAHohe, KOJ TpyIHHLA ca
CKJIAaMIICHjOM HHTPABACKYJIAPHH BOJYMEH je 3HATHO pelykoBaH (Hecpazmepa u3mel)y MHTpaBacKyJIapHOT U
eKCTpaBaCKyJapHOT MpocTopa) — Beha koauyrHa HHPY3HOHOT pacTBOpa MOXKE JOBECTH JI0 HACTaHKa IuTyhHOT
1 MOXJIAHOT €JIeMa.

YKomuKo je moTpeOHO, MPUMEHUTH aCUCTUPAaHy BEHTHJIAIM]Yy MPEKO peaHuMalMoHor camorupeher Oamona ca
MackoM. Y ciydajy TEIIKe peCHHpaTopHe JenpecHje, MHAWKOBAHA je eHIOTpaxealiHa WHTyOaluja U MEXaHWYKa
BeHTHIanKja. O0aBE3HO MPATUTH BUTAJIHE 3HAKE MALIUjCHTKUIbE. TpeTUpaT KOHBYI3H]jE U OJMaX TPAHCIIOPTOBATH
NalMjeHTKUbY Y HajOIMKy THHEKOJIONMIKY YCTaHOBY. CBeTiIa U CUpeHEe TOKOM TPAHCIIOpPTa Cy KOHTPAUHIAMKOBAHH.
O0aBe3HO HajaBUTHU J10J1a3aK y THHEKOJIOUIKY YCTAHOBY (OYEKHBAHO BpeMe J0JacKa, KIWHUYKA CIIMKA U OCHOBHHU
BUTAJTHH TTapaMETPH U TIPEIy3eTa Teparnmja).

Tperman xuneprensuje: 1 nocnenme npenopyke EBporickor yapykema KapanoJora 3a JIedemhe XUIepTeH3Hje
(13) HaBozme ozacycTBO BehMX paHIOMHM30BaHHX CTyAWja Kao OCHOBHH DPAa3Jior IITO C€ MPETMOPYKE 3a JICUCHE
XHIIEpPTEH3Uje Yy TpyAHOIhHU U Jajbe 3aCHMBAjy Ha MUILbEHY ekcriepara. Kako HHuje OMiI0 HOBUX IMMO/aTaK y OJHOCY
Ha TIPETXOJHE TPETIOPYKE, U 'y €BPOTICKUM Tiperopykama u3 2013. roguHe TTOHOBJBEH je CTaB Ja Cy METHIIJIONA,
nmaberanon W HUGEIUNHH JIEKOBU KOje Tpeba KOPUCTHTH 3a JIeUeHhe XHIepTeH3Huje y TpyaHohu. Jpyrm Oera
OsokaTopH (TIOTEHITNjaJTHO MOTY YCIIOPUTH PACT TUIO/IAa aKO C€ Jajy y PaHoj TPYAHONH) U AMypeTHIy, Tpeba na ce
KOpHCTE ca eKcTpeMHOM ompe3Hornthy. CBe jekoBe Koju HHTepheprupajy ca CUCTeMOM peHuH-aHrnotreH3uH (ALLE
naxuoutopu, APB OmokaTtopm, WHXHOMUTOpPH pEHHMHA) arcoONyTHO Tpeba u3beraBath. Y XWTHUM CTamkbuMa
(mpeexnammncuja), Jaberanon je JeKk H300pa, a Kao Jpyra ommuja jgoja3ze y o03up HH(]Yy3Hja HaTpHUjyM
HUTpoIpycHuaa uHy3uja HUTporauiepuna (mpernopyka Ila, HuBo mokasza b). YV mocnenme BpeMe 00jaBIbeHO je
HEKOJIMKO CTYJHja Y KOjUMa Ce YpamuIuI MMOoKa3ao Kao epHUKacaH JIEK KOJ BEIUKOT Opoja TPYIHHIIA Ca TEIIKOM
XHIepTeH3ujoM, 0e3 Behux HexesbeHHx edekara Ha TpyaHHIY U Ha Twioa. [lame cTyamje cy moTpebHe na Ou ce
e(pKHUCAHOCT M CUTYPHOCT OBOT Jieka motBpamie (61). Jlaje ce kao mHTpaBeHCKa HHjeKIrja y 1o3u ox 10 go 50
Mr. Boautu pauyHa fna ce AMjacTONIHU KPBHU MPHUTHCAK He cHU3M ucrnog 90 mmHg xako ce He Ou yrpo3uo
yTEpOIIalEHTAPHU TPOTOK KOJH j€ KOJI MPEEKIaMIICHj€ B €KJIaMIICH]€ 3HaTHO PEIyKOBaH.

IV Xunomensuenu cunopom y mpyonohu Jlo XUmoTeH3UWBHOT CHHApPOMA KOJA TPYAHHUIE y JexxeheM IMmoioxkajy
J071a3M KaJia moBehaHa TexxuHa yTepyca NpUTHCHE BeHy KaBy. OBO 3HATHO CMamyje JOTOK KPBHU Y CpLie © MUHYTHH
BosrymeH 3a 30-40%.

Tepanuja ¥ MOCTYNIIN: TOCTaBJbakhe TPYAHUIIC HA JIEBU OOK Kako OM ce CMamuiia KOMIIpecHja yrepyca u mosehao
JIOTOK KpBH y cpiie. KoHTpoircaTH BpeTHOCT KPBHOT MPUTHCKA U cpUaHe (PpeKBEHIIE.

YprearHa cramba y THHEKOJIOTHjH:

Bazunanno kpeasmwemwe — IlpunukoM HHTEpBEHIMjE€ Ha TEpEHY, TEHIKO j€ YTBPAUTH CHEHU(PUYHU Y3POK
BarMHAITHOT KPBaBJbEHa, 300T Yera je CBako OOMIITHO KPBaBJhCHha MOTPEOHO TPETHPATH KAO MOCICTUITY 030UIbHOT
CTama. Y3poIiu Mory OUTH NMPeoOMITHa MEHCTpYalrja, TMc)YHKITMOHATHA KPBABJbEHa, TYMOPH WIIH MTOBPEIE.
OcHOBHE Mepe KOJ OOWIHOT BarMHAJIHOT KpBaBJbECHA YKIbYUY]y OJp’KaBambe TUCAJHOT IIyTa, IHCama |
UPKYJIanyje, KOHTPOJIy KpBaBJbea (y Cilydajy CHOJbAlIbUX IOBpENa), JaBakbe KUCEOHWKAa W 10 MOTpedn
NPUMEHY aHTHU-IIOK Mepa.

Il Akymnu a6oomen y cunexonocuju — Hajuemrhe je MoclieAulla €KTONUYHE TPyAHOhe, TOp3Wje LUCTE WU
aJIHeKCa, PYNTYpe IHCTE jajHUKA WK TIETIBUYHE HH(IaMaTOPHE OOIECTH.

a) Topsuja yucmelaonexca je yBpTame UCTe, MHOMA WM II€JI0T OopraHa (jajHuKa, aJHeKca) OKO CBOje TeTesbKe.
VYKOMUKO je KOMIUIETHA, a HEJWjarHOCTUKOBAaHA, TOp3Wja aJHEKCAa MOXKE C€ KOMIUTUKOBATH HEKPO30M Cca
HACTaHKOM MEPUTOHUTHCA.

KanHuyka ciuka: u3HeHaHIaH jak 00J1, 9eCTO OBE3aH ca HAarJIoM IPOMEHOM I0JIOKaja Tena. boi je koHcTaHTaH
W omrTap, TMOCTOjU Hay3ea W moBpahame. Ako mohe 1m0 pynType MOBPIIMHCKHX BEHA, MOXKE HACTaTH

uouoMm nactronv 504 rovroze. a
it ud rJ T T STy Ty T
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UHTPAAOTOMUHATTHO K
nedanc, crazaM U 0CETIBUBOCT.

0) Pynmypa yucme

Kiaunnuka camka: Harmu OOJIOBHM, 3HAIM HpPUTAIMje MEPUTOHEYMa, CUMIITOMH Cy Mame TEIIKH, Hay3ea |
noBpahame cy peTkn, Hema jaedaHca, a BUTAIHU TapaMeTPU Cy HOPMAJTHU.

u) Ilenguuna ungpramamopna 60necm je aKyTHU KIMHUYKH CUHAPOM KOJHU j€ MOCIEIUIIAa ACHEHICHTHOT INPeHa
MUKpOOpTraHu3amMa M3 BaruHe W €HAOIEPBUKCA y €HAOMETPHjyM, TyOe, jenaHn win o0a oBapHjymMa W IMEJIBHYHH a
MOHEKa]] ¥ a0JJOMUHAITHH IEPUTOHEYM.

Kaunnyka ciamka: cUMIOTOMH HacTajy mocrerneHo. OOWYHO OBOM CTamy MPETXOIU Hecrenuduyan 00 y J0mbeM
TpOyXy WM TMENBHCY KOjU j€ Tpaja0 HEKOJIMKO JaHa, a OHJA Ce Harjo mojadao. YecTo MOCTOju XUIOTEH3H]a,
Hay3eja, noBpahamwe U rpo3nuua. OusukaiHu 3HAUM Nojcehajy Ha MEPUTOHUTHUC, a HLUXOBA TEXKHMHA OAroBapa
TexxuHn Oonectr. Tpeba MOCYyMIBaTH Ha €HIOTOKCEMH]Y YKOJIWKO IOCTOje 3HAIM XHWIIOTEpMHje WM 3HadajHa
MMUPEKCHja, Kao ¥ TaXUITHEja U MEHTAJTHA YCIIOPEHOCT.

Tepanuja u moctynmuu: Heonxomna je Op3a Tepammjcka WHTEPBEHIIMja Kako OW ce HCIPABHIA CHCTEMCKH
nopemehaju koju mMory OutH mocienuia temke napekuje. 100% kuceonnk 8 JI/MUH Ha MacKy MOJyOTBOPSHOT
tuna, uapysuja 0,9% NaCl a 500 mun u.B, 00e30equTH TUype3y U MITO MPE TPAHCIOPTOBATH MALUjCHTKUIbY Y
THHEKOJIOIIKY YCTaHOBY.

Il Toxcuunu wiox cunopom ynpyxeH je ca MEHCTpyalljoM M KopuinhemeM TamroHa. 3HaTHO pehe, Moxe ce
JaBUTHU M Y HEKUM XUPYPIIKUM CTalbUMa KOja HUCY MTOBE3aHa Ca MEHCTPYAallH]jOM.

KJIMHHYKA CJIMKA. KapaKTepHCTHYHA Cy YCTHPH IJIaBHA KIMHWYKA 3HaKa: pebpumnoct >38,9°C, ocma mo ko,
xunotensuja (mputucak <90 mMmMHQ) u geckBamalja Koxe AJIaHOBa U TabaHa.

Tepanuja u mocrymuu: 100% kuceonuk 8 JI/mun Ha Macky nosiyorBopeHor tuma, nHpy3uja 0,9% NaCl a 500 mu
1.B, 00e30eIUTH JUype3y U HITO Mpe TPAHCTIOPTOBATH MALHjeHTKUIbY Y THHEKOJIOIIKY YCTaHOBY.

Tpayma zenumannux opzana je Hajuemhe mocienuna akmnuzaeHata (caoOpahaju yaec, maia), rpyOoOr MOJHOT
OJTHOCA WJIM CEKCYaJHOT 3J10CTaBbama. lloBpene Hajuemrthe ykibydyjy criojballih-eé TEHUTAJIHE OpraHe W Tajga Cy
obnyHO paheHe oOMITHUM KpBaBJbeHkeM. 300T Oorate Mpeke HEpBHUX 3aBpIIeTaKa, OBE MOBpE/E Cy Beoma OOITHE.
Ha oTBOpeHe moBpene reHuTalidja HEOMXOJHO je CTABHTH BIIAYKHE CTEPHIIHE Komrpece. [[pUMEHUTH IUPEKTHH
MPUTHCAK KaKo OW ce KOHTPOJHUCANIO KpBaBJbeHe. He cTaB/baTH HUKAaKBY TAMIIOHAJy y BaruHy. Temike moBpese
YHYTPALIKbUX TEHUTAIHUX OpraHa MaHU(ECTYjy c€ Kao aKyTHH a0JOoMEH 300T yHYTpalllher KpBaB/beHa Koje
noBoau 10 uputanyje neputoneyma. Tepanuja u mocrynuu: 100% xuceonuk 8 JI/MUH Ha MacKy MOJyOTBOPEHOT
tuna, uadysuja 0,9% NaCl a 500 mu u.B, 06e30eauTH AUYpPE3y U IITO MPE TPAHCIOPTOBATH MAIH]CHTKHIGY Y
THHEKOJIOIIKY YCTAHOBY.

(PRARTLEH:E CA |

Ilopohaj y BAHOOJIHHYKHM yCJI0BHMA
OCHOBHH 3a/1aTaK 1O JIOJIACKY JieKapa KOJl MOPOJUJbE je Ja MPOIECHU JIa JIK je Y MUTamky 3alov4eTH mopohaj
KOjU Ce MOpa XUTHO 3aBPIINTH WM IOCTOjU JOBOJHHO BPEMEHA J1a ce MOPOAnIba TPAHCIIOPTYje A0 aJeKBaTHE
cranmoHapHe ycraHoBe. OJuIyka ce JOHOCH Ha OCHOBY IoJlaTaka JOOWjEHHX aHaMHE30M O]l TIOPOIMJBE,
(GU3NYKUM U aKyIIEPCKUM TPETIIEIOM.
a) AHamHe3a
- jauMHa, KapakTep U BPEMEHCKH MHTEPBaJ KOHTPAKIIH]a,
- MoJanyd O TOCIEAH’O] MEHCTPYyalluju, TEPMUHY Topohaja, MpeTXoaHuM TmopolhajuMa, KOHTPOJIHUM
IperyieiuMa 1 MUIJbEY THHEKOJI0ra o TpyAHOhH (jeqHOCTpyKa WM BULIETIIIONHA TpyAHOha) u mopobhajy.
0) AKyILIEpCKH Mperiea — YHyTpalllbi aKylIIepcKy Mperiie] uMa 3a b OlIeHY cTamba Meluiie u Baruue,
cTama rpauha mMatepuile, BEIMUMHY JuiaTanuje rpauha, cTame BoJeHhaka U OLIEHU YHYTPAIIBUX Mepa
KapJIuIe y CMHCITY TIOCTOjaba TUCIIPOTIOPITH]E.
BuspuB MOTHIbAK WM 33JaK IUI0/1a y MHTPOUTHUCY BarvHe y TOKY HaloHa yKasyje Ha To Aa he ce 3a HeKOJIHMKO
MHUHYTA JOTOJIUTH TTOpohaj.
Haxon anamuese, GU3MKaIHOT U aKyIIEPCKOT Mperjesia, OAIydyje ce 0 MeCTy U Ha4MHY Bohema mopohaja.
3Haum koju yka3yjy Ha moryhHocT nmopolhaja Ha TepeHny cy:
1. mojaTak O jauMHM W KapakTepy KOHTpaknuja (KOHTpaKIuje Koje ce jaBibajy Ha < J[Ba MUHYTa U Tpajy 10 60
CEeKYH/IH, Kao M ocehaj HaroHa Ha BEJIUKY HYXXIy WK ocehaj KOHCTAaHTHOT MPUTHCKA HAJ0JIe KOjer TPYIHHUIIA
HE MOYKE KOHTPOJIMCATH — YKa3yjy Ja je mopohaj y Toky);
2. myliame BOJCHaKa U OTHIAIE TUIOM0BE BOoje (BpeMe IpCKama BOJCHhaKa, 00ja U MUPHUC IUIOJOBE BOJIE —
3eJleHa MEKOHHMjCKa IUIOJIOBa BOJAA je yrmo3opaBajyhum 3HaK Ja ce Mopa WITO Mpe O0aBUTH TPAHCIOPT Y
aJleKBaTHy OOJTHHILY MJIM aKO CHUTYalldja HaJaKe, U3BPIINTH MTOPohaj y TEPSHCKUM YCIOBHMA);
3. mojaBa KpBapema (KpBaBa ciy3 je 3HaK CKOpor mopobaja, jaue KpBapeme 3axTeBa IMoce0aH MPHCTYH jep
yKa3yje Ha MOI'YRHOCT TUIAIlCHTE TPEBUE HIIH a0pyIIdje MIAlCHTE);
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i manmuna nhenmauehu oA,
[Topohaj y TepeHCcKMM ycIoBHMA je ONpaBaaH Kaza ce pahame HoBOpol)eHUeTa oueKyje y HapeIHUX 5 MUHYTA,
Kaga je OonHmMma HemoctymHa (y BaHPEAHMM YCIOBHMA) WM HE IIOCTOjH MOTYRHOCT MpaBOBPEMEHOT
TpaHCHOpTa y OOJTHHUILY.

[Topoausba ce TpaHCTIOPTYje Ka aJeKBaTHO] OOTHUIIM YKOJIMKO c€ HOpMajaH ropolaj He O4YeKyje Yy HapeaHuX
20 munyTa (aKo je pazmak m3Mel)y TpyaoBa Iy o 5 MHHYTa, CMaTpa ce Jla UMa JJOBOJAHO BpPEMEHa Jia ce
MOPOJIUJba TPAHCIOPTYje y OONHHUILY) MM C€ paad O MOpohajy BHCOKOI pHU3HMKa Kao IITO CYy. MPEBPEMEHHU
nopohaj, kapaIu4yHa npe3eHTaIyja miojia u 3eJeHa MeKOHHU]aTHa I1J10/I0Ba BOJA.

VY CBaKOM CaHHWTETCKOM BO3HWJIY MOpa OMTH KOMIUIETaH CET 3a Topohaj KOju caJipiKu:

1. Crepuiian cet 3a nopohaj:

- 2 mapa TyMEHUX pyKaBHIla

- 2 mpaBa neaHa

- 2 XpuBa Meana

- MaKase XUpYpIIKe MpaBe, TyMo-TyIe

- 3 KJIMIICe MM TpaKe 3a MOJBe3MBambe mymyanuka (3 jep ce MoKe JOTOAUTH J1a KIUICA HE CTETHE MyMYaHuK
n00po na Tpeda NOCTaBUTH JOII jeIHY KIUIICY UITU TPaKy)

- 4-6 mamMmy4yHUX TeJieHa (3a OpHcame U YTOIJhaBalkhe HOBOpoheHUeTa)

- nBe kommpece 90x90 M (3a moaMeETame UCIIO KapIIHIIE TOPOIAIBE)

- Be rasze 25X15 mm (3a 3amTuty mehurie)

- 4 tamnioHa (3a ynmhemwe 04njy U ycta HOBopol)eHueTa, 3a mperjien pasziepaHor nmopohajHor myra)

2. utacTryHa Keca (y Kojy ce CTaBJba ITaleHTa)

3. )KEHCKHM YpHHApHHU KaTeTep, ypuHapHa Keca (3a HucmymTame Mokpahe nipe mopohaja).

IIpunpema 3a nopohaj

- Y 3aBUCHOCTH OJ1 TEMIIEpaType y COOM HIIM CAHUTETCKOM BO3HITY, 00€30€eIUTH J1a ce MPOCTOPH]ja HEOTPEOHO
HE OTBapa M 1o MOTyYhHOCTH 3arpeje kako Ou ce 00e30euna agekBaTHa TeMIIEparypa,

- aKo ce mopohaj oJIBMja Ha JABHOM MECTY, OCUT'ypaTH MPUBATHOCT MOPOINIBH,

- MOPOJIUJbY TIOCTABHUTH Ja JISKU Ha JiehuMa ca pa3MaKHYTHM HOTama, CaBHjCHUM Y KOJICHHMMa ca OCIIOhCHUM
cTonajuMa Ha MOAJIOoTY;,

- ako he ce mopohaj 00aBUTH Yy CAHUTETCKOM BO3WITY, TOPOJINJbY IMMOCTABUTH Ha HOCUJIA TaKO Ja HOrama Oyjie
OKpEHyTa Ka Ipe/ImbeM Jieiry Bo3uia (jep ce Tako A00uja BHIIEe IpocTopa 3a 00aBbame nopohaja);

- HCTIOJT KapJIUIle TIOCTAaBUTH jacTyde U YUCTY KOMIIpecy Kako Ou kapiuna 3a 5-10 1M Owmta mogurayra (Takas
noJioxkaj he onakmaru pahamy pameHa);

- mpeneo mehuiie 100po OCBETINTH;

- MIOCTaBUTU MHTPABEHCKY KaHWIy MHUHMMaiHe BennunHe 18 G, uHdpy3nonu cucrteM u MH(Y3HOHU PACTBOP
0,9 % NaCl a 500 mi1 ca mpotokom 20 Karu y MHHYTY,

- IPUIIPEMUTH CTEPUJIAH CET 3a mopohaj;

- IPUIIPEMHUTH acIIMPATOp ca HajMakbUM IPOMEPOM acIUPAIMOHOT KaTeTepa,

- IPUNIPEMUTH TTOPTAOUIIHY OOITy ca KUCEOHHKOM M MAacCKOM 33 KHCEOHUK MOJTYOTBOPEHOT THIIA;

- TOPHUIPEMHUTH CET 3a peaHuMalijy HoBopoleHuera (camommpehn peaHmManuoHn OallOH ca MacKoM,
SHJIOTPaXEaIHU TyOyC M JIAPHHTOCKOIT);

-  TOpOIAWJbM YKPAaTKO 00jacHUTH Ja Mopa Jna capalyje, na auiie Ha ycTa a Ja NPHIHKOM IOYeTKa
KOHTpakKIije TyOOKO yJaxHe, HallHEe Ce W JIyro, KOJMKO MOXE J1a M3/AP>KH, BPIIU HAMUbakhe Ka0 MPUIMKOM
BpILICHha BEJIMKE HYXK/IE;

- YypUHApHUM KaTeTepOM Ha KOjeM je MOCTaBJbeHa YPUHApHA Keca, UCIPAa3HUTH MOKpahHy OelmKy;

- CKHHYTH TYMEHE PYKaBHUIIE U CTABUTH CTEPHITHE TYMEHE PYKaBHIIE.

OCHOBHM NPUHUIMIIHA

1. Toxom mopohaja y MpeXOCIUTATHAM YCIOBHMA, TPUMERMBATH TPUHIIMIE ACETCE M AHTUCENCE Y
HajBehoj Mmoryhoj Mepu koju ce Mory noctuhu y gatum yciosumal

2. Kommuer 3a nopohaj u onpema (acupaTop, ceT 3a peaHuMallijy HoBopoleHuera, moprabuisa 6oma ca
KHCEOHHKOM) Tpeba Ja cy Ha JI0XBaT pyKe.
ITocTynaxk Bohema nmopohaja
- KaJla MOpOJInJba OCETH jaK MPUTUCAK HA aHOTCHUTAIIHY PETHjy, KaKe jOj C€ /a ce MPHUXBATH MCIOJ] KOJICHA,
yllaxHe Ba3qyX U HAIHE U3 CBE CHAre;
- Kaja ce riaBa moune paharu mecHoM pykoM (“moma pyka“) y K0joj ce ApXKH CTepHIIHA KOMIIpeca, BPIIH Ce
NPUTUCAK Ha ME)UUHO-PEKTAIHH MTpeieo He 103BOJbaBajyhu My J1a ce IPEKOMEPHO LIMPH U PACLEIH;
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- Ilera pyKa (“ropga pxmn“) Ca CKVYIUEEHUM TINCTHMA TIDUXRATA nnazehe Teme rmarmne nmoma wu
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KOHTPOJIMCAHO MPUTHCKA MOTHJhAK CBE JIOK C€ HE MOCTaBM TauyHO W3HAN cuM@usze nga O6m ce Tama Omaro
MONyIITaj M MPUTUCKOM OMOTYhHITO TJIaBHIM Koja je y (JIeKCH]H TTOCTETNIeHO pebanuBame Mpeko Mehuiie
neduaexcujom (MPBO ce MOPOAU MOTUIBAK 1A HAKOH Ae(IIeKCH]je, TeMe, Yelo | JIHIIC);

- Kaja TJaBa TMpesasu npeko mehure, mopoawsbu pehn na oTBOopW ycTa W Ja TJIacHO JuIe Kako Ou ce
ocia0WiIM HAllOHM M CIPEYMJIO HArjo pacre3ame M pacuen mehuie, kao u Harja jaediexcuja u pahama
TJIABUIIC TUIOAA;

- o pahamy riaBuIle MI0/1a, MyCTUTH j€ KPaTKO BpeMe Jia ce U3pOTUpa, yuMe he ce y HCTo BpeMe pOTHpaTH U
Hepohena pamena, mro he omakmaru nopohaj;

- YMM C€ pOJIY IIaBUIla, MOpa Ce BUJCTU [a JIM je MyITYaHuK OMOTaH OKO BpaTa (aKko je oMoTaH, Tpeba ra
OJIMOTATH Y TPeOALUTH MPEKO TIaBHIle. AKO je 3aXBaT TEIIKO W3BOJHHB a MyITYaHUK HE OMETa CKCITYI3H]Y,
MOJKE€ C€ HAaCTaBUTHU ca pahameM paMeHa. AKO MyIMUaHUK 3aTeXe U CIIpeuaBa eKCIyNI3H]jy TUIoa, Mopa ce
MOJIBE3aTH CTEPUITHOM TPAKOM Ha 2 MecTa U npecehn uzmel)y auratypa, CTEpHIIHUM aTpayMaTCKUM
MakKazama);

- JIEBY PYKY TTOJIOKUTH Ha TJIaBHIIA M ca ocehajeM je MOTUCHYTH MpeMa JoJie, 1a 01 ce TOPOAMIIO JeTHO paMe
(“npenmwauche pame”);

- KaJ1a ce Mmopoiu ropmwa Tpehnna “npenmwaucher pamena®, oHza ce ryiaBuIla MOTHCHE MpeMa rope aa ou ce
MOPOAMIIO IPYro pame (JecHa pyka TUTH Mehuiry ok ce He mopoau APYro pame);

- ca 00e pyKke ce MpuxBaTajy riaBuIla U paMeHa aa Ou ce MOCTYITHOM, JJAKOM TPAKIIA]OM TTOPOIUIH TEIO U
HOXHUIIE;

- 3aIIaMTUTH BpeMe pahama Kako Ou ce KaCHU]e TaYHO YHENIO Y MEAUIIMHCKY JOKYMEHTAIH]Y;

- o nopohajy, OuTH BeomMa NakJbUB Kajla ce€ HOBOpol)eHue MpuxBata jep je Koka BeoMa KiIn3aBa

- KaJa HoBopol)eHde 3ariayue, MOHOBO My OOpHCAaTH yCTa U HOC OJ] MyKyca U TUIOJIOBE BOJIC;

- U3BPILIUTH aCIUPAIUjy HOCA U YCTa;

- aKo0 HOBOpoheHYe He MPOAUIIIE U TOPE CTUMYIIAIH]e Maca)XoM 110 jiehuMa uinu 6y1aruM  yapameM IMpcTuMa
o TabaHMMa CTomalia, 0Max 3aMmo4YeTH Mepe 0XKHBJhaBaba,

- HOBOpolh)eHYe MOJIOKUTH Ha CTpaHy u3Mel)y HOTY TOpOIUIbE;

- MyTYaHUK Ce T0JIB€3Yyje CTEPUITHOM KIIUIICOM MJTH maMmy4HoM TpakoM Ha 10 v u 15 M on TpOyxa mioaa u
npecede u3Mely 2 muraType CTepJIMHIM Maka3ama. AKO IPECeUeHH Kpaj MylmyaHuKa KpBapu, MOpajy ce
MMOCTaBUTH JIOJIaTHE TUTAType U Ne(PUHUTUBHO 3ayCTABUTU KPBAPEH-E;

- HOBOpoleHYe yMOTAaTH y TPUIPEMIbeHE TesieHe (MM YUCTE TICIIKUPE) U aJIeKBATHO YTOIUINTH;

- IPATUTH OMIITE CTAWkhE MPOIUIBE, MPOLEHUTH HHTEH3UTET BATMHAIHOT KPBapeHha U €BEHTYATHO TOCTOjamhe
KpBapemwa U3 paciiernia Ha BYJIBU U IIEPHHEYMY.

ITocne 5 no 15 mmuyra on pabhama miuoma, paha ce miaumenta. OBaj mepuoj ce ckpahyje JaBameM
yreporonuka okcutonuHa 10 NJ u.B. y Oomycy, HakoH pahama I10/a, y3 €BEHTYaJTHO IIOHOBHO MPAKICHE
OcIInke;

- IUTatieHTa ce Hajuenthe paha Beh mociie HEKOJIMKO MUHYTa TI0 TTOPOhajy;

- HUKaJa ce He cMe ByhW 3a MymYaHWK Kako OM ce W3BYKJa IUTALCHTa, ald C€ MOXE BeoMa Oiarum
MOBJIAYCHHEM YCMEpaBaTH HU3Ja3ak IUIAleHTE,

- IopoAuJbH pehu 1a ce yXBaTu UCIOJI KOJICHA U HAITHE KaJla OCeTH OJiare rpyese;

- TIPOILICHA J1a JIM je TIOCTEJbHUIlA Y IENUHH OJyyOsbeHa Bpiiu ce mpoBepoM KycTHepoBor 3Haka (mpctuma
UCITy’>KEHE [IaKe MPUTUCHYTH W3HA cuM(du3e U yTepyc oMepaTH HABHUIIE — aKO Ce MylMuaHa BPIIa MOBIaYd
y BaruHy, MocTeJbUIla HUj€ OUTYy0JhEHA, a aKO CE HE MOBJIAYM y BaruHY, NMOCTEJHHUIIA j€ Y IIETUHU 0/1Ty0JheHa);
- o;y0OJbeHA, y MAaTEpUIl 3aJprKaHa IUIaleHTa, UCTHCKYje ce MeTooM 1o Kpeney (manail mocTaBuTH MpeKo
npeamer TPOYITHOT 3u/a Ha TIPEIbH 31U MaTepHIle, [UTaH Ha MaTEPUYHO JTHO, a OCTaJle MPCTE Ha 3abU 3H]
Mmarepuie. Tako oOyxBaheHy MaTepuily MOTHCHYTH Yy MpaBIly M351a3a MopolajHOT KaHaua CBE 0 H3JackKa
MOCTEJBHIIE U OBOjaKa);

- 0/IMax HaKoOH pahama MJaleHTe, IeCHOM IIaKoM IMOKYIIATH Ja ce Hamuma GyHayc yrepyca Koju Tpeba na
MoKa3yje YBPCTHHY (3HAK J00pe KOHTPAKTHIHOCTH);

- IPETJIeIaTy TUTALICHTY JIa JIU je TIeNa,

- TIOpol)eHy TUTAllEeHTY CTaBUTH Yy Beh MpHUNpEeMIbeHY IUIACTHYHY KECy HIIM MOCYIy M TPAaHCIIOPTOBATH je ca
HOBOpoheHUeTOM Yy mopoauiuinTe, rae he OuTu aerasbHO Mperieaana;

- MOPOJINJbY TIOCTABUTH Ha HOCHJIA, HA CTEPHITHY KOMIIPECY, Ca UCIIPYKCHUM U MPEKPIITCHUM HOTaMa,

- 3mel)y Hory cTaBuTH ra3e, melieHy WM XUTHjeHCKHU YI0XKaK Kako O ce BPIIHIIa XeMOCTa3a U KOHTPOJIUCAIIO
KpBapeme TOKOM TPAHCIIOPTA,
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- TOKOM TDhaHCIIODTA, KOHTDOIMCATY BUTATTHE rthHnn/nP- TONOMIIEEe U unnnnnhpuup’rﬂ

..... EETRR AN G AV P ST L SUS (%3 5w L=l RN

- KOHTPOJIMCATH MHBOJIYIH]Y yTepyca KOju Mopa outu TBpA. AKO yTepyc 1mocTaje MEKIIH U CKOpPO
HEONUILJbUB, 3HAUM J1a c€ He KOHTpaxyje (aTOHHMja yTepyca) U OpoInba MOKE UCKPBAPUTH Yy KPAaTKOM
BpeMeHY. Y TOM Clly4ajy CTaBHTH XJIaJHe 00Jiore Ha yrepyc (y MeKUp jeJHOCTPYKO yMOTaHa Keca ca JIeIOM
WM HITP. TIAKOBaEe 3aMP3HYTOT MoBpha u3 KyhHOr 3aMp3uBaya WK MPOJABHUIIE). Y HEAOCTATKY XJIaJHUX
o0Jiora, MacupaTu yTepyc CBE BpeMe TOKOM TPAHCIOPTa, M 00aBECTUTH JIKYPHOT THHEKOJIOTra y KaKBOM j€
CTamby NOPOINIbA.
- y ciy4ajy OOMIIHOT KpBaBJbewa, 1aTi 20 u.j. okcuTonuHa y 500 M1 KpHCTaIHOAHOT pacTBOpa. Y KPUTHUYHUM
cUTyalyjama, KOMIIPUMOBATH a0J0MEH IIIaKOM HEMOCPEeIHO M3HAJ yTepyca U Majo IpemMa JIeBOj CTPaHH.
OpxcycTBO (heMoparHOT MyJica yKazyje Ha YCIENIHY U KOMIUIETHY OKITy3ujy aopTe. OCHOBHO je 3allaMTUTH Ja
Ce MPUTHUCAK TIOMMYCTH M 3aTUM TIOHOBO HacTaBu cBakux 30 MHHYTa Kako OM ce oMOTryhro MOBpEeMEHHU JOTOK
KPBH Y JI0E€ EKCTPEMUTETE
- aKO ce TMOoCTeJbHIIa He poau 32 15 MuHYyTa HaKOH mopohaja, mopoausba ce OJMax TPAHCIOPTYje Y aJIeKBaTHY
OOJIHWYKY yCTaHOBY y3 mpaheme BUTATHUX (YHKIMja U MpUMEHE oAroBapajyhe tepamnuje (KUCEOHUK, H.B.
uHby3Hje, Macaxka MaTepHIlE, eleBallidja HOTy, YTEePOTOHHUIIH, JIeT Ha TPOyX).

Cneunduunocrtu
Ilopohaj nnoda ca MeKOHUjaTHOM N100060M 6000M 3aTEBA TToce0aH TpeTMaH. UUM ce MOpOoaH TIIaBHIA, TIPe
pahama paMeHa, KaTeTepOM Ce aclupupajy ycTa M HOC 1uiofa. MIcTo moHOBUTH HAaKOH mopohaja, a mpe npBor
yaucaja Tuioja.
I'ycta MekoHujanHa IUIOJOBa BOJAa KOJA ACTIPUMHUPAHOr IUIOJA 3aXTE€Ba E€HAOTpaxealHy WHTyOauujy u
acrupanujy.
Ilopohaj 6auzanaya — nocne pahama npBor OaW3aHIA aKO C€ YTBPAM Ja MMa jOII jelaH IIOM, OJMax Ce
MoJIBE3yje M Ipecela MyM4aHuK y UJbY MPEBEHIIMje NCKPBapema Apyror 0iu3ana. AKo ce Ipyru Onm3aHar
He pomu 3a 10 mumHyTa, TOpOoaMIba C€ ca TPBUM OJIM3aHIIEM U IUIAIIGHTOM MOpa HajypreHTHH]E
TPAHCIIOPTOBATH y aJICKBATHY OOJHUILY.
Onmax mo pahamy, Mopa ce 3abenexuTd Bpeme mopohaja M OLEHUTH BHUTAIHOCT TUIOAA IPOIEHOM II0
Anrapy (mucame, cpuaHa akuuja, MUIIMNHU TOHYC, peduiekcu U 00ja koxke — orene cy 0, 1, 2 mo cBakom
napameTpy). Anrap CKop y MpBoj U IIETOj MUHYTH HaKOH mmopolaja yrucaTu y MEAUIUHCKY JOKYMEHTAIH]Y.

TPAYMA
Tpayma HacTaje KaJa KOJTUYMHA TPEIaTe SHEPIuje TKUBY MPEMaI CIIOCOOHOCT TOT TKHUBA Jia IPUMH, PaCIIOACIH
u arcopOyje mpenaty eHeprujy. KoHmenmuja caBpeMeHe ypreHTHe METUIIMHE HalaXe Jla eKUMa Koja Ha MECTY
noBpehuBama TOYNBE 30pHUbaBamke IMOBpeheHor, MmocTyma mpema jeAMHCTBEHO] JHMjarHOCTHYKO-TEPaIidjCKoj
JOKTPHHHU, Tako JAa je cBaka ciereha ¢asza 10 KOHaYHOT H3JIe€YeHa CaMO JIOTMYaH MEJUIMHCKH HACTaBaK
npeTxoHe ¢ase.
OnmTyu npeayc/ioBH 3a aJIeKBATHO 30pum-aBame noBpeheHnx:
* YBex0aHOCT TUMa 3a 30pHIbaBakbe TPayMe Y CBUM BPEMEHCKUM U MPOCTOPHUM YCIIOBHMA;
* [To3HaBame onpemMe Koja ce KOPUCTH;
* OaprxaBame BO3UIA XUTHE MEIUIIMHCKE TOMONY Tako J1a je yBEeK CIIPEMHO 332 HHTEPBEHIIU]Y;
* [TocTojame TIaHOBa U MPOIIEIypa 3a pajl y BAHPEIHUM CUTYallljaMa U MacOBHUM Hecpehama;
* AJIeKBaTaH NPHUjeM MO3HBA;
* [To3naBame HajOpsker myTa (KOju He Mopa Outh Hajommwku!) 10 Mecra norahaja;
* [IpaBuiHa mporieHa Mecta jiorahaja kako 61 ce Mmperno3Haie ONaCHOCTH U MEXaHH3aM MOBPEJIE;
* [IpaBmiHa TpoIleHa CUTyallja y KOjuMa ce 30pHmaBamkbe MOXKE M3BPIIUTH CaMOCTAlTHO, a Kazua je MOoTpeOHo,
MO3BATH JIOIaTHY MTOMON;
* [IpaBuiiHa MpolieHa TPEeHYTKA MPHUCTYyIa moBpeheHoM, Kao u Kaja HaIyCTUTH MeCTo foralhaja;
* AJICKBaTaH MPHCTYI MAalUjeHTy, KOja NMUTama IOCTABHTH IMOBpPEhEeHOM, KOje MOCTYIKEe Mpeny3eTH, Kaaa uX
MIPey3eTH U KaKO MX M3BECTH OP30 U MCIIPABHO;
* [lo3HaBame HajOpKET U HajaIeKBaTHUJET IyTa 10 peruOHaIHE OOIHHULIE;
» 30pumaBame MOBpeheHOr BpUIM ce€ Ha MecTy noBpehuBama, Ka0 W TOKOM TPAHCHOPTa y CHEHU(PUYHUM
ycinoBuMa. 300T Tora ce mperyied M TpeTMaH moBpeheHHMX Mopa W3BECTH MO oApeheHOM pemocieny Ha OCHOBY
yTBpheHHX TpoIeaypa.
MMPUHLIMUIIN
1. He nmpunaszurte nmoBpeheHOM JTIOK HE M3BPIIUTE MPOIIEHY MecTa jorahaja.
2. Ha mecto norahaja moneru:
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0. Tpayma Top0

II. IyTy ACKy 3a IMOOMIIN3AIIH]Y ca KOMIICTHOM
OIpeMoM

7. OKOBPATHHKE 32 UIMOOMIIM3AIHjy BPaTHOT Jiena
KHYMEHOT CTy0a oaroBapajyhux BemndanHa

1 VvVTAa
. ajHOTr IMyTA
OTBOPEHH U caMoInupehn peaHuMaIuoHu
0ajI0H ca MacKkama
¢. 6011y ca KHCEOHUKOM
T. aCIIUPaTop

X. PY4YHY paJuo-CTaHUILY

3. IToBpehenom yBek npuhu copena (e y nuie').

4. TIpBo mMoOWIHMCAaTH BpaT MOBpeEHOr CONCTBEHMM pyKaMa, a TeK OHma My ce oOpartutu. [IpuBpemeny

MMOOMIIHM3AI]y BpaTa MPENyCTUTH APYrOM WIaHy TUMa, Mmazehu a y CBaKOM TPEHYTKY HEUHje pyKe UMOOWIIUIITY

BpaT moBpeheHor.

5. JemHOM 3armmodeT MpUMapHU TpETJIe]] CMe e MMPEKUHYTH CaMo Yy CITy4ajy: ONCTPYKIIHje TUCAjHOT MyTa KOjy WiaH

THUMa HE MOXKE JIa PEIIH U CPUaHOT 3aCcT0ja W/UITK 3aCcToja TUCamba.

6. Hakon mponieHe nucajuor myta (A — Airway) u aucama (b — breathing), wiany tuma koju je amekBaTHO

0Croco0JbeH aTh YIyTCcTBa 3a BeHTHIanujy noBpeleror (100% kuceoHHK Ha MacKy ca pe3epBOapoM, aCUCTUPAHO

JHCambe, MOCTaBIbake Ty0yca, UTIIL.).

7. XunepBeHTHJIUpATH NOBpeheHOr ca mMOBpelIoOM TJaBe CcaMO ako IIOCTOj€ 3HAIM MOXKIAHE XEpHHUjaIuje

(nunartanMja uncwiatepaiHe Wik obe 3eHuie, nopemeheHa cBecT, KOHTpajaTepajHa xemurapesa, KymmHros

pedaexc). OOpatuTu maxmwy Ha NPUCYTHOCT Jerepedpupajyher u nexoptukyjyher mosioxaja tena.

8. Heonxoane nocrynke (MHTYyOaIMja, JEKOMITpECHja TCH3HOHOT ITHEYMOTOPAKCa, YBOhCHE U.B. KAaHHIIE UT/.) KO

noBpel)eHor y KpUTUYHOM CTamy Tpeda YUMHUTH HAKOH 3aBpIIETKA IMOYETHE mporeHe nmoBpehenor (mo MoryhctBy

TOKOM TPAHCIIOPTA).

9. INoBpeheHor ca HECTAOMITHOM KapJIUIIOM /WK PEIoMOM (GeMypa He OKpeTaTH Ha OOK.

10. SAMPLE noznatke y3eTu U 3a0€NIeKHUTH IITO je Ipe Moryhe.

11. Tloepeheny tpyauuiy (> 5 meceun TpyauHohe) TPaHCHOPTOBATH HA IYroj MMOOMIM3AIMOHO] AACIH 0Jiaro

HarHyToj Ha JieBy ctpany (30°).

12. Kaga OKOJHOCTH JIOMyCTE, IITO Mpe 00aBECTUTH OOJNHUILY Y KOjy C€ TPaHCIOPTYje MoBpeheHH o cTamy

noBpeheHor, npeay3eTHM Mepama 1 OYSKUBAaHOM BPEMEHY J101acKa y OOTHHILY.

¥ Toky 30pumaBama NOMITOBATH cjieaeha mpaBuia u peaociien:

1. nmoOmM3anmja BpaTa KoJ| IIOBPE/Ie WK 6. oTBapame BEHCKOT IyTa (0OMYHO JBa KOHTHHYHPaHA

CyMb€ Ha TOBPEy BpaTHE KHUME BEHCKa ITyTa)

2. 006e30e1uTH MPOXOTHOCT JAUCAJHOT TyTa 7. HaJIOKHAJ]a BOJTyMEHa

3. 00e30eauTH afeKBaTHO JHCAHE 8. nmoOmmM3anmja moBpeheHnx excTpeMureTa

4. OKCUTEHOTEpaIja 9. ananresuja

5. XxeMocTasa 10. Op3, afgekaBaTaH U yA0OHU]U TPAaHCIOPT y oAroBapajyhem
M0JIOKajy

11. Tpancnopt y oaroBapajyhy OosHuUILy

1). Npumapuu tpayma mnperien (IITII) — cBpxa je oTkpuBame U 30pHIABAE CTalkba KOja KUBOTHO
yrpo:kaBajy noppelheHor u qoHomieme oajayke o o6p3unu tpancnopra. [1TII ce cacroju ox 3 genma: mporeHe
MecTa norahaja, moueTHe mporieHe moBpeheHor u Gp30r Tpayma mperiiena Win IUbaHoT TpayMa Iperiiesa.

I1TII me 6u Tpedano na Tpaje mTyke o1 2 MUHYTa U CMe ce MPEKUHYTH CaMO:

1. y ciy4ajy oncTpyKIje AUCajHOT MyTa Kaja ce He MOYKe PEIIUTH OCHOBHUM TIOCTYIIIINMA,

2.y ciydajy CpyaHOT 3acToja,

3.y ciy4ajy Kajia mpeTXOIHO CUTYPHO MecTO Jaoralhaja moctaHe HECHTYPHO.

[Moctymnke u3Bpmutu cieaehuM pemom:

|. Ilpouena mecta norahaja

* YyIIOTPEOUTH JTMYHY 3alITUTHY onpeMy (pykaBuiie 00aBe3HO, 10 MOTPEeOH 3alITHTHA MAacKa U HA04ape);

* YTBPIUTH JIa JiH je MecTo aorahaja curypHo (ymorpebure 4yio BUaa, CayXa, MUPHUCA);

* yTBpauTH Opoj moBpeheHmx;

* IPOLICHUTH MEXaHM3aM HAaCTaHKa rmoBpejie (OmuTH Win (GoKycHpaH, IOTEHIMjaTHO OIIACaH I10 YKHBOT);

* MPOIICHUTH JIa JIK je MOoTpeOHa J0AaTHa onpemMa /i momoh.

I1. IToueTHa mponeHa moBpel)eHoOr ce N3BOAM y CBPXY MPEMO3HABaKaA CTamha KOja HEMOCPEIHO YIPOKaBa]y )KUBOT
(mpolieHa HIBOA CBECTH; MOCTYIAK MPOIIeHe A — nucajHOT myTa, b — mucama u 1 — nupkynamnyje)

* [ToBpehenom yBek Tpeba npuhu crpena (,,/iuiemM y uie™ uin oJ HOry ako je y siehehem monoxajy);

* TokoM mpunaxema, Tpeba crehu ommtu yrucak o moBpeleHom (M3rien, CTapoct, moj, MOJIOKaj, aKTUBHOCT,
BU/IJbUBA KPBapeHa, 00ja KOXKe, HAUUH JIUCADA...);

42



* Pyxama umoQunucatu rpat norpehenor. IponenuTy cTame crecTU: pPAazroRapaTu ca
ABITY ckany (nmojennocraBber ['KC) 3a mporieHy MEHTaIHOT cTaTryca/oBpeie Mo3ra.
Hanomena — ABIIY ckana:

A (alert) OynaH, MOTIYHO CBECTaH, OpUjEHTHCAH

B - (reaction on verbal stimulation) pearyje Ha riac, ajiu HUje MOTIYHO cBeCTaH, KOH(y3aH

IT - (reaction on painful stimulation) 6e3 cBectH, pearyje Ha OoJHE qpaxKu

¥ - (unresponsive) Ge3 cBecTH, He pearyje Ha OoyiHe apaxcd, Hema peduiekca Kanuba W moBpahama Alrway
(mmcajum myT): YTBPAWTH J1a JIK je TUCAjHH MYT OTBOPEH. Y CIIy4ajy ONCTPYKIHje AUCAjHOT MyTa KOja ce HE MOXKE
pELINTH OCHOBHUM MOCTynuuMa (MOAUTHU Opaay — 3a0aiy riiaBy U TPOCTPYKH XBaT Kajia HE MOCTOjH CyMiba Ha
MOBpe/Jie BPATHOT Jefa KH4YMe), MPUCTYNUTH AeGUHUTHBHOM 00e30ehemy mucajHor myra HeKuM oj Moryhux
cpencrasa (ETU, JIMA, ypreHTHa KOHUKOTOMHU]A).

Breathing (nucame): yrBpauTH GpekBeHIly U KBaIUTeT aucama (PO <8 3axTeBa acuctupany BeHTHanujy!). Ako
je GbpekBeHIla Tucama HopMasiHa, mpuMeHnTH O2 Ha MacKy mosyotBopeHor tumna 15 JI/muH.

Circulation (uupkyJaamuja): npoBeputu nepudepHu MyJic Haja a. paguanuc (YKOJIHMKO je MPHUCYTaH, CUCTOIHHU
nputrcak je > 80 mmHg). Ako je oH OJCyTaH, MPOBEPUTH KAPOTHUIAHU IyJC (MPUCYTaH KApOTHIHHU MYJIC —
cucToNMHU mputhucak ~ 60 mMmHQ). Onpenutn GpeKBEHIly W KBAJTUTET Iysica, 00jy, BIAXHOCT U TEMIIEPATypy
KOXe, Jla U Cy MPUCYTHAa BUAJbUBA OOMJIHA KpBapema, OAMAaxX 3aycTaBUTH Beha kpBapema. [Ipema yTBpheHoM
MEXaHU3My MOBpE/C W pe3ysiTaTHMa MPUMApHOT TpayMma Tperjena, OJUTyddTH ce 3a Op3W Tpayma TperJiex Win
HWbaHU TPayMa nperJie.

I11a Bp3u Tpayma nperJen (0p3 nperies ,,01 I1aBe A0 nere”) — yrBphyje ce mocTojame CBUX 10 KUBOT OMACHUX
noBpena. [lounme raenameM U MUMAKEM TJaBe M BpaTa, MpPErieJoM BpaTHHX BEHa W MOJoXkaja Tpaxeje. Hakon
nperyiesa BpaTa, UMoOmINCcaT BpaTHy KnuMy. OTKpUTH TPyAHU KOII, MIPETJIeAaT Ja JIM UMa BUAJbUBUX TTOBpEa
y3 KOMIUIETHY Majimnandjy rpyaHor koma. Otkputu TpOyxX, MOINIEaTH Ja JIM KWMa BHJBUBHX IOBpEla Y3
KOMIUIETHY nanmnandjy tpoyxa. [IpoBeputn kapiuiy yMepeHUM HpPUTHCKameM MpBO Ha cuMmduzy (YKOIHKO He
noctoju 0OJTHA OCETJBUBOCT WM/MIIM HECTaOWIIHOCT), 0OYXBAaTUTH j¢ pyKama ca 00e CTpaHe W MPUTHCHYTH MpeMa
yaytpa. [Ipernenatu Hore u pyke ,,KIMK-KIak~ TeXHUKOM. [IpoBeputu na mu moBpeheHn moxe qa momepa mpcTe
pyKy u Hory, na qu oceha noamp wnm mruname. [loBpehenor Tpeba mpedanuTH Ha TPAHCIIOPTHO CPEICTBO,
OpUTOM MYy TmperiieaatH jeha. Ako uMa HecTaOWITHY Kapiuily u/Wid 000CTpaHH MPEIOM HATKOJICHUIIE, 00aBE3HO
KOPUCTHTHU TEXHHKY MOJIN3aba WU YIIOTPEOUTH Y3yKHO PACKJIONHBA HOCUIIA.

Jlok ce u3BOM MpUMapHU TpayMa Iperjen (Io4eTHa MpoleHa, Op3u TpayMma Mperie]l Uiu UWJbaHu Mperjen),
Tpeba y3umatu SAMPLE nonatke:

S — (Symptoms) — cumnTomu

A — (Alergic) — anepruja Ha JeKOBe WK HEKE Ipyre MaTepHje

M — (Medicaments) — a i KOPHCTH HEKe JICKOBE, KOje | 3aIlTO

P — (Past history) — panuje XupypIlKe HHTEPBEHIIH]jE U IMOJAIK 0 0oJiecTUMA 01 KOjUX Ce JIeuH u/uiu 0oityje

L — (Last meal) — mocnemmu OOpOK — MHOTH TpayMaTH30BaHU ITAllMjCHTH 3aXTEBAjy XUTHY XHPYPIIKY
WHTEPBEHIIN]Y T1a j€ BAYKHO 3HATH J1a JIA CY jeJIM W MMAJIHN Y TIOCIenmuX 6 catn 10 moBpese

E — (Events) — norahaju koju cy moBenu 10 noBpehusama

nornehenum, mpumenuTH

1 =AM, IP 3848 8 44

[Tpunukom npersena Tpeda oOpaTUTH NaXKHky Ha.

DCAP BTLS TIC:
D — nedopmurer (Deformities) b - onexoruna (Burn) T — cma6ocet (Tenderness)
C - konry3uja (Contusion) T — 00,THA 0CET/LUBOCT | — necraouanoct (Instability)
(Tenderness)
A — a6pasmja (Abrasions) JI — nanepanuja (Laceration) C- kpenuranuje (Crepitation)
P — meHeTpaHTHa nmoBpeaa C - oroxk (Sweeling)

(Penetration)

1. I'masa: DCAP-BTLS-TIC

] mpucycrso,, paKyHOBUX outf ¢ “

[] mpucycTBO KpBHU MJIN CEPO3HE TEUHOCTU Y HOCY I UJIN VIII IMa

(] mpermnenat yCHY OVIL 1y U TPOXOIHOCT [1icd Bor nyTa

2. Bpat: DCAP-BTLS-TIC

L[] nonoxd hyur uuka( na il d tpaxé d moMepena y ctpady)

[ IBpaTHe BeHe (ma i cy BpaTHe BEHe HaOpEKIIe)

s Ilocne npezneda spama nocmasumu 0KOBPAMHUK 34 UMOOUTUZALU]Y .
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2 I'pyvaan wom: DCAP-BTL S-TIC

* rienaj — MapaJoKCaHU MOKPETH 3WjAa TPYIHOT KOIA, HECTaOMIHOCT 3WAa TPYIHOT KOIA, HCTOBPEMEHO
MOJU3ahE U CITYIITamke TPYAHOT Kolla Ha 00e cTpaHe

* OCETH — KpeTHTaIlfje, ITIOTKOKHU eM(pHU3eM, TIPEITIOMHU, HECTAOMITHN CETMEHT

* ciymiaj (ayckyntyj) miyha (,,wheezing“, ocnabsbeHu 3BYK, THEYMO/XeMaTOTOpaKC); cpiie (THXU CpUaHH TOHOBHU —
TaMIIoOHa1a cpia?)

* IEPKYTYj — KO/ HEjeTHAKOT ayCKYJITaTOPHOT HaJla3a JIeBO U JAECHO

4. Tpoyx: DCAP-BTLS

* TyIle TIOBPEJIE HJIM NIEHETPAHTHE paHe

* MaJMUpPATH CBA YETUPHU KBaJIpaHTa TpOyxa

* IUCTEHAUPAHOCT, nedanc, 6on y TpOyxy

5. Kapauma: DCAP-BTLS-TIC mnputucak mmaHoM Ha cuM@u3y, a 3aTUM OOOCTpaHM TPUTHUCAK HA KPHUCTE
wivjake npeMa yHytpa (y ciydajy Ooja w/MiaM HeCTaOMIHOCTH MPWIMKOM Majmnaiuje cuMduse, He paauTe
MPUTHCAK Ha KPUCTE WIIHjaKe)

6. Hore: xpenuranuje, 6011, 1eopMuTeTH, OTBOPEHU MPEIOMHU, MOTOpUKA U ocehaj

7. Pyke: kpernmuTanuje, 6071, 1eOpMUTETH, OTBOPSHU IPEIIOMH, MOTOpHKA 1 ocehaj

8. Jleha: nperneaaru npe nocraBibarma MOBpeheHOT Ha YTy IAaCKy 32 UMOOWIN3AIIN]Y

CAMILJIE 0p3a anamHe3a: y3eTe MoJaTKe Y 3aBUCHOCTH OJ1 CUTYallMje 3alucaTH WTo Ipe

BuTa/siHu 3HAIM KO KPUTHYHO MOBPel)eHOTr yCTAaHOB/baBajy ce Yy BO3WIY aKO je 3aTe4eH y BO3HJIY.

III6. Ilnsbanu Tpayma mperJiel ce BpIIM HAKOH TpOIlcHE MecTa jaoraljaja M ModYeTHE MPOIeHE MOoBpeheHor y
CllyyajeBMMa KaJla He TIOCTOj! OIIITH MEXaHW3aM MOBPEJIC U KaJia Cy HaJla3u IMOYeTHE MPOICHE HOPMAITHH. Y CBUM
OCTaJIUM CHUTYyalijama Tpeba n3Bectd Op3u Tpayma nperien. Ha ocHOBY MexaHM3Ma HAaCTaHKa MOBpEJIE U IoJaTaka
MPUKYIUBEHUX TIOYETHOM IPOLIEHOM IoBpeheHor M Op3uM Tpayma MperjenoM, IMOCTaBUTH WHAWKALHW]Y 3a
HAjyPreHTHUjU TPAHCIOPT.

2). CekyH1apHH TpayMa IperJjiel i cTaduan3amnuja nospelhenor -

OnTrMaiHO BpeMe 3a Tperiiel U IpUMeHy Mepa cradmimsanyje je 1o 10 munyTa.

Alirway (nucajHu myT): KOHTPOJIA MPOJIA3HOCTH Ba3AyIIHOT MyTa U 3aIITUTA BPATHE KUYME.

IMpouena:

1. pa3roBapaj (mpoBepa CTama CBECTH)

2. ruenaj (Tpayma riaBse, Bparta M JIMIA, MIOHAIIAKkE TOBpeleHOr)

3. caymiaj (aycKynTanujoM HaYMH U THIT TUCAHA)

4. oceTH (1ax nucama)

OnroBapajyhe mepe:

1. onp:xkaBam-e MPOJIA3HOCTH BA3AyIIHOT MyTAa:

- MEXaHWYKO YHIITNeHe AUCAJHOT MyTa, CYKIIHja

- aHaTOMCKa IO3UIHja ,,IOTHCHU 4YeJI0 — MOAUTHU Opaay”’ Wiu ,,0oBJavYerhe BUJIMIE HANpen’ KO CyMIe Ha
MOBPETY LIEPBUKAITHE KHUME

- opodapurreannu/masopapruHreansny Tyoyc, Macka 3a JIHIe

2. obe30ehuBame Ba3AylIHOT MyTa:

- eHIOTpaxeaHu Ty0yc, JapruHreaaHa MacKa, HHBa3UBHE TEXHHUKE (ypreHTHa KOHMKOTOMH]a)

I[Ipuopureru 3a 00e30ehuBame Ba3ayIHOT MyTA:

. oBpehenn 0e3 ceectu (I'KC < 8 — kpannonepebdpaine mospee)

. TEIIKa MaKkcwIodarujaiHa Tpayma

. TIOBpeJIe TapUHKCa U Tpaxeje: ppakTypa, TpaHceKiuja (PU3UK 0/ ONICTPYKIIUje)

. TIOBpeJie BpaTa: KpBapeme y MeKa TKUBA Bparta (PU3UK OJ1 ONICTPYKIIH]e)

. OTIEKOTHHE JuIa (TIPEBEHTUBHO)

. TIOBpE/Ie IIEPBUKATHE KMIME/KMIMEHE MOXKTHHE

. TOpaKallHe MoBpe/ie

Nuaukanuje 3a 1epUHATHBHO 30pUBaBamke JUCAjHOT MyTAa CY:

. arHea

. aKyTHa pecrnipaTopHa uHcypuumjenunja PO > 35 wau PO < 8

. IPOTEKITHja Ba3ylTHUX yTeBa O] aCIIHpaIdje

. KOMIIPOMHUTOBAH Ba3AylIHA ITyT (ONCTPYKIHja): MakcHIodalyjaiHe IOBpee, KpBapemhe y MeKa TKHBa BpaTa

. ipodumakTruka (KoJ ONIeKOTHHA)

. HEYCIIEIIHO TPETXOTHO OP)KaBambe JUCAjHUX MyTeBa (aHATOMCKa MO3HIIMja, opodapuHTeaTH Ty0yc, Macka 3a
JIIIE)

7. motpeba MeXaHUYKe BEHTHJIAIU]e

~NOoO ok, WN B

OOk wWwN—
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Rreathing (nucame): xouTno
IIpouena:

1. rmenaj (moau3ame rpyIHOT Kola, 00ja Koxe)

2. cnymiaj (HauuH, THIl, PpEeKBEHIIA TUCAbHA)

3. oceTH (1ax quUcama)

TexHuka KOHTpoJie: YOUHTH TPH TpayMaTCKa CTama Koja Hajuenthe KOMIIPOMHUTYjY BEHTHJIAIM]Y: TCH3MOHHU
MTHEYMOTOPAKC, OTBOPEHU IMTHEYMOTOPAKC U MOKPETHH TPAYMATCKU Kalak ca KOHTY3HjoM IiTyha

TpeHyTHaA eJIMMMHAIMja OCHOBHHX y3pOKa KoMnpomuryjyhe BeHTHIanMje:

- MYHKI[MOHA TOPAKOCTOMA [IMPOKUM UTTaMa (TEeH3UOHH THEYMOTOPAKC)

- 00TypalroHu 3aBoj (OTBOPEHHU MHEYMOTOPAKC)

- OJIOXKajHA Wik ctabunu3anuja (aactepom (MOKPETHH TPAYMATCKHU Karlak)

Onrosapajyhe mepe:

- OKCUreHoTepanuja/apreuiirjesiHa BEeHTHIaI1ja

- OKCHUTCHOTEpaIija: Macka 3a Jimie noiayorsopesor tuma ca 100% O2

- Macka — camommpehn peannmarmonn 6amon BerTmwianuja ca 100% O2

Circulation (mupkynaigja): KOHTpPOJIA CTaka IUPKYJIAIN]je Y3 3ayCTaBIbambe MPUCTYIAYHOT KPBApLHha.

IMpouena:

1. youu (MecTo KpBapema, 60ja Koxe, KalIapHo MyHermhe)

2. ocetu (KBanuTeT, (PPEKBEHIIA U PETYIIAPHOCT IyJICa U OPUjSHTAIIM]a O BPEJHOCTH CUCTOIHOT KPBHOT MPUTHCKA)

- maymaOuIaH MyJic Ha paJidjaTHOj apTepPHju = CHCTOJIHH KpBHH mputucak >80 mmHg

- naymaduIaH myJic Ha (peMOopaHOj apTepHju = CUCTOIHU KpBHU npuTHCak >80 mmHg

- majmaOwuiaH MmyJic Ha KapOTHIHO] apTepHju = CHCTOJIHM KPBHU mpuTHcak >60 mmHg

OnroBapajyhe mepe:

- 3ayCTaBJbabe MPHUCTYIIAYHOT KPBAPEHa

- Mepe aytoTpancdysuje (moyioxkaj, MHeyMaTCKe yjare)

HajBaxHuja mepa: 3aycTaBibambe 0JJHOCHO KOHTPOJIA MPUCTYHAYHOT CIIOJBbAIIEET KPBApeHa.

Meroae:

- TUTUTATHA KOMIpecHja Ha omteheHn KpBHU cy

- IOCTaBJbahe KOMIIPECHBHOT 3aB0ja HAa PaHy KOja aKTUBHO KpBapu (TaMIIOHA/1a)

- IOCTaBJbakhC NIeaHa Ha KPBHU CY]T

- EcmapxoBa moBecka (koj1 pa3MpckaBajyhux BUCOKHAX TPAyMaTCKUX aMITyTallija eKCTPEMHUTETa)

MOTOM:

- ayroTpaHc(y3Hja mocTaBJbamkeM OBpeheHOT y afieKBaTaH MOJI0XKa]

- IMOOMITM3aIja

- HAJIOKHAJ[a IUPKYJIATOPHOT BOJIyMEHA KPUCTAIIOUINMA JIO TTOCTH3ama ,,KOHTPOJIMCAHE XUTIOTEeH3H]je" Kako Ou ce
apTEpUjCKU MpHUTUCAK onapkaBao y BpemHoctuma 100-110 mmHQg no nedunutrBHE Xemoctase (nBe mepudepHe
U.B. JIMHH]E)

- crieun(UYHN MOCTYIIIH 32 HEKe 00JIMKE yHYTpallher KpBapema Cy:

- €BaKyallMOHA MePUKapIHOIIEHTE3a

- TAMIIOHA/1a HOCA

- ®oney ypuH-KaTeTep HHTPAPEKTAIHO

O6e30ehuBame BEHCKOT MPUCTYNA:

- nepudepHa BeHcka Kanynanuja (12-14 G, nBe BeHCKe JIMHU]E)

- CYNICTHTYIIH]ja IUPKYJATOPHOT BOJyMEHA HHUIHMjaTHUM OosrycoM 1-2 JI, a 3aTuM y 3aBUCHOCTH O] OJrOBOpA.

* panuaIHU OJI'OBOP — XeMOJAMHAMCKa cTabmin3anuja (HeMa aKTHBHOT KpBapema)

* TPAH3UTOPHH OJIFOBOP — HHUIIK]ATHO 100ap OATrOBOP KOju HecTaje (YMEpEeHO aKTHBHO KpBapemwe)

* HeMa OJAroBopa (AKTMBHO KpBapeme) —arcojlyTHA HWHIWKAIMja 3a XUTHY XHUPYPUIKY HHTEPBEHIH]Y U
HAjypreHTHUJU TPAHCTIOPT

Disability (cBect): KOHTpona cCTama CBECTH, peakildja 3€HHIIA Ha CBETJIOCT, I'py0 HEYPOJIOIIKH IPETTeN,
n3pauyHaBame BpeaHoctu ['KC.

Exposure (13/10%eHOCT): HECMETaH MPHUCTYIT CBUM pervjama moBpeljeHor u mpersie]] CBakor jeia Tena ,,0]1 JIaBe
10 niere” (KOMIUIETHO CKMHYTH ofichy ca moBpeljeHor).

3). TpancnopT Temko nmoBpeheHor y HajoMKy GOJHHIY KOja je OpPraHM3alMOHO, KAJPOBCKH M Ca OIMPEMOM
cniocoOHa 1a ajgexBaTHO 30puHEe moBpeheHor — ontumaiHo Bpeme 30 MUHYTA.

IMocTynuu y TOKy TpaHCIIOpPTA:

- CTaJIHa KOHTPOJIa BEHTUIIAIH]e
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- CTANTHA KOHTPONA KANTUONUNKYIaTonHor cuctema (kontunyunanu EKT MOHUTONUHT, Meperme KNRHOT MNUTHCKA
KOHTpOJIa XeMOCTa3¢e U aJIcKBaTHA HaJIOKHA/Ia IIUPKYJIATOPHOT BOJIyMEHa)

5). Kontposanu mperJief W3BpIINTH CBAaKU ITyT KajJa HACTYIH MPOMEHA CTama MoBpel)eHor, kao u mocie cBakor
M3BPILEHOT MOCTYyNKa u/in noMepama nospeheror. Koa kputudno moBpelheHUX U3BOJU Ce U OCTICIKH CBAKUX 5
MHUHYTA, a KOJl TOBpel)eHnX KOjU Cy y CTAaOMITHOM CTamy CBakux 15 MuHyTa.

XHUIMOBOJIEMHNJCKH LIOK

ok je reHepanu3oBaHO MOMyLITame MepudepHe LUpKyNauuje ca nepdy3ujoM HETOBOJHHOM 3a (PU3UOJIOLIKY
byukuujy henuje.

V3pok XUITOBOJEMH)CKOT IIOKA j€ CMAbEH ,,[Ipesioy . 300r 0OMIHEe XeMoparuje u ryouTka TeYHOCTH.

BJIATU HIOK (akyTHu ryoutak 10 20% nupKyJIaTOPHOT BOJyMeHA)

- TloBpehenun uma ocehaj xmagHohe um sxkehu, koxka je xmagHa, Onena M BIAXHA, MEP3UCTUpPA TaxUKapIHja,
MOCTypajHa XUIOTEH31ja, BpaTHE BEHE Cy KojlabupaHe.

MOJIEPUPAHU HIOK (akyrHu ryoutak 20% - 40% mupKy/JIaTOpPHOT BOJyMeHA)

- TloBpehenn uma m3pakeH ocehaj xehu, koka je xmamnHa, Oiena W BiaxkHa, GwmdopMaH nepudepHu MyJIC,
XUMOTEH3W]a U Y JIekeheM 1oJ10kajy, BpaTHE BeHe Cy KoJabupaHe, OJurypuja.

TEIIKHU IHOK (akyTHu ryoutak npexo 40% mupKyJIaTOpHOr BOJIyMeHA)

- IloBpehenu je arutupan, koH(]y3aH, Koka je XjajaHa, Onena W BIaxHa, nepudepHU MyJIC ce HE Majmnupa,
XUTIOTEH3HW]a, BpaTHE BEHE Cy KojabupaHe, Jucame yOp3aHo U yOOKo, aHypHja.

OCHOBHM TPUHIIUN 30pUE-aBakba XUIMOBOJIEMH]CKOT MIOKA Y MPEXOCIHUTAIHOM TEPHOAY je Ja Ce 3aap»KH TKHBHA
OKCHT'€HaIIMja ¥ BPaTH MPUTUCAK HA HOPMAITHY BPEIHOCT.

1. 00e30equTH nUCcame 5. MOHUTOPHUHT (ppekB. pecniupanuja, myica, KI1

2. anexBatHa okcurenamnuja ca 100% O, 6. papmaxosomIKa MoTIopa MUOKapaa

3. KOHTpOJIa XeMoparuje 7. aHanresuja

4. amekBaTHA HAJOKHAJa BOyMEHa 8. Op3 1 momITe]aH TPAHCIIOPT y a/IeKBATHOM TI0JIOKAjy

[uss Tepamnmje je kouTpomcana xumotersrja 100-110 mmHg, n onpkaBame mysca ucrox 100/mMuH

IpuHUMNN Ko HAIOKHA/E BOJIyMeHAa:

1. u3abpaT aJleKBaTHO MECTO 3a IMOCTaBJbalkhe MHTPABEHCKE KAHWJIE, MIOCTABUTH JIBe€ KOHTHHYHpaHe nepudepHe
U.B. JuHUje (y Cllydajy €KCTPEMHO HHCKOI apTepUjCKOr KpPBHOI MPHUTHCKAa M KojJaOWpaHMX BeHa, Kajaa je
HAjHEONXOIHH]j€ MPEIY3eTH HAJOKHAIY BOIYMECHA, H3BPUIMTH KaHYJIAIK]y IICHTPAJTHE BEHE)

2. u300p TEYHOCTH

- U30TOHUYHH OaJTaHCHPAHU KPUCTAIOUIHU pacTBopH (punrep nakrat) — 1. u36op

- 0,9% NaCl pactBop — anTepHaTuBHH 1. n300p

- XUIIEPTOHUYHHU CJIaHU PacTBOPU — aJITEPHATUBHU 2. H300p

MOBPEJA I'VIABE
Kop cBake moBpe/ie riaBe MoCTynaTy Kao Jia je IOIUIo U JI0 MOBPEIe BPATHOT Jiejia KWIMEHOT CcTy0a.
IMoyeTHa MpoIeHA: U3BO/IU CE Y CBPXY NPENO3HABAKA CTakha KOja HEMOCPEIHO YIPOKaBajy KUBOT MoBpeheHor
(mporena HuBoa cBectr — ABITY ckana, mocTymak npomene A — aucajHor mmyTa, b — nucama u I — mupkynanmje).
Kon mopemehaja ctama cBecTH, MperiieaTH CUMETPHYHOCT 3¢HUIIA M PEAKITH]Y Ha CBETIIOCT. Pazmuky > 1MM cmaTpatn
3HATHUM IMAaTOJIOIIKHM 3HAKOM.
Cexynaapua npouena: IIpoBeputu nocrojame 1iepeOpoCIMHAIHE TEYHOCTH Y HOCY U YIITUMA, CJIa00CTH TN TIapainze.
“3ranm naTepanuzanyje” ¢y HHINKATUBHH 3a TMTOBPEIY MO3Ta, a OWlaTepalHd HEYPOJIOMIKH ASHHUITUT, Kao Maparuieryja,
yKazyje Ha CIIMHAIIHY MOBpea.
CHMITOMH aKyTHOT eMUAYPAJHOT XeMaTOMa YKJby4yjy MPETXOIHY MOBPEIy TaBe ca T'yOUTKOM CBECTH ITOCIIE KOjer
YeCTO CJIe/M NIEPHO/T Y KOjeM je MAIMjeHT CBECTaH U CyBUcao (,,JIyIHIHA HHTepBaI").
HakoH HeKonMKO MUHYTa 10 HEKOJIMKO CATH Pa3BHjajy C€ 3HAIM MOpacTa HHTPAKPaHU]jaTHOT
nputrcka (moBpahame, raBo6osba, mopeMehaj cBecTn), 1oj1a3u A0 TyOUTKA CBECTH, Pa3BHja Ce Mapain3a Ha CTPaHH
Tesla CyNMpOTHOj OJl CTpaHe MoBpene TiaBe (BUAM PaHHjH OUIOMAK O CHHIPOMY YKJbEIITeHa Mo3ra). Yecto ce jaBiba
NpOLIMPEHa U YKO4YeHa 3eHHIa (0e3 0JIroBopa Ha jako OCBETI/hCH-EC) Ha CTPAHH MOBPE/IC.
CUMIOTOMH aKyTHOT CyOAypajiHOT XeMaToMa — T1aBo00Jba, mopemehaje CBUjeCTH U kKapUITHE HEYPOJIOIIKE HCIAC
(HmIp. cMaboCT jeMHOT eKCTEMUTETA HITH jeIHE CTPaHe THjesa, HepasyMJbHB FOBOP).
CuMnTOMH HHTpaLEPeOPATHOT XeMaToOMa 3aBHCE O IOApYIja Koja cy moBpeheHa u oj] cTernena mospeae —
nopeMehaju cBecTH, r1aBo0osba u moBpahame.
I[MpaBui0 — CBUM CTalHNMA CMaHhEHOT HUB0A CBECTH TPe0a opeuTH HUBO IIyK03€e Y KPBH.
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Rattle-or 2nak  Paxvuore oun

MoJpHIa u3a yBa (CyMma Ha 1pesioM 0ase siydame) (CyMma Ha mpesioM 0ase Jiobame)

-~ -

& g

3eHune:
AKko cy 00e 3eHHIIe TIPOLINPEHE U HEPEaKTHBHE Ha CBETJIO, CYMIaTH Ha IOBpELy MOXIAHOT cTalna.
AKo cy 3eHuIle MPOIIUPEHE, Al pearyjy Ha CBETJIO, MoBpena je Hajuemhe joul yBeK peBep3nOMIIHA, 3aTO MOBpeheHor
HajpreHTI—E/Ije Tpe62pchnopTOBaTH y onroBapajyhu Tpayma meHrap.

—_—

[TpommpeHa U peakTUBHA 3CHUIIA HA jETHO] CTPAHU MOYKE OMTH paHH 3HaK rmoBehamba HHTPAaKpaHHjaTHOT MIPUTHCKA.
ExcTpemurern: J[eKopTHKAIIMOHU cTaB (pyKe MpecaBUjeHE y JIAKTOBUMA, HOTE MCIPYXKEHE) U JelepeOpanioHy CTaB
(pyxe u HOTe HCIPY’KEHE) CYy 3HAIU TEIIKE TIOBpeAe Mosra. Jerepebpupanu CcTaB je Texke CTarbe M OOMYHO yKasyje Ha
YKJBCIITCHE¢ MO3Ta — MHIUKAIIH]ja 32 XUTICPBESHTIIIAIHN]Y!

MiutaBa mapanusa ykasyje Ha OBpe1y KHIMEHE MOKINHE.

Beowma cy Baxkan SAMPLE nonarm.

30pumaBame:

1. OcurypaTi NPOXOAHOCT JMCAJHOT ITyTa 1 OMOryhuTH 100py OKCHIreHanujy (KUCEOHUK BUCOKOT MPOTOKA MPEKO MacKe
ca pesepBoapoM). [TyicHMM OKCHMETpPOM MpaTHTH CaTypalujy KpBU — onpxkaBaTh je u3Hag 95%. OnpxaBatu 100py
BEHTHJIAIM]y (HE XUIIEPBEHTHIIAIM]Y) C BUCOKOIPOTOUYHNM KUCEOHHKOM BeruTaykuM aucameM (10-12 ynaxa y MuHyTH).
2. [IpBo M3BPIIMTH HMOOWIN3ALUjY BPATHOT /eJia KHYMe a IOTOM ITOCTaBUTH MOBpeheHOT Ha Ayry UMOOHIH3aUOHY
JacKy U TOJaTHUM (PUKCATOPHMa YUYBPCTHTH TJIaBY, TPYAHHU KOII ¥ EKCTPEMHUTETE.

3. OTBOPHUTH KOHTHHYHMpAaHY BEHCKY JIMHHjy M y IHJbY 3aIITHTE MOXKAaHE Nepdy3uje OIpKaBaTH CHCTOJHH KPBHH
nputucak Ha MEHEMYM 90-100 mmHQ kpucramonaHuM GU3HOIOMIKAM PACTBOPOM.

4. CtayHO mpaTUTH BUTAIHE (DYHKIM]je, HA CBAKUX 5 MUHYTa 3alMCHBATH ONa)Karka M BUTAIHE 3HAKE.

[ToBpehenu ca moBpenom mo3ra u ['KC (Bumet y moriaBby HEypoJoruje) ox 8 W Mame Mopa OuTH
pasmarpaH 3a HHTyOaIujy.

TPAYMA KHUMEHOI' CTYBA

OrnemnBame CIMHATHUX MTOBpea 00yxBaTa MpoIeHy MOTOPHE B CEH30pHE (PYHKITH]e, MPUCYCTBO OOJIa.
[TpuMapHU 1IMJb HHTEPBEHIIM]E j€ MPENO3HABAKE MHNKAIM]a 32 UMOOMIN3AIIH]Y, a He KIMHUYKO
UCKJbYUYHBAHE IOBpeIa KUUMe.

Kaunnuka camka: crazaM napaBepTeOpaiiHe MycKynaType, 6o, 6on mpu nepkycuju. Kox nHeypomomikor
nedumTa MocTOju Mcmaa rpyoe MoTopHE cHare (mapesa WiM Iapain3a), UCraj ceH3nouauTeTa (Xumnecresnja
O] IpMaToMa Ha KOME je MOBpeia MEAYyJIe), CHUKECHU PEQIICKCH.

Nuaukanmje 3a *MOOMIM3AIHMjy KHYMEHOT cTy0Aa:

1. U3MEHBCHO CTamke CBECTH;

2. 601 y mpeneny kuume (00yxBara 601 y Mupy, 00J IIpH MpErjieay WId JOKaIu30BaHu 001) u aedopmarujy
u eaHC y npeneny KHuMeHor cTy0a;

3. HEYPOJIOMIKHU eHUIUT WK Terooe Koje o0yxBarajy mapainsy, ASJIUMUYHY Mapain3y, ciabocT, yTPHYIOCT,
MEIKambe WIM MPABUIbAhE U HEYPOT'€HU CIIMHAIHH IIOK MCIIO/1 HUBOA TIOBPEIE;

4. anaroMcka nedopmarirja KHIMEHOT CcTy0a;

5. moBpee Koje YMHE MalKjeHTa HeMoy3/1aHuM — BeoMa OO0JIHE MIIH MOBPE/IE ca KpBapemeM Koje CIpedanajy
MaiyjeHTa Jia 1a moy3/laHe 0JIr0BOPE MPHIMKOM y3UMamha aHaAMHE3E,

6. HeMoryhHOCT KOMYHHKAIIH]€;

7. MexaHu3am noBpehuBama.

30pumaBame: Koa cyMme Ha MOBpey KMUME, Y3 IITO Mamke MOMepame MoBpel)eHor MPBO U3BPIIUTH
MMOOMIM3aIIN]y BPaTHOT JieJia KHIME, a IOTOM IMOCTaBUTH MoBpel)eHOr Ha Ayry MMOOUIIU3AIMOHY TacKy Y
HEYTPATHOM ONPY>KEHOM I0JI0Kajy ¥ TOJaTHUM (PUKCATOPHMa YUYBPCTUTH IJIaBY, TPYJHH KOII U
EKCTPEMHUTETE.

Hanomena: Ilomepame rnaBe manyjeHTa y HEYTPAJHH ONPYXKEHH IOJI0XKa] OAMAX MPEKUHYTH Y CIy4ajy
10jaBe Cra3Ma BpaTHUX MuIKha, mojadaHor 0oJjia, MOYeTKa WIH T0jadara HEYPOJIOIIKOT AePHUIIUTa K0 MITO
j€ YTPHYJIOCT WM TYOUTaK MOTOpHE aKTUBHOCTH HJIU 1opeMehaja 1ucajHor myTa Wi BeHTUJIaluje.

TPAYMA I'PYJHOI' KOLIA
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Oonm v rpynuma
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U UCKANEARAKE KDRU, CVIIKVTAHU

eM(bnseM nojasa unjaﬂose Habpekie BpaTHe BEHE, IOMepame Tpaxeje y CTpaHy, aCHMETPUYHHU MOKPETH TPYAHOT
KoIlla, YKJby4yjyhu mapamokcaiHe mokpeTe, MOJPUIIE Ha 3Uy IPYIHOT KOIIa, OTBOPEHE PaHe M Pa3Boj MIOKA.
IMoyeTHa mpomeHa ce M3BOIM Yy CBPXY IPEMO3HaBamba CTama KOja HEIOCPETHO YrpoKaBajy *KHBOT (TpoIeHa
HUBOA cBecTH). [TocTymak mporeHe: A — qucajHor myTta, b — nucama u 1] — nupkynaimje.

Tperman:

1. oaprkaBame MPOXOJHOCTH Ba3AYyIIHOT TTyTa 5. HAJIOKHA/AA N3TyOJHEHOT BOJTyMEHa

2. OKCUTEeHOTEepanuja 6. aHanTe3Mja

3. 3aTBapame OTBOPEHOT THEYMOTOpaKca 7. Op3 W ToIITe]aH TPAHCIIOPT Yy OJiroBapajyhy OosHUITY

4. nexomrmpecuja TeH3UOHOT THEYMOTOpaKca 8. y cilydajy MHIMKalK]je — eHJ0TpaxeaaHa nHTyoamuja u
MEXaHWYKa BEHTHJIalja

Kon cmake moBpene nmomux pebapa ca jeBe cTpaHe Tpeba y3eTH y 003up MoryhHOCT moBpenme cie3nHe W
njadparme, a ca JIeCHe cTpaHe jeTpe U aujadparme.

OTBOPEHU ITHEYMOTOPAKC

Kaunnuka cauka: 0o Ha CTpaHM MOBpEIE, JUCIHEA, TaXWIHEa, IUIMTKO JHUcame, muimTehn 3ByK U3 paHe,
AHKCHO3HOCT, HATJIM Pa3Boj PECIIUPATOPHOT AUCTPECa, IIUjaHO03a.

IMoueTna mponena — nocrynak ABII.

1. OcurypaTti mpoXoTHOCT JUCAJHOT ITyTa;

2. llITo mpe 3aTBOPUTH paHy HA IPYTHOM KOIIY OWIJIO KOJUM JOCTYITHHM CpeacTBoM (enekTpoaoM aedubpuiaropa,
BA3CJIMHCKOM Ta30M, I'YMEHOM pYKaBHIIOM WM IUTACTHYHUM OMOTOM). CTaBijhame HEMPOIYyCHOT OKITY3HBHOT
3aBOja MOJKE JIOBECTH JI0 pa3Boja TEH3MOHOT ITHEYyMOTOpakca. 300r Tora Tpeba 3ajJenmuT HEMPOITyCHH MaTepHjal
Ha TPU CTpaHe, a YETBPTY CTPaHy OCTABUTH CIOOOAHY; TUME CE MPaBU jeTHOCMEpPAH 3aJUCTaK — Ba3ayX MOXKE Ja
nzahe, anu He MOXe /1a yhe y TpyIHU KOII;

3. OkcureHorepanuja;

4. OTBOpUTH KOHTUHYHPAHY BEHCKY JINHU]Y;

5. [Tyncaum okcumerpom npatut SpOsy;

6. YV azgekBaTHOM I0JI0%kKA]y, Y3 MOHUTOPUHT BUTAITHHX ITapaMeTapa, M3BPIIUTH TPAHCIIOPT;

7. Toxom TpaHcnopTta, 06aBeCTUTH OOJIHUILY O TIOBpEJaMa, BUTAJTHUM IapaMeTpuMa M MPeIy3eTUM MepaMa.
TEH3UOHU MIHEYMOTOPAKC

Kiaunnuka camka: gucnHea, Op30 U INTUTKO TUCAbE, M3PAXKEHN PECIUPATOPHU AUCTPEC, IUCTEH3M]ja BeHa Bparta,
xumnokcuja (mag Sa0,), 1rjaHo3a, XMUIOTEH3K]ja U JICBHjalllja Tpaxeje.

AyYCKYJITATOpaH Hajla3: 0caabsbeHO 0 HEUYjHO ANUCAbE Y3 MEPKYTOPHY XUTIEPCOHOPHOCT.

IMoueTHa mponena — noctymak ABI]

* CMamuTH MPUTHCAK Yy IUICYPaJHO] IIYIJbUHU MYHKIMjOM MOMOhy mmpoke wurie. Jlekommpecuja HUIiom je
NpUBpPEMEHa Mepa Koja ce MpuMemyje 10 NeUHUTUBHOT 30pHumaBama. MHIuKamje 3a JeKOMIPECH]Y UIJIOM CY:
MOTOpPIIAkEe PECIUPATOPHOT TUCTPECA MM OTEKAaHA BEHTUIIAIN]a KHCEOHUYKOM MAcKOM, OCIIa0JbeH WIIH OACYTaH
JMCAjHH [IyM, MOTOPIIAE AUCAJHOT CTATyca Ha CTPAHU CYMPOTHO] O] TIOBPEJIe, ICKOMIICH30BAHHU IIOK (CHCTOIHH
kpBHH putucak < 90 mmHg);

. 00e30e11TH TPOXOTHOCT TUCAJHUX ITyTEBA;

. 1aTH KUCEOHHK Ca BEJIMKUM IPOTOKOM;

. I3BPIIUTH TOPAKOIICHTE3Y;

. OTBOPUTH KOHTHHYHPAHY BEHCKY JIHMHU]Y;

. Y /IeKBaTHOM TIOJI0Xka]y Y3 MOHUTOPUHT BUTAITHUX (YHKIMja Op3 TPAHCHIOPT Y aJeKBAaTHY OOJTHHILY;

. 0baBecTUTH OOJHHUITY O MOBPE/IaMa, BUTAIHUM MapaMeTpuMa U Tpeay3eTHM Mepama.

TPAYMA ABIOMEHA

CreneH cyMmme Ha oBpeAy Mopa 6utu 0a3upaH Ha MEXaHU3MY MoBpehuBama u ¢pusznkaaHoM Hanazy. UHaukaTop
MAaCHBHOT MHTPaabIOMUHAITHOT KPBapema j€ pa3Boj U MPUCYCTBO II0Ka HEOOjallIlbUBOT Y3pOKa.

IIpouena mopa 1a 00yxBaTu:

- WHCIEKIHW]y — TPaXUTH 3HAKE JHWCTEH3Wje, KOHTYy3HWje, abpasuje, TEHETpamMje, €BUCIEpalnuje, TMPUCYCTBO
3a00JICHUX MTPEeIMeTa WM OUUTIIETHOT KpBapema.

- TIAJIMAIM]y — TPAXUTH 3HaKe NedaHc 3uaa TpOyxa WIN MPOHATAKEHE O0JTHE OCET/FUBOCTH Y TTAJIITMPAHO] PETH]H.
CrnonTtana onbpana, puruaureT u/wiu rebound edekar mMory na Oydy M3a3BaHH MOJpHIIAMa, OI'yJbOTHHAMA WU
KpPBapeHEM.

Jyboka manmnanuja nospehenor abgomena Mmopa ce n3dehn 36or moryhnoctr noBehama nmocrojeher kpBapema.
Tperman

1. mpaTtuTH CcBe )KUBOTHO yrpoxapajyhe gaxTope naeHTH(GHUKOBaHE IPH MPUMAPHOM TPErJIeay;
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3. Op30 TpaHCTIOPTOBATH MAIlMjeHTa J0 HAjOIMKET oaroBapajyher Mmecta CTpy4IHOT 30pHmbaBama;

4. MHTPaBEHCKY MPAUMEHHUTH TepaInjy KPUCTAJIOUIHIM PACTBOPUMA JIO TPAHCIIOPTa Y OOTHUILY;

5. Xupypuika HWHTEPBEHIMja OCTaje KJby4Ha IOTpebda, Bpeme He Tpeba nma Oynae W3ryO0JbeHO Y TOKYIIajy
yTBphHBama TauHKX JeTajba MOBPEC.

EBucuepanuja — He mokymasatu Bpahame mpoTpyIupaHor cajapkaja Hazan y TpOYIIHY AyIUby. AOIOMUHAITHA
caJip’kaj ce Mopa MOKPUTH CTEPUITHOM T'a30M, HAKBAIIEHOM (DU3UOJIOIIKUM PACTBOPOM.

CTITNORECTU Tpﬂﬂnmi\/ TTNOQOTUR TTITQOKA \/I(]'L\m\/i\/h“ RUCQOKEe TTORe KUCeQHUukKAa:
TTTTDTYTTTOST STTTTTTUY T YT TR TR T S JIJ TR TEs T et T oAy e T o T T EEsEEETT

TPAYMATCKE AMITYTALHUJE
Tpaymarcke ammyTanuje M peUMIUIAHTANMje — KOMIUICTHO WIM HWHKOMIUIETHO opBajaibe (>50%
UpKy(hepeHIrje eKCTPEMHUTETa) eKCTPEMHUTETA UITH HEKOT IPYror Jefia Tejia Kaa je UPKYIIalija UpeBep3nOmIHO
omrehena. OnBojeHN JIe0 Tena ce 30BE aMITyTaT, a HA3WBa C€ M PEUMIDIAHTAT YKOJHMKO TOCTOjU MOTYhHOCT 1a ce
MOHOBO YCIOCTaBH KOHTHHYHTET — PEIUIaHTalllja eKCTPEMUTETA.
Hub Jgevema: periantanuja (MakpoperuiaHTalMja M3HAJ PYyYHOT WM CKOYHOT 3ri1o0a M MHUKPOpPEIUIaHTaIh]a
UCIIOJT — TUCTAITHO OJ] PYYHOT 311004, Ka/1a ce MOpa MPUMEHUT MUKPOXUPYPIITKA TEXHUKA).
MukpoperuianTaIyje ce BpIie caMo Ha MUKPOXUPYPTHjH Y PreHTHOT IEHTPa, Tie Tpebda YyIyTHUTH MallHjeHTa.
ATiconyTHE HHAMKAINMje: CBE aMIIyTalldje y Jelle, aall, BUIIe o 2 aMIlyTHpPaHa MpCTa, aMITyTalja MoIaKTHIIE
U IIaKe Ha HUBOY PYYHOT 31100a.
MPOTOKOJ YYBAIbA AMITYTATA
[l neonxoaHo je ma ammytar (0e3 umiiherma Ha TepeHy) Oyae yMOTaH y CTEPHIIHY rasy, IOTOM y KecCy Koja ce
notana y GU3HOIOLIKH PACTBOP ca JIeI0M Ja 61 ce mocturia Temmepatypa 10 4°C , unme ce m00Hja y BpeMmeny,
jep mumuhu moaexxy MHOHEKpo3u mocie 12 catu xmanHe ucxemuje (a Beh mociie 6 catu Torute uexemuje). 360
TOra je TMOTpeOHO 1a ce BPIIM JO03MpaHO Xjal)eme aMIyTHpaHOT Jeina, YdMe c€ TpOojaykaBa TOJEpaHIMja Ha
HeJlocTaTak HupKy/amnyje (xahemeM ce cMamyje morpeda 1na KHCCHUKOM);
[ ] ekcTpemuTeT Ha KOME Ce€ JeCHia aMIlyTaldja MPEBUTH CTEPHIHOM Ta30M, y3 MPETXOAHO 3ayCTaBJhambhe
KpBapema CTEPUITHOM ra3oM, 0e3 BEJIMKOT YHIIYeHha U 0e3 JUPEKTHOT XBaTamba KPBHUX CY/I0Ba;
[_JoTBopHTH JBe KOHTHHYHPAHE BEHCKE JIMHUjE KPO3 KOje JaBaTh (DU3HOJIOIIKH PaCTBOP WM XapTMaHOB PACTBOD;
[ npaheme BuTaIHUX MapameTapa y3 MpUMEHY Teparuje MpOTHB 00Jia U I0Ka;
[]rparcropt moBpeljeHOT y ajiekBaTHY OOJHUYKY YCTAHOBY Y3 HajaBy JEXKYPHO] €KUM O OYCKMBAHOM BPEMEHY
CTH3ama y NMpujeMHy aMOyJaHTy ca noBpeheHnM, HauuHy NoBpehuBama, Npeay3eTHM MepaMa qyBamba aMIlyTaTa u
BUTAIIHUM TMapaMeTpuMa.
TPUJAXKA BEREI' BPOJA IOBPEBEHUX

TpujakHu CUCTEMH KOjU Cc€ KOPHCTE Y YCIIOBUMa MacoBHHX Hecpeha Mopajy omoryhutn Op30 npemno3HaBame, 03
nmorpebe nmeTasbHOT Tperyiesia, OHuX ocoba koje he mmarum HajBehy KOpHCT o paHOT 30pHWmaBama W Op30T
TpaHCToOpTa y OOTHUILY.
IMPUMAPHA TPUJAXKA Jlanac ce 3a mpumapHy TpHjaxy y ciiydajy macoBHe Hecpehe ca Behmm Opojem
noBpehennx Ha mameM npocropy kopucti Metona START tpujake — ,,Simple Triage & Rapid Treatment”, a 'y
Clly4ajy BeJIUKOr Gpoja moBpeheHNX Ha BeJHKOM MPOCTOPY KOPUCTH ce mocTymak ,,Care Fligh” tpujaxe.
START tpujaxka Hajupe pa3Bpcrana nospehere ocode y 4 TpujaxxHe KaTeropuje: HpBeHy, , 3eJICHY U LPHY.
Kareropuja upsenn (1) — noBpehenu kojuMa je yrpoxeH >KHUBOT, 3aXTeBajy MHHHMAIIHO BpEME U OMpeMy 3a
30pumbaBame U IMajy 100py MPOTHO3Y.

— moBpeheHn Koju Cy JOBOJFHO CTAOWIIHU Jla HE 3aXTEBajy HEOUIOKHO 30pHIaBAE Y
[IJbY CIIAIIABama KUBOTA WM €KCTPEMUTETA, OJHOCHO MOTY YEKaTH XHPYPIIKY WM METUIMHCKY UHTEPBEHIIN]Y
2—4 cara.
Karteropuja 3esenn (I11) — nakure nmoBpehyeHrn koju MOry 4eKaTH XUPYPINKO WA MEAMIMHCKO 30PHIbABALE TYKE
on 4 cara.
Kareropuja upun (IV) — MpTBe 0cobe wiaH OHE KOje jOII MOKa3yjy 3HAKOBE KHMBOTA, alld CYy HHXOBE MOBpPEC
TEIIKE U MMajy ariCOIYTHO JIONTY TPOTHO3Y.
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TPViJAHHIA ANTTOPKTAM
Care Flight Triage TPHUIJAMHKW ANTOPUTAM
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Tepanuja 0oJa

Bon nacrao 300r Tpayme je HEyroaaH, MHANBUyalaH ocehajHU JOKHUBIbA] MIOBE3aH ca CTBApHHUM olTehemem
TkuBa. Hymepuuka kareropujanna ckaia 6oia je oxg 0 go 10 6o1oBa:
- 0e3 0oyta: 0 6omoBa;
- Omar 6oi: 1 1o 4 6010Ba;
- yMepeHo jak 6oi1: 5 10 6 60/10Ba;
- jak 6out: o1 7 mo 9 60110Ba;
- Hajjaum Oomn: 10 6o0Ba.
3a aHanTe3ujy ce KOPUCTH MHTPABEHCKH MYT KOJH je CUTYpaH, epuKacaH, Op3 U jeIHOCTaBaH 3a yOpu3raBama
aHanretuka. [Ipe mpuMeHe aHaITeTHKa MOPajy c€ CTa0MIM30BaTH BUTaIHE QyHKIIH]E!

Mop¢pun-xjaopun
Nuaukanuje: Jak 00 u3a3BaH TpayMOM OCHUM TpayMe TrjiaBe U KudMmeHor cryda, 6o y AUM, enem miyha
(MaxcumaiHa o3a 6-10 Mr u.B.), jaku OOJIOBH KOJl MAJIMTHUTETA, KYIHPamke Kalljba KOJ KapiimHoMma ryha.
JlejeTBO: MMa jaK EHTPAITHN aHAJTETCKU M aHKCHOJIUTHYKHU eeKar.
Yno3zopeme:
* [I[puMemuBaTH CIIOPO 10 MpeCcTaHKa Ooa.
* Moske y3pokoBaTu pecriupaTopHy aenpecHjy, naa KII kox XumoBoieMUdHIX OOJIECHUKA.
* V cnydajy mojaBe Opagukapauje ca XUIMOTSH3UJOM JaTH aTpOINuH y a03u ox 0,5 Mr, 70 MakCUMajaHO 2 MT
u.B. HalokcoH matu camMo ako IMOCTOjU PECHUpaTOpHa Jenpecuja WM PECHUpAaTOPHH apecT, 3aTo IITO
aHTaroHMU3yje U aHanreTcku edexar mopduHa.
Jo3upame: Muunujanna nosza 4 m1o 6 mr u.B. (y Toky 1 1o 5 munyra), cBakux 10 no 15 MuHyTa moHaBibaTu
7103y, 3aBUCHO 0]1 jaunHe 00J1a, 10 MaKCUMAaJTHE J103¢€ o7 1 Mr/Kr 3a 24 caTa.
Awmnyna ox 1 mi cagpxu 20 mMr mopdun-xiopuna, 6e3dennuje je no3y ox 4 mr (0,2 mu) pazbnaxuru y
mmpuiry o 10 Mit Tiryko3e wim (U3NOIIOMIKOT HATPH]jyM-XJIOpHU/IA.
Kourpaunaukanuje:
» XunoTteHsuja 300T XUITOBOJIEMH]E.
* AKTyenHa OpoHXHjaJiHA acTMa.
* Pecniuparopua uHcyuiyjeHimja.
* Tpayma rnaBe (moBehan MHTpaKkpaHHjaJIHHU MIPUTUCAK) U AJIEPTHja.

DeHTaHUT

Nuauxanuje: bon n3a3san TpayMoM, OCUM TpayMe TJlaBe U KHIMEHOT cTy0a
HejcTBo: cunTeTckn onuouaHW aHanreTuk, 50-100 myra jaum om MopduHa amu kpaher Tpajama u
M3paKCHUJUX HEXKEJbCHUX peakirja (pecnupaTopHa Jemnpecuja).
Yno3opeme:
* Moe y3pOKOBaTH yCIIOPEHO JHCakE 10 MpecTaHKa aucama (Ko Op3e U.B. IpUMEHE).
* Moxe y3pokoBatu Opanukapaujy, naa KII, muosy. bpanukapanja ce Moxke yOIaXuTH JaBamkbeM aTpOIUHA Y
no3u o 0,5 1o 1-2 Mr u.B.
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V cnyuaiy pecimpaTopse nenpecuie npumennty Hanoxcod (Narcane),
KOHTpaHHI[I/IKaHH]e Kao0 3a MOp(hUH, OCHM y eaeMy miayha
Muuunmjanana no3a: 50 do 200 g y u.B. uadysuju 0,05 - 0,08 pg /xr/munyty, criopo u.B. (3-5 MuHyTa) 10
Kynupama jakux oonosa. [emyje mocne 60 cexynnu 1o 30-60 munyra. Ammyna 2 mut: 0,05 mry 1 mi.

Tpamanoa
JejerBo: CHUHTETCKM ONMOMIHYU aHAITETHK, 3HATHO ClIabMjer aHaIreTCKOT JiejcTBa o Mop(duHa, ek n30opa
3a Kynupame jakux 06oma. Mima neHTpannu aHanreTcku edekar. Paznukyje ce o1 MpUPOIHUX OMMMOUTHUX
aHaJTeTHKA jep Cy JIePEeCUBHA JIeI0OBakha Ha PECIIMPATOPHHU LICHTAp U YTHUIIA] HA KapHOBACKYJIApHU CUCTEM
cnabuje U3pakeHH.
HNuaukanuje: box unja Hymepuuka KaTeropujaina ckaua 0osoa je og 7 10 9 6o10Ba.
Yno3opemwe: Hajuenrha HexxesbeHa nejcTBa cy MydHHHA 1 oBpahame. [Ipemopyka je 1a ce mocie uHjeKImje
TpaMazoia u.B. yTeM ariuKyje Metojokiaonpamua 10 mry 1 mi.
Ho3upamwe: Muaunujanna noza 50 mo 100 mr u.B. (y Toky 1 10 5 MunyTa)
* [lonassbatu 103y cBakux 10 g0 15 MunyTa, MakcumaiHo 250 Mr 3a MPBH caT 3aBUCHO O jayrHe OoIa, 110
Makcumaiie ao3e oa 400 mr Ha gaH. Ammyna oa 1 mut cagpxu S0 mr Tpamazgosia. AMmnyia o1 2 M CaapKu
100 mr Tpamaznomna.
KonTpaunaukanuje:
* ajiepruja Ha JIeK;
* Tpayma riaBe (moBehaH MHTpaKpaHUjaTHU MPUTHCAK, KOMA);
* aKyTHO TPOBAHE AJIKOXOJIOM, ONOMIMMa, XUMHoTHIMMa 1 MAQO nHXHOHTOpUMa, aKTyeIHa OpOHXHjaIHa
acTMa;
* rio0aHa pecnupaTopHa HHCY(UIIH]CHIH]a.
Mpenaparu: Tpogon 50 — amnyna ox 1 M cagpxku 50 mr Tpamanona. Tpomon 100 — ammyna ox 2 MiT caipxu
100 mr Tpamaznomna.

MeTtammu3soun
JejeTBo: HeonujaTHN aHANTETHUK, JIEK N300pa 3a KyMHpame jJakKuX 1 YMEPEHO jakux 00JI0Ba (aHAJITETUYKH
norernujan 40% o MopduHa), MOhaH aHTUITHPETHK.
Mupmkanuje: box unja HymepHuka KaTeropujaiHa ckaia 6oisa je oa 5 1o 8 6o10Ba.
Yno3zopemwe: Kox Op3or yOpusraBama MOCTOjU MOTYNHOCT HArjlor CHMIKaBamkha KPBHOT NPHUTHCKA, KA0 U
1ojaBe My4yHHHE U noBpahame.
Ho3upamwe: Muunmjanna go3a je 500 mr mo 1 r u.B. (y Toky 1 10 5 MuHyTa), MakcCuMaiHa J103a 5 rpama Ha
JaH.
Kourpaunaukanuje: Hajuemnrhe nza3zuBa arpanyaonuTo3y, ca Moryhum ¢darasHuM UCX010M, 300T Tora je
YIJIaBHOM HAIYIITEH, HerOBY IMPUMEHY Tpeba MaKCUMaTHO U30eraBaTH, ajieprija Ha Jiek.
IIpenaparu: HoBanTeTON, OapayiriH M, aHAITHH aMITysa o7 S MJT CapKu 2,5 TpamMa MeTaMHu30J1a

Kertopoaak
JejcTBo: HeonujaTHu aHANreTHK, Y TPYNH j€ HECTEPOUAHUX aHTUUH(IaAMaTOPHUX JIEKOBA 32 KyIHPaHE
YMEpEHO jaKuX U jakux Oouia.
Nuaukanuje: bon unja Hymepuuka kateropujairHa ckaia 6oma je og S 1o 7 6omoBa.
Yno3opewe: [Iprmena moxe noBecTH 10 mopemehaja BpeMeHa KpBapema.
Ho3upamwe: Muaunujansa nosza 30 mr u.B. (y Toky 1 10 5 MunyTa), MakcuMaiaHa ao3a 90 mr Ha JaH.
KonTpannaukanmuje:
* aJiepruja Ha JieK
* MaHU(ECTHU WU MOTYhH U3BOpHU KpBapema
(xpBapeme y [THC-y, moBpene cie3nHe uim jeTpe)
* XHIIOBOJIEMH]a
* TpyaHoha
Omnpe3: o0osbema jeTpe
Ipenaparu: 30100 ammyna oa 1 mit cagpxu 30 Mr keTepoaka.

JuKnopeHaK-HATPHjYM

JlejcTBO: aHAITETUK, U3 rPyIe HECTEPOUTHUX aHTUUH(DIAMATOPHUX JIEKOBA 3a KYITUPAHkE
KOIITaHO-3rNI00HUX, MUIIMhHUX 60110Ba 1 60J10Ba 300T MpodiieMa ca KWIMOM — TUCKOTIATH]a.
Nuaukanuje: bon unja HyMmepuuka kateropujairHa ckaia 6oma je ox 1 1o 4 6omonBa.
Yno3opemwe: [Ipumena Mmoxe J1a ToBee 10 TaCTpUYHE XeMoparyje.
Jo3upame: Muumujanna qo3a 75 mr u.m. (1y00Ko U.M.), MakcuMaiHa qo3a 150 Mr Ha aaH.
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Kournanunuranuies amentumia Ha 1eK. TeNTUULKYT VITKEVC
------ oA RSNy Y Sl M8 D8 SAUN, ATLIIXRRE SRS

Ipenapatu: nuknoden, tukaodeHak amiryna o 3 MII cagpKu 75 Mr JuKoipeHaK-HaTPUjyMa

I'/TABOBOJbA

I'maBoGoska je jeqHa o Hajuemrhux HEYPOJIOMIKUX Terooa.
Etunosornja
e Hosonacrama rimaBo6osba Koja je CHMIITOM aKyTHE CHCTEMCKE OOJIECTH, YECTO yIPYKEeHa ca mopemehajem
BUTAJTHUX MTapaMerapa.
e [IpBa unu Hajropa y *KHUBOTY, YECTO yAPYKEHA ca POKATHUM HEYPOJIOIIKUM 3HAIIMMA WJIH YIIOPHUM
noBpahameMm.
e XpoHWYHA I71aB000JbA KOja HHUjE MOMYCTHIIAa Ha yOOUYajeHy Tepamnujy Wik O0JIeCHUK He MOKE BHILE /1A je
TOJICpHUIIIE.
AHaMHe3a:
- W3HEHAJHU HACTaHaK, ‘HajTopa y )KUBOTY” WJIM 3HATHO pa3IMYMTa O] paHHjHX IIaB000IkA;
- TojaBa HOBe I1aBoOoJbe mocie 50. roauHe )KUBOTA,
- T71aB000JbA KOJX UMYHOKOMITPOMUTOBAaHUX OOJIECHUKA;
- HacTaHakK IJ1aBo00Jbe TOKOM WIJIM HEMOCPEAHO Nocie PU3NYKOT HAopa;
- TMOJIaTakK O TpayMH TJIaBe.
Kiannnyka ciauka:
- U3MEHCHO CTamhe CBECTH, YKJbYUYjyhU U eNUISNTHYKY Hara;
- U3MEHEHU BUTAIHU [apaMeTpHu;
- TIO3UTMBHU MEHUHTCAIHU 3HAIM WK ocehaj yKOYeHOT Wi OOJHOT Bpara;
- TIOTOpIIak-E TIaBO00JbE MPU OP30M MOKPETamYy TIABE Ca JeIHE Ha IPYTy CTPaHy;
- (oKaTHU HEYPOJIOUIKHU Hajas3;
- moBpahame;
- KOJKHa OcCTIa.
Hanomena: Caka n3HeHaHa )XeCTOKA I1aBo00Jba Mopa ce TpetupaT kao CAX oK ce He JOKaxke /1a TO
HHj€.
Tepanuja
Hpunyunu:
0e3 orarama
napeHTepajina IpuMeHa
n30eraBaTH Ba30KOHCTPUKTOPHE JIEKOBE (TPHUIITAHH, JUXHIPOEProTaMIH) KO cyMibe Ha CAX
JI03BOJbEHA jeJHOKpATHA MIPUMCHA aHaJITeTHKa ca anTuarperannonuM ceojcteuma (HCANJI) kox
OonecHuka 0e3 mopeMehaja kKoarysaiyje, 4aK U KOJl CyMIb¢ Ha HHTPAaKpaHHUjaJTHO KpPBapeHe
TaGena 8 — JlekoBH y Tepanuju riaBo00be

Jlek Jo3a Hexkemenn edpextn

Meroxkonpamua 0,1 mr/xkr TT* u.m, u.B, C.1I1 JTMCKUH3U]€, Y3HEMUPEHOCT

XJiopnpoMasuH 0,1 mr/kr TT* u.m,12,5-37,5 mr u.B. JUCKUH3H]j€, Y3HEMUPEHOCT

Anernn-camummizga | 1000 mr u.B. raCTPOMHTECTUHAIHE CMETHHE,

kucennna (ACA) KpBapeme

Mertamu3zoi 1000 mr 1.B. arpaHyJIolNTO3a, XUTTOTEH3H]ja

Huxnodenak-Na 75 Mr .M. TacCTPOUHTECTUHAIHE CMETHHE,

KpBapeme

Keronpoden 100 mr u.m. 60 mr + 30 Mr (mocsie 8 caTu) | raCTPOMHTECTUHAIIHE CMETHE,

U.B. KpBapeme

Jlerenna: *mo 3 nose Ha 24 h, u.m, u.B, C.K.

Hanomena: Onarosop riaBo00Jbe Ha Tepanujy He MOMaXke MOCTaB/bamkby €THONOIIKE JujarHo3e. CexaTuBu
3HaTHO MEHAa]y KIIMHUYKY MTPE3CHTAIN]y YPIeHTHOT OOJICCHHKA, T1a j€ HEOMXOAHO Y MPOIPaTHOM JIEKApCKOM
M3BEIITAjy HABECTH JICK, T03Y ¥ ITyT MPUMEHE CEaTUBHOT JIeKa. 300T racTpHyHE CcTa3e, Mpernopydyje ce
napeHTeagHa MpUMeHa JICKOBa.
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Tabena 9 — Knunuuke xanakTenucTuke U Tenanuia NazIuuuTHY BNCTA TTaR000k2
Tun npumapue OcoOune Tepanuja
r1aBo0oJbe
Murpena jak u mysacupajyhu 6011 y MOJIOBUHU TJIaBe TPUTITAHU

¢oro-, ponodobuja, MmyuHuHa, nospahame, HCANIJI

Tpaje 4-72 cara JIEPUBATH €pProTa
I'maBo60Jba TEH3MOHOT | PETKO jaka, TUIIA cTe3ama, 000cTpaHa HCAWJI

THIIA

0e3 MyyHHHE ¥ ToBpahama

Knacrep rmaBoGosba

U3Y3€THO jaka, abpynTHOT HaCTaHKa y TyOuHH
OKa ¥ CJICTIOOYHHIIN, YBEK €A HCTE CTPaHe
I[PBEHO U CY3HO OKO,

Ha3aJIHa KOHTeCTH]a UM PUHOPE]a,

CymatpurnraH C.K.
30MUTPUTITAH TOJI.
JIepUBaTH €prora

0O, 100%, 7-15 JI/mun 15

€IeM Karika, 1To3a, MHo3a,
tpaje 15-180 munyta

MUHYTa, TuaokanH 4-10% y
HO3JIPBY

I'YBUTAK CBECTH

I'yduTak cBecTH mpejcraBiba enu30AnYaH nopemehaj y BUAY W3HEHATHOT (napoKkcuzmaninoz) U mposia3aHor
MPEKH/Ia KOHTUHYUTETa CBECTH MpaheHor majoM U 4eCTO pa3IndyuTHM MOTOPHUM MaHHU(ecTalujama.
3a nujarHo3y je HajBaXKHMja KJIMHUYKA MPOLIEHA: /1a JI CEe PajJu O IPaBOM I'yOUTKY CBECTH KakaB ce BHla KO
CHUHKOIIC W eNMWJICTCHje WIH O Taay ca MPUBHIHUM T'YOMTKOM CBECTH KOjU MOXXe OWTH mpaheH MOTOpHUM
cUMITOMUMA (TICUXOTCHU HECTTUJICTITHUKY Hala i) Wik caMo ryoutkoM mutnuhuaor Tonyca ('apom-aramu')?
Hajuenrhu y3poun ryoutTka cBecTu
CuHKona je HarjaM U TPaH3UTOPHU I'yOUTaK cBecTH IpaheH ryOuTKOM MOCTYpaIHOT TOHYCA, a ycien
robanae xurnonepdysuje Mosra. OnmopaBak CBECTH HAKOH CHHKOIIE OOWYHO MOIpa3yMeBa TOTOBO TPEHYTHO
Bpahame onrosapajyher noHamama, OpijeHTallje 1 MEHTATHUX CIIOCOOHOCTU. BpemeHcku nepuon
KOMITJIETHOT T'YOUTKA CBECTH KO/ THIIMYHE CHHKOIIE je BeoMa KpaTak (KOoJ Ba30BarajHe CHHKOIE OOUYHO HE
Tpaje ayxe on 20 cekyHan).
EnunjenTuykd Hamaj TpejacTaB/ba MAapOKCH3MalHY, KPaTKOTpajHy M CTEPEOTHUIIHY H3MEHY MOTOpPHE
aKTUBHOCTH, CEH3UOWJMTETa, I[IOHAIIaka WJIM CBECHOCTH, Y3POKOBaHY a0HOPMAIHOM eJNEeKTPUYHOM
XUTEpaKTUBHOIINY Mo3ra. buio koju cumnToM Moxe na Oyae enuISNTHYKH YKOJIMKO C€ jaBJba HArjo
(mapokcu3ManHO) W CIOHTaHO (HEMpPOBOIMPAHO), Tpaje KpaTKo, MMa TEHICHIHWjy 1a Ce IOHaBjba Ha
CTEPEOTHUIIaH HAYWH W TI0 MpaBWIIy je mpaheH MOCTUKTATHOM HMcIprsbeHomhy. Heku cumntomu cy ox Beher
JMjarHOCTUYKOT 3Havaja 3aTo WTo ce yemhe jaBibajy (KIIaCHYHM CUMIITOMH): KOHBYJ3Hje, deja vu dgeHnomeH,
racTpu4yHa aypa, oJI(akTOPHH M TYCTaTOPHH CHUMIITOMH, Halagu y CIaBamy, IMjaHO3a, WHKOHTHHEHIIH]ja
YpHUHA, YTPH3 je3UKa, TeXe MoBpeae (MIPeIoMH KOCTH]Y U OTIEKOTHHE).
JAndepennujajHa 1ujarHo3a CHHKOIE ¥ eNWISNTHYKOT HAMAAA
Judepenuurjanyja oBa gBa y3poKa €MHU30JHOI T'yOUTKAa CBECTH j€ OJ KPUTHYHE BaXHOCTH 300T Jajber
WCIIUTHBAKa, Jiedeka W TporHoze oBux mnopemehaja Y Tabenu 1 mnpukazaHe cy TIJIaBHE KIWHUYKE
KapaKTepUCTHUKE Koje MOry OuTH of momohu y nudepeHnujannoj AMjarno3u nu3Mely enuaenTuykux Hamajaa u
CHHKOIIEC.
Nannujanno 30pumaBame 00J1eCHUKA €A CHHKONIOM
Beh ipu ipBoMm cycpeTty ca 6051eCHUKOM Ha TepeHy Tpeba:

® TIPOICHUTH IMOCTUKTAIHO CTAHE CBECTH

e Vy3eTH KpaTKy XeTepoaHaMHe3y/aHaMHE3y O OKOJHOCTHMA, ()aKTOpUMa pHU3WKAa M MPOIPOMATHUM

CUMIITOMHMA
® ypaJUTH OCHOBHHM (M3MKAJIHHU TIpErJie]l ca MEpPEeHmeM KpPBHOT TNMPUTHCKA Yy JekeheM W ycrpaBHOM
MOJIOXKA]Y

e ypaautu EKT.
Ogakas miperyies; Ou Tpedao Jaa 1a OATOBOP HAa TP MUTaMA:

e Jla nu je ryOuTaK CBECTU CHHKOIAIHE pUpoae?

e Jla 11 moctoju 000sbeme cpra?

e Jla 1 mocroje onpeheHe KIMHUYKE KapaKTePUCTUKE KOje CYyrepuIlly T1jarHo3y?
Tperman:
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Tnnunnnn TORATU OOIecHU

Ka ‘I QTIPR'RQ HV CTATTUOHANHVYV VCTAHORV NATTUA TTOITATHUYX TTheriiena
TEEESJ TAMERARAYMAEWY AN J T ATAEYEJ TS AT AT A sasfen S T vaT AT

I/IHnunJa.Jmo 30pumaBame 60.J1ecmm a ca eNWJIeNTHYKUM HANAI0M
IlojennHaynyn enuIeNTHYKH HANIA]
Kox nmanujenTa ca enuiaenTUYKUM HAIa oM UHUYUjAIHU NOCHYRAK Ha TEpeHy NoapasymeBa cienehe:

® OKpeHyTH OoJiecHHKa Ha 00K 1 00e30eIuTH Ta 011 MoBpehrBama,

® 0CI000JUTH OKOBPATHUK U MPOBEPUTH JHCAJHE TYTEBE;

® O]l IPUCYTHHUX CBEIOKA MPUKYIUTH IMOAATKE O cCaMOM Jiorahajy;

® [pOBEpUTH BUTAIHE 3HaKe U ypaautu EKI u rimukemujy.
Hanomena: IlanujeHT ca mo3HaTOM JMjarHO30M €MWIETICHje KOjU Cy MMalli XaOUTyalH! Hamaj U MOTIIYHO
Ce ONOpaBWJIM Y POKY OJ HEKOJIMKO MHUHYTA, HE 3aXTeBajy TpaHCHOPT 10 OonHuie. Tpeba um natu caBeT Ja
penoBHO nHjy cBoje AE sekoBe 1 11a ce jaBe HaJIe:KHOM HEYpOJIOTY Paau KOPEKIje Tepamuje.
BonecHuka ca XpOHHYHOM €MUJICTICHjOM KOJU CE€ HE OMOpaBU 3a HEKOJWKO MHHYTA MJIM KOjU c€ 030MJbHHU]E
MOBpE/IM, Ka0 W CBAKOr OOJIECHMKA ca MOJAaTKOM O MPBOM EMHJICHTHYKOM Hamaay, TPaHCHOPTOBATH 10
HajONMKe CTalliOHApHE YCTaHOBE paAu mperyiena Heypojora. [lpunukoM TpaHcmopra HE JO3BOJIUTH
NaIMjeHTy Jia yYCTaje W CMECTUTH ra y yao0aH mosoxaj. 3amouyetd UHOY3Hujy 5% Triaykoze yKOJIHKO je
OoJnecHUK KOH(Y3aH WU (PU3UOIOMIKOT PACTBOPA YKOJIMKO j€ MAIMjeHT XUMOTCH3MBaH. Y Cy4ajy aruTaiuje
OpJAMHUpPATH MUAa301aM 5-15 Mr u.m.
Jleyewe enuienTHYHOT cTatyca — Emmnentuunu crarye (Status epilepticus, CE) npeacraiba jeHo o1
HAjypreHTHUjUX U HAjONIAaCHUJUX CTamba y HeypoJoruju 30or MmoryhHocT HacTanka omTehema Mo3ra u
cmptHOT ucxoaa. CE moapa3zymeBa cTame y KOME je eMIIeNTUYKA aKTUBHOCT MpUcyTHa TokoM 30 MUHYTa U
nyxe. OBaj BpEMEHCKH HHTEPBaJI HCTOBPEMEHO IMPEJICTaBIba U MPENOPYKY JIEKapuMa /1a y TOM HHTEpBaIly
Tpeba na 3anouny Tepanujy. Mnak, ¢ 063upom Ha TO 1a CKOPO CBU NOjeAMHAYHH HAMMaIu TPajy 2-5 MUHYTA, a
M3Y3€THO PETKO JyKe, HUje ONpaBaaHO YeKaTH Ja UCTeKHE HaBeneHu nepuon on 30 muHyTa Beh cBe Hamaze
KOJH CIIOHTAHO HE MPECTajy yHyTap 5 MUHYTa Tpeba CXBaTUTH Kao MpeTehn cTaTyc M TpeTUpaATH Kao Ja je ped
0 NMoTIyHO ucnojbenoM CE.
VY mupy nedema CE, nekoBH ce MpuMEmY]y HCK/bYYHBO MHTPABeHCKH Yy ITO Behoj 103U M 3a Hajkpahe
moryhe Bpeme (unmpasencka 0oza onmepelerwa) Kako Ou ce mTo je Moryhe mpe MmocTurie epuKacHe
KOHIIEHTpalKje JeKa Yy IJIa3MH, 3aCUTWIM EJUMUHAIMOHM MEXaHHW3MU U YCIOCTaBWIa cTaOuIiHa
(apMaKOKMHETHKA Ca BUCOKMM KOHIEHTpanujama jeka y mo3ry (Ta6emaa 11). [Topen HeouioKHE MpUMEHE
aHTHCTATYCHHX JIEKOBA, HETIOXO/HA je IMPUMEHa Mepa 3a 04yBamke CBUX BUTATHUX (DYHKIIM]ja y IMJbY OUyBamba
XoMeocTa3e U mpeBeHIMje omrehema HeypoHa. McToBpeMeHo, y3 TepamnujcK, HEOMXOJHO j€ CIIPOBECTH U
JNJarHOCTHYKH MOCTYIMAK KOJU HUKAKO HE CME J1a YCIIOpH WJIM OJJI0KU IPUMEHY aHTUCTAaTyCHUX JIEKOBA.
Ta6ena 10. KnuHuuke KapakTepucTuKe Koje Mory 0umTu oa momohu y nudepeHuMjajiHoj TMjarHo3u
u3Mely enwiienTHYKMX HANMaAa U CHHKOIIE.

Kannnuke Enunuencuja Cunkona
KapaKTepHuCTHKe

Ipeyunumupajyhu TperiepaBa CBETIIOCT, HECIIABakhe | EMOLIMOHAIHH CTpec, 001, Tyxe
axmopu CTajame

Llonoowcaj mena HUje 0J1 3HaYaja YIJIaBHOM YCIIpaBaH

Bpeme jaswara y OyHOCTH U CHaBawby y OyIHOCTH

Tpajarwe KpaTKko JIy’e, IOCTEINEH Pa3Boj

Aypa unu npemoHumopHu
cumMnmomu

HeMpujaTaH MUpPUC, HeopeheH
HernpujataH ocehaj y ctomaky

Hay3eja, moBpahame, 61enumno, ocehaj
xjaaHohe, mpe3HojaBame, MyTHOha y
rJIaBH, 3aMyheme Bua

Ilepuoo 6e3 ceecmu MUHYTH CEKYH/Ie
boja koorce I1jaHo3a WJIM HOpMaJHa 60ja Oseauo
yoOuuajeHe, mpoy>KeHOT PETKO, YBEK KpaTKor Tpajama (<15
Kousynsuje Tpajama, MoYeTaK KOMHIIUANPA CEKYHJIM) U jaBJbajy ce mocie ryouTkKa
ca TYOMTKOM CBECTH CBECTH
Ilogpeoe YyecTe KOJ KOHBYJI3MBHHX HaIlala | peTKe, OCUM KOJ CpUaHUX CHHKOIIA
YVepus jesuxa 4eCTO, OOMYHO WBHIIA je3UKa peTKo, 0OMYHO BPX

Cumnmomu HaKoH
epaharba ceecmu

npoiy’keHa KoH(GY3HOCT, 007I0BH
y Mmumuhuma, raBodosna,
MIOCTIAaHOCT

HeMa KOH(Y3HOCTH, MyYHHHA,
noBpahame, 651eanII0, MaaKCaIoCT
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Tabesa 11 — Ilpenopyka 3a npuMeHY AHTHCTATYCHHX JICKOBA Y HHUIMjaJHOM Jedeny CE.

HNunuujanno Jevyeme craryca (Hajuenmhe Ha TepeHy)

»  jguasenam 10 mr u.B. (5 Mr/muH), o noTpedu nonourtu nocie 10 munyTta
»  cneou nquazenam y uadysuju 0,25-0,4 mr/kr (ako CE He npecTane)
WITH
»  wmugaszonam y 6onycy 0,1-0,3 mr/kr (ae Behom Op3uHoM o1 4 Mr/MUHYTY)
" cneou muaazonam y uadysuju 0,05-0,4 mr/kr/cat (yKOJIHKO CTaTyC HE MPECTaHE)

AKYTHHU HCXEMHNJCKHA MOXKJIAHU YIAP

JMepununuja:

e AxyrHH Hcxemujcku MoxaaHu yaap (AMY) je dokanam mopemehaj moxmaHe (yHKIHjEe KOjU
HacTaje Harjao W mocieAuna je mopemehaja MokaaHe NUPKYNalyje ycliel OKIy3Hje KPBHOT cyza
6u10 TPOMOO30M MIIH €MOOJTH)OM.

e Tpansutopuu ucxemujcku arak (THA) je mposasHa enu3ona Heyposomike TUChyHKIHjE Y Tpajamby
10 60 MuHyTa y3poKoBaHa ()OKaTHOM MCXEMHjOM MO3Ta, KHIMEHE MOKIMHE WU PETHHE, 0e3 T0Ka3a
0 MOCTOjay HH(pAPKTHE JIe3H]e.

Hub gedyewy AUMY je cMmamuTH akyTHO (McXeMujcko) omreheme Mo3ra u 00e30eAuTH MaKCHMaHU
oropaBak OOJIECHUKA.

e Tperupame AUMY Kkao 06oJiecT MPBOr CTeleHA XHTHOCTH jep je (akTop BpeMe HajBaXKHUJH
CJIEMEHT YCIIEHIHOCTH Jieuera (“Bpeme je mo3ak™) .

-V akyrHoj ¢asu AUMY, wunrpaBeHcka tpombonutnuka Ttepanuja (TT) pexomOuMHATHHM
TKMBHUM akTHBaTopoM rurasmuHoreHa (pTITA) je jenuna edukacHa u mpu3HaTa Tepanuja.
- Kparak Bpemencku nntepBai uzMel)y Hactanka terod6a u npumene pTTIA - 4,5 cara.

e 3a OoJileCHHUKE KOjU HHCY KaHIunaTu 3a npuMmeHy TT mokazaHa je KOPUCT O]l JieueHa y jeIMHHAIIaMa

3a Mo aanu yaap (JMY) (“koMreTeHTHOCT je Mo3ak™).
IIpenopyke 3a TpaHcnopT U NMpujem G6oJjiecHuka ca AUMY

e [Ipemopyuyje ce ma mucrmedepu u ocobsbe XMII Oymy obOyuenu ma mpemnosHajy AUMY (doépa
KIuHuuKa npakca, cmenen npenopyke V).

e [Ipenopyuyje ce MpUOPHUTET TPAHCIIOPTA Ca HAjaBOM Jojacka OoJecHHKa y oaroBapajyhy OosHuUILy
(nueo ooxaza B, cmenen npenopyxe |11).

e Ilpenopyuyje ce na OOJECHHIM 3a KOje ce CyMma na cy noxkuBenun AVUMY Oyny mpeBe3eHH y
HajONMMKu MeITUIIMHCKHU 1ieHTap wi JMY koju Tpeba na obe30ene paHo jeuyewe (Hueo ookasza b,
cmenen npenopyke l11).

Cymma Ha AUMY noctoju kaza ce J00M]jy 1MoAany o0 HarjoM HacTaHKY jeHOT O]l CHMIITOMA U 3HAKOBA!

e mapanu3a (xemurUierija/mapesa, aTpaymarcka TeTpanapesa, napeza MUMHYHE MyCKYJIaType, oaaTaKk
Ja cy ce “HckpuBmiIa ycra’);
CMETH-¢ BU/Ia (yIuie CIMKe, CMETHE Y jeIHOj TIOJIOBHHU BUIHOT M0JbA);
OTEXaH TOBOP;
OTEeXaH XOf;
HAarJia mojaBa U3pa)xKeHo jake r1aBo000Jbe PBH YT Y )KUBOTY,
YTPHYJIOCT jeJIHE MTOJIOBUHE TEJIa;

e HArJIO HacTaja BPTOTJIABUIIA;

e T10jaBa mopemMehaja cTama CBECTH.
3a perucTpoBame HEYPOJIOUIKOT AeuIuTa y ynorpeou je HEeKOJIMKO TecToBa 3a CkpuHUHT AUMY. Jenan on
wHx je FAST ckana (Face-arm-speech-test) xoja npencrasiba BaprjanTy CHHCHHATH MPEXOCIHUTAIHE CKaJIE 32
ANMY (Cincinnati Prehospital Stroke Scale). Ona ce oapelyje mo cnenehem npuniuny: F — face dropping
(MCKpUBJHEHOCT TOJIOBHHE JHIa), A — arm weakness (C1abocT pyke WU TOJOBHHE TeNa Y MPEHEIIEHOM
3Hauewy), S — speech difficulty (orexkan rosop), T — time to call 194 (Bpeme na ce mo30Be XMUTHA MEIUITMHCKA
momoh).
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Tafena 12 — TnevoacniuTamue TenaNMuicKe Mene HA UV MACTAa U TOKOM TNAUCIIONTA2 QO0TACHUKA ¢2
- SRTTeRSs == WAL AR RRAR S SRUSERY EwprveEsERg YRRy R TR RRST vEERERJ AT RS RR R UEARLAYE RQTRAEYERVE RS WUVATTESERERSS ¥ b
AUMY
KOJ CBUX e TenedoHCKHUM TTyTeM yHANpea 00aBecTUTH ped)epeHTHH LEHTAP Y KOME ce Pajid TPOMOOIMTHYKA Teparvja
BOJIECHUKA 0 MIPUCTHU3akbY MOTEHIIMjTHOT KaHIn/1aTa.

[Tnacupame nepudepHe BEHCKE JIMHU]je, a JBE KOJI KaH/AnaaTa 3a TpOMOOIIHN3Y; YKOJIHMKO je Moryhe,
n30eraBaTH MapeTUUHY PYKY

Onpenuru catypanujy Oy, raukemujy u ypagutu EKT

Enesanuja ropmer neina tena

VY cmyqajy xunokcemuja — 4 JI/MuH KuceoHHKa (IMJbaHa caTypanuja u3Han 95%) — omnpes xox 6onecHuKa ca
XOBbIT

He npuMmemnBaTH aHTHTPOMOOTHYHY TEpaIHjy Mpe HeTo IITO ce TOOH]y pe3yNTaTH HEYpPOBHU3YEITHIX METOIa

e He maBaTu u.M. HHjeKIIHje

noJgaTraxKa

(IT ermoxpanmjymMa) paau HCKIbyUeha €BEHTYATHOT HHTPAKPAHHjaJTHOT KpBapema

e VYKOJIMKO je O0JeCHUK KaHAUAT 32 TPOMOOIMTHYKY TEPaINH]jy, yTBPAUTH Ta4HO BpeMme HacTaHka AVUMY u
YTBPAMUTH IMOTCHIUjAJIHE KOHTPAWHIUKAIIMje Ha OCHOBY MEIUIIMHCKE JIOKYMEHTAIIH]€ UM aHAMHECTUYKIX

APTEPUJCKA XUITEPTEH3UJA
Huje unouxosana mpomoorumuuxa
mepanuja
Cuctonnu KIT < 220 mmHg nnu
Hujacroman KIT < 120 mmHg nmu
Cpenmu KIT < 130 mmHg

[Mpaheme u konrposa KII, ocum ako ce He CyMmba MM HOTBP/H TIOCTOjambe
JIICEKIMje aopTe, aKkyTHOT MH(APKT MUOKap/a, exema rryha, XunepreH3MBHE
eHuedanonaryje, akyTHe 0yOpexxHe HHCY(HULIMjeHIH]e.

Huje unouxoeana mpomoonumuuxa
mepanuja
Cuctomaun KIT > 220 mmHg nmm
Hujacromau KIT 121-140 mmHg

(OnpsxaBame BUCOKHX BPEIHOCTH Yy JBa MEpema
ca UHTEPBAJIOM O]l 5 MUHYTA)

ws: camxeme KII 3a 10-15%

o Enamampur 5—10 Mr wmu nmuzuHONpUa 5—10 Mr winm kanrronpun 6,25— 12,5 mr
nep oc (caxBakartu)

o VYpamuaun 10-50 mr u.B, morom HacTaBuTH ca 4—8 mr/car y u.B. nud,
MakcumaiHo 30 mr/car

e MeTomnpoion — 2—5 Mr u.B, MOXKE CE ITOHABJHATH HA CBAKKMX 5 MHUHYTA 10
MaKCHUMaJIHO 15 Mr.

Huje unoukosana mpomoborumuuka
mepanuja
Jujacronsu KIT > 140 mmHg

Hws: camkeme KIT 3a 10-15%
Hurpornuuepus 5 mr u.B, morom 1—4 Mr/cart u.B.

Huouxoeana mpomoonumuuka
mepanuja
Cuctoxau > 185 mmHg
Hujacromam > 110 mmHg

e Enananpun 5-10 mr unu nuzusonpun 5—10 mr unu xkantonpuia 6,25— 12,5 mr
nep oc (ca)kBaKaTH)

o Vpamuaun 10-50 M u.B, TOTOM HacTaBUTH ca 4—8 Mr/caT y U.B. HHQ,
makcumainHo 30 mr/car

e Merompoion 2—5 MT U.B, MOXKE c€ TIOHABJBATH Ha CBAKHUX 5 MHUHYTA JI0
MakKCHMasHo 15 mr

e OcuM aKo je HeOIXOIHO, H30eraBaTH JIEKOBE TIOIYT HUTpaTa, OI0KaTopa
KaJILMj yMCKHX KaHaJla THIa HU(EIUIMMHA CyOJIMHIBAIHO WM HHTPABEHCKH.

e 1136eraBatu MeTONpPOII0JI KO 0OJIECHUKA Ca aCTMOM, CPYaHOM
nHcyumjenujom, nopemehajuma cnposolera nim OpagrKapIujoM.

APTEPUJCKA XUITIOTEH3UJA
Cucromuu TA ucnon 120 mmHg
be3 3naxosa cpuanoz nonywimarea

500 mi coi. NaCl 0,9%

XUIMOTJIMKEMHJA

HantokHaza riryko3e yKOJIMKO je n3MepeHa rimkemuja < 3,3 Mmou/n

XUNEPTJIMKEMMJA (u3nan 11 mmoi/i)

JlonaTHy YHOC TEYHOCTH KOja He CaJpiKe TIyKo3y

Kibyuyna nurama koja nucnedep XMII Tpeda na mocraBm y ciayuajy cymme Ha AUMY cy:

e Jla nu je GosecHUK Oynan?

e Jla nu je yrpHyna/ocnabuna/ojy3ena ce jenHa mojoBruHa Tena?

e Jla mu mocroju nmopemehaj roopa? ([la 11 HepasroBetHo npuya? [la Jiu je y IOTITYHOCTH TPECTa0 Jaa

roBopu; Jla iiu He pazyme mTa My Jbyau ropope? Jla i uma norenrkoha y mpoHajdaxmy peun?)

Jla 11 uma BpTOTJIaBUILY?
Jla 11 uMa cMeTH-€ ryTama?

Ja i uma cmeTibe Buaa? (Jla mu uma nymie ciauke? Jla iu vMa CMETHE Y MOJIOBUHHU BUIHOT 110Jha?)
Jla u je HectabwWIIaH mpu X0y, Aa JIU C€ TEeTypa, 3aHOCU TIPH XOTy?

Kana cy tero6e Hacrane? — kaoa je 6uo nociedmwu mpenymax oa ce bonechuk ocehao 00opo (0a nuje

umao cumnmome). Illompasicumu u3 suuie uzgopa — camoe bonecHuxa, ykyhaua, owesuoaya.
e Jla nu HaAcTaJe HATJIO WX TOCTETIICHO?
e Jla u je paHuje ©Mao OBaKBe Terode?
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V xejoj MepH je Sue noxperT
e [lurama 0 nocTojamky MOTEHIMjATHUX KOHTPAUHIUKAIIM]a 32 IPUMEHY TPOMOOJIUTHYKE Teparnuje:
- O mocrojarkby MaJIWTHHUTETA, ONEpaldje y MPeTXoJHa TPH Mecela, MHBa3UBHUX IMpoLeaypa y
MOCTICIbE YETUPU He/eJbe, PaHUjHUX XEMOparujckux jporahaja, akTyelnHe aHTHKOAryJiaTHE |
aHTHarperayoHe Tepanyje, o NpucyTBy nopemehaja koaryanmuje.
e burtHo je 1o6uTH U oAroapajyhe nHpopMaluje o MPETXOAHOM 3/IPAaBCTEBEHOM CTamy 0OJIECHUKA U
MPETXOHUM O0JIECTHMA, JIEKOBUMA KOj€ j€ Y3UMAO.
IIperJien npexocnUTAJHMX MOCTYNAaKA Koje Tpeba ypaauTtu ko 6onecHuka ca AUMY nart je nHa Tabesn 1.
dyxuoct Tuma XMII npuiaukomM npucTu3ama y 00JHUILY j€ J1a TTPOCIIEIN CBE pejieBaHTHE HH(POpMAIIH]je O
00JIeCHHUKY KOje cy T0OHjeHe TOKOM MPeXOoCIUTalHe (a3e Jeuemha, a ToceOHO:
e BpemeHy nmoueTka CHMITOMA, WK TTOCIIEIHLET TPEHYTKA Kaja je OonecHuK 6muo 6e3 Teroda
e Tumy tero6a — HabpojaTu ri1aBHE TErode
e Jlpyrum mpuIpyXEHUM 000JbEHIMa
e Uudopmanuje Be3aHe 3a OMIITE CTambe OOJIECHUKA TPE TIOYETKA aKTYeITHUX Teroda
e Konrakr Tenedony poadouHe Kako Ou ce JOOUIHN JOMYHCKH XeTepOaHaMHECTHYKU TOJalu
e AKTYyeIHOj XpOHUYHO] T€paruju Kojy OOJECHHUK y3UMa.
Jeman on ycrnoBa 3a ycmeman pax JMY je mocrojame n00po OpraHM30BaHE MpeXocnmuTaiHe (dase
neduerma. [ maBHM nusb je na opranuszamuja XMII Oyne TakBa ga ce Bpeme u3mel)y HacTaHka MOXIaHOT yrapa
U TIpUMEHE TPOMOOIUTHYKE Teparnuje CBeie Ha MUHUMYM.

KOMA
Koma ce Moxxe nedunucaru kao HajTexu nopemehaj CBECTH U IMpeNCTaBiba CTame ,,CIMYHO CHY M3 KOra ce
0OJIECHUK HE MOXKE TPOOYIUTH U T/I€ U30CTajy MOTOPHH U BepOATTHU OJITOBOP, KA0 M OTBAPAE OUH]Yy.
Etnonoruja Hajuemthu y3poununu Kome cy:

e Tpayma e XwunookcureHarnuja (Kao MOCIEAMIIA HIIP.
e Enem mosra cardia arresta, yranarma UT]I.)

e lHuTpakpaHujaiHe XeMOparuje e Ennorene u er3orene HHTOKCUKAIH]je

e AKYTHHU UCXEMH]CKH MOXIAHU ylap e EnwienTu4HH CTaryc

e  Xumo/xurnepriimkemMuja
JudepeHnujanna 1ujarnoza Kome
- nceyookomamo3Ha cmarea. TICUXUYKO HepearoBame, Locked-in  cuHApPOM, HEKOHBYI3UBHH
SMUJICNITUYHU CTaTyC
- ModcoaHa cmpm: HajayOJba KOMa, yrameHu pedieKcu MOXKIaHoT cTabia, arHea
JlujarHoCcTHYKA OpHjeHTaUMja: ¢ 003MPOM Ha TO Ja je KOMa cTame Koje Hajuemrhe 3Hauu Ja je yrpokeH
KUBOT OOJIECHUKA, HEOTIXOHO j¢ Op30 yTBphUBame y3poka U3MEHECHOT CTama CBECTH, ofpehuBame creneHa
MoOXKAaHor omrtehema U Mpeay3uMame TepanujcKux nmocrymnaka. Takohe, Tpeba uaeHTHU()UKOBATH U CTama
KOja ce JJaKo MOTY 3aMEeHHMTH ca KoMoM. OcuM TOra, TOKOM TperJiefia WIK TPAHCIOpTa OOJECHUKA y KOMH
Mopa ce BOJUTH pauyyHa 0 MOTYNHOCTH IOCTOjama TpayMe Bpara, JOK ce UCTa He UCKJbYUH.
Opnmax 1o cycpeTy ca OO0JIECHUKOM y KOMH MOTPEOHO je 00e30eIUTH ONTUMAITHO Jucamke (Baheme BemTaykux
BUJINILIA, 3aTHM IUIACHpame KPaTKor opodapHHreaHor TyOyca airway, M ClipedaBame aclHpalyje CyKIHjoM).
Bonecnnk ce mocraBiba y Jiamepannu O0eKyOumanHu nonodcaj ca 01aro eKCTEHIUpPaHHUM BpaToM M JIUIEM
OKpEeHYTUM Tpema momio3u. EdukacHo je u mocTtaBibambe OonecHuka y TpeHaeneHOypros mojokaj, YuMme ce
aKTHBUpPA TPaxcoOpPOHXHUjalHA JApeHaka (KOHTpaWHIMKAllja je WHTPaKpaHHjajdHa XUIIEPTEH3Hja). YKOIHUKO U
MOpe]] CBUX IMPUMEHEHHUX IOCTYyIaKa IUCAame WM aclupalja CeKpeTa HHCY 3a[0BoJbaBajyhu, morpebHO je
IUTaCHpambe eHI0TpaxearHor Tyoyca.
¢ AHAMHECTHYKH NMOJAIHU TOCEOHO Cy BaKHU MOJAIM O OKOJHOCTMMA M HAUMHY HACTaHKa KOME (Harjiu
noyeTak, Op3a mporpecuja MUpaMUIHOT AeduIUTa, HEYpOJIOIIKEe Terode Koje MPEeTXoJie pa3Bojy KOME,
HPETXOAHO KOH(Y3HO WU JISTUPAHTHO CTABE UT/L.)
o ComaTcku mperJien:
1. MHcnexknmja — 3HaM TpayMme Iiase, OJequiIo, pyMEHWIIO, II1jaHo3a, TParoBu oj yo0oza Urie AyX BeHa U
CII.
2. lucame — TPOJIA3HOCT PECIIUPATOPHUX MyTeBa M KBAJTUTET JHCamba je 0/ KJbYYHE BaXKHOCTU U 3aXTEBa
XUTHY KOPEKIIH]y YKOJIUKO j€ HeaJeKBaTHO.
3. ApTepHjcKH NPUTHCAK U CPUYAHA Pa/Ik-a — XUIIEPTCH3H]ja, XUIIOTEH3H]ja, mopemehaj putma uTa.
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IMono:kaj Tenna — nexopTuKayja, Aerepedparuja uT/.
CnoHTAHH MOTOPHH OATOBOP — ACHMETPUYHHM WU CUMETPUYHH CIIOHTAHU TOKPETH EKCTPEMHUTETA,
HEBOJbHU KJIOHHYKH TP3ajU EKCTPEMHUTETA
OnpehuBame Bpennoctu I'1a3roB-koma ckopa — (Tabena 13).
9. Ilpouena pediekca MoKIAHOT ¢Ta0JIa — KOH]YHKTHBAIHU U KOpHETHH pediiekc, pediekc Mekor Hemra
u papuHrea, pediiekc Kauuba.
10. MeHUHTeaIHU 3HALH

No ok

©o

Taoena 13 — I'i1a3ros - koMa cKaJja

OtBapame 0umjy Hajoo/bsu BepOaJHM 0TOBOP Haj0o/bu MOTOPHHU 0ATOBOP
Huxkan 1 | Hema oarosopa 1 | Hema oarosopa 1
Ha 6omny npax 2 | Hepa3zymibuBu 3ByIH 2 | JleuepeOparmona puruaHOCT 2
Ha Bepbanny crumynanujy | 3 | Henpukiianne peun 3 | JlekopTUKaIMOHA PUTHIHOCT 3
CrioHTaHo 4 | PasroBapa, ne30pujeHTHCaH 4 | DIeKCUOHO NOBJIAYEHE 4

Jloxanuzammja 6oma 5
M3BpiiaBa Hajore 6
YKVYIIHO 3-15

Tepanujcke mepe: onqmax ce maje 50 mu 50% rimyko3e u.B. 1 100 mr Tnamuna u.B. HemocpemHo npe naBama
TJIYKO3€ y3uMa ce y30paK KpBH 3a oapehuBame rimkemuje. Hanokcon (0,5 mr u.B, ca nmoHaBbameM J103¢ Ha 2-3
MHHYTa) c€ MPUMEbYje YKOIHUKO IMOCTOjH U HajMama CyMiba Ha HHTOKCHUKAIIHM]Y OMHjaTHMa. Y KOJIHKO MOCTOjH U
HajMama CyMiba Ha MHTOKCUKAIM]y OCH30/1Ma3eMHIMa, Kao aHTUIOT 1aTh (uIyMa3eHw, Yija J03a Takohe Moxe
la ce TIOHABJbA.

Tpancnopt y anekBaTHy CTallMOHApHY YCTAaHOBY.

[Tocne mpemy3nmama HaBeACHHMX Mepa W TOCTynaka Koju o0e30ehyjy BuTanHo QyHKIHMOHUCAKE, Y
XOCHHUTAJIHUM yCJIOBHMA C€ 3aI0UUIbE ca MPUMEHOM CIIEU(PUYHUX JHjarHOCTUKUX U TEPAIHjCKUX MOCTyIaKa
KOjU UMajy 3a 11k AehUHUCAmE Y3POKa KOME U MPUMEHY €THOJIOIIKH YCMEpeHe Teparnuje (HIp. perysrcame
TTIUKeMHje KOJ XHIIO- M XUIEPrIIMKEMUJCKE KOME, KOpEKIMja EJIEKTPOJINTA, a30THUX MaTepHja, KyINHpame
SMUICITHYHNX HAIa/1a, JaBake aHTHOMOTHKA WITH aHTHBUPOTHUKA KOJI 3aITaJbeHCKUX 000JbEha MO3Tra UT/IL.).

YPITEHTHA CTAIBA Y UHOEKTUBHUM BOJECTUMA
IleHTpa/IHU HEPBHU CyCTEM
AxyTHe HeypouHpekuuje (MEHUHTHTHUC, eHICPATUTHC, [IEPCOPUTHC, aIICIEC).
CBe ce MaHH(decTyjy MOBHUIIEHOM TeMIEepaTypoM, MHTEH3MBHOM TIJ1aBOOOJbOM, MYYHHHOM, HaroHOM Ha
noBpahame. Mory OuTH IPUCYTHH U TopemMehaju cTama CBECTH U HEYPOJIONTKH TeUITUTH.
KnuHuuky je Haj3HA4YajHUjU 3HAK YKOYEH BpaT M MO3UTHBHM MEHMHIEaTHM 3Hai. OBakaB Halla3 3aXxTeBa
XUTaH TPAHCIOPT y 3APaBCTBEHY YCTAHOBY paad TUjarHOCTHUYKe JymOanHe myHKUHje. TokoM TpaHcropra
00e30eIMTH UCajHH U BEHCKH IyT (300T OIaCHOCTH O] 1T0jaBe KOHBYJI3Wja U/WIIKM PECIMPATOPHOT 3ac0ja).
JudepennyjarHo AWjarHOCTHYKHA. TpomMOO3a KaBEpPHO3HOT CHHYCa, Cy0 U enuaypaiHd eMIIHjeM,
BEHTPUKYIUTHC UTA. OHM 3aXTeBajy CIMUYaAH IMOCTYMAaK U JUjarHOCTUKY Y CTAI[HOHAPHO] YCTAHOBH.
HNudeknmje oka 3axTeBajy UCTY XUTHOCT.
XpounuHe HeypomHpexknuje (Heypomapasuro3e — koj Hac mucTICepkos3a) moHekan MOry OWTH pasiior
HaryIMX Ioropiiama 300T aKyTHO HacTajor xuaporedanyca, Kamaa ce MaHU(DECTyjy H3pa3uTO jaKuM
rnaBoOosbama u nopemehajem cBectu. Heonxoman je xurtan LT u craumonapHo 30pumaBame ImpeMa TOM
Haasy.
HNudexuuje xapamoBackyJapHor cucrema (MHOEKTHBHU EHIOKAPIUTUC, MUOKAPIUTHC, TEPUKAPIUTHUC,
nH}EKIMje BEITaYKuX BanByina U rpadra). ManudecTyjy ce MOBUIIEHOM TEMIIEPATypoM, Mayakcaiolihy,
ocehajeM 3amopa, Te WH3MeHEHUM HajgazoM Ha cpuy. Cymma Ha oOBe HH(EKLIHje 3axTeBa XUTHY
€X0COHOTPa(CKy TNjarHOCTHUKY.
HNudexnuuje pecnmpaTtopHor cucreMa — 300T OMACHOCTU O]l HIMpeHa MH(EKLHUje CBaka CyMiba Ha TPHUIl
3axTeBa Mepe KyhHe m3onanuje, a cymmba Ha HoBe (HIN1, H5N1) Bpcre rpuma u ynyhuBame y ciayx0y 3a
nH(pEKTUBHE 0OJIECTH.
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Cymmsa Ha mojary necrimpatopse nucyhunuiennuie (MacueHa mueyMoumia, Munuiapua Tyoepxynoza, APJIC v
CKJIONTY MH(EKIINje) 3aXTeBa XUTHY XOCHUTANIN3aKjy. TokoM TpaHcmopTa, 00aBe3He Cy Mepe pPecIHpaTopHe
MOTITOPE.

AsuMeHTapHe WH}eKIHje/MHTOKCHUKAaNUje (caaMOHeN03¢e, BUPYCHE I[PeBHE HH(DEKIMje, MIMresio3e) Cy
Hajuermthu wW3a3WBauM WHQPEKTHUBHHUX IPOJIMBA, MOTOTOBY Yy JIETEHEM TEPHOIY. Y 3aBHCHOCTH Of CTamba
nanujeHra, Hajuemhe He 3axTeBajy XOocHHTaNM3alujy (OCHM KOJA Maye JAele, CTapuX M TEIIKO XPOHUYHO
oonecuunx). ITorpebHa je MHTCH3MBHA peXHaparaldja, YrjaBHOM OpaiaHo (ako moBpahajy mapeHTepaHo),
npUMeHa aHTHOMOTHKA, a CaMO KOJ HajTeKUX OOJIMKa M UMYHOKOMIIPOMHUTOBAaHUX HHje MOTpeOHa. [Ipumena
JIOTIEpaMHI-XJIOPHUIA j€ KO/ aTMMEHTApHUX HH(EKIMja KOHTPAMHIUKOBAHA.

Oco0e y xunoTeH3uju (Moxe uhu 10 moka) u/uim ca U3pasuTo BUCOKOM Temriepatypom, npexo 39,5°L, nm y
xunotepmuju ucrnon 35°1] 3axTeBajy Xocnutaauzaimjy.

Konx noBpaTH#Ka U3 TPOICKUX KpajeBa MUCIMTH Ha UMIIOPTOBaHY HH(DEKIHU]y KojepoM (BojeHacTe, OOWIIHE
OpojHe cToNHMIle, Ka0 MUpHUHYaHa Boja). Koa cyMme Ha MMIIOPTOBaHY KOJIEpy, 00aBe3HO XHTHO yrmyhuBame
MH(EKTOJIOTY.

Xupypuike KOMIUTUKAIMje Tura nepdopairja, TOKCHIHOT MerakojoHa, Moryhe cy koa Tudyca, naHdpeknuja
ame0ama U TIOHEKaJ CalIMOHeN03a. 30pumbaBa UX XUPYPT.

[TceynomemOpaHO3HM LONMMTHC — Hajuemhe mocjeauiia aHTHOMOTCKE Tepamnuje, YIJIaBHOM KOJ XPOHUYHO
OosecHUX M cTapux. bpojHe TeuHe ciy3aBe, MOHEKaa M KpBaBe CTONUIlE, O€3 MOBUILICHE TEMIIEPAType, MOXKE
JOBECTH 10 mopeMehaja ommirer crama. 3axTeBa MPUMEHY Teparuje — METPOHHUIA30JI0M OPAJTHO WM BEHCKH
n/vmm BankomunuH 4x125-250 mr opaano. Moryhe cy u xupypiuke kommukanuje. Kox nakmux 6onecHuKa
Moryhe je TpeTMaH CIpOBECTH U BaHOOJIHMYKH, a OHU ca TSKUM opmama O0JIECTH Ce XOCTTUTAIH3Y]Y.
HNudexuuje jerpe (akyTHH BHPYCHHM XEMAaTUTHCH) MaHU(ECTYjy ce Manakcaiomhy, MydHHHOM, T'yOHTKOM
armeTuTa, MOHEKaJl MOBHIICHOM TEMIIEpaTypoM WM OOJIOBUMa y 3IJI000BMMA, I0jaBOM KYTHIIA KOXE U
Ocomaua. [TorpeOHa je aujarHocTrka MH(EKTOIOra/Xemnaronora ¢ 003UPOM Ha MOCTOjambe M HEMH(PEKTHBHUX
y3poKka akyTHoOr xemarutuca. OHE Cy ypreHTHa CTamka CcaMoO y CiIy4yajy aKyTHe WHCYQHUIIHjCHIHje jeTpe
(bynMHHAHTHU XEMAaTUTUC) KOJH CEM H3pa3HTe aJMHaMHje U MaJaKCaIOCTH, T KacHHUje 3HaKa XeIaTH4Ke
cHiedasonarrje, KapakTepuinly wu3pasuto mopemehenn mapamerpu cuuTeTcke (yHKIHje jerpe (haxropu
koarynamyje, [1T u IITT). Taga je xocnuTanu3anuja XUTHA ¥ HEONXO/HA, 300T IPUMEHE CYICTHTYLIMOHE H
ocTajie Teparnmuje.

HNudexuuje koxke 1 MeKHX TKHBA (SpU3UIET U LEIYIUTUC) MAaHU(DECTYjy cE€ MOBHIICHOM TEMIIEPATypPOM,
00J10M, OTOKOM W LIPBEHWJIOM 3axBaheHe peruje. Mame OOMMHM M KJIMHUYKH JIAKIIIH ITPOIIECH MOTY CE JICUUTH
aMOynaHTHO y3 MpHUMEHY aHTHOMOTHMKAa AaKTUBHHUX YIJIABHOM ImpeMa I'paM MO3UTUBHUM OakTepujama
(menurmnuaH, tedanocnopuan | reHepanmje, TMHKO3aMHIHNA aHTHOMOTHIIN).

Hexportusyjyhu ¢dacrutuc, anaepoOHe raHrpeHe — cBaka CyMma Ha OBaKBe MH(EKIIMje 3aXTeBa HajXUTHUjU
TPAHCIOPT y CTAIMOHAPHY 3/PABCTBCHY YCTAHOBY Pajyd XUTHOT JICUCHAa, KOje je MEIIOBUTO (XHPYPIIKO H
KOH3EpPBaTHUBHO).

Cucremcke uHpexknuje (cenTuuHa CTama, aKyTHO BHCOKO(DEOPHMIHM MAaIMjeHTH ca mopeMehajeM ommrer
crama). [lanujeHTn ynja je OosiecT moyena aKyTHO BUCOKOM TEMIIEpaTypoM M mopemehajem ommiter cramba
YBEK MOpajy Jaa moOyae CyMiby Ha cemncy. Y ciaydajy mojaBe KpBapema y Koxku (merexuja) obasesno. Kox
namujeHata Koju Cy CIUIGHEKTOMHUCAHH, WMYHOKOMIIDOMHUTOBaHH, JICYKONICHWYHM, Ha ILHUTOCTAaTCKO] W
KOPTUKOCTEPOUIHO] Tepanuju, moredaH je mocedaH ompes. M apyra crama u 00JECTH MOTY UMHTHPATH
CCNTUYHY CIUKY (aKyTHM aTrak ayTOMMYHHX OOJIECTH, XEMaTOJIOIIKe OOJIECTH, MWJIHMjapHa TyOepKyio3a,
TokcH4HE peakirje). CBa OBa CTama 3aXTEBajy XUTaH TPAHCIIOPT Y CTAIIMOHAPHY 3/[PaBCTBEHY YCTAHOBY.
Ocunne rpo3nune (pyoena, Bapuyena, MOpOWIIH, IIapiIax) cy yriaBHOM OOJIECTH Jelle, 3aXTeBajy AHjarHO3y
ol memujaTpa/uH(EKTONOra U aKo MPOTHYy 03 KOMILIHKAIlMja, jiede ce BaHOONHWYKH. KoMmrumkaiuje cy
VJIJIaBHOM Ha HEPBHOM, pPECHUPATOPHOM M  KapAMOBacKyJIapHOM cHcTeMy, MaHudecTyjy ce
CUMIITOMATOJIOTHjOM 3axBaheHOTr opraHa W 3aXTeBajy XOCHHUTaIM3aIMjy. Bapudena oapaciaux ocoba 3axTeBa
nperien HHPEKTOoIoTa KOju je y cliy4ajy aucajHux Terooa xutaH (58-60).

35PUIbABAIBE XUTHUX CTABA Y IICUXUJATPUIN
VYpreurtHa rncuxujaTpuja MpeacTaBba OCETIHUBY 00JACT METUIIMHE Be3aHy 3a €THUKA MUTamba Koja ce 0JHOCe
Ha TIOCTYyIaK JoBohema OoJeCHUKA Y 3IpaBCTBEHY YCTAaHOBY Paad CIpoBohema MpUHYIHE XOCTUTATN3AIIN]C.
Kana nexkap nnankyje HeqoOpOBOJbHY XOCIHTAIM3AIN]Y KOjO] c€ MPOTHBH 0coba ca mopemehajeM ayIieBHOT
3/IpaBJba, HEOMXO/IHA je J0Opo 00ydYeHa M MCKYyCHA €KUIla XuTHE moMohu koja he GonecHuka mro je Moryhe
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31IpaBJb€ M IKUBOT, HGI[O6pOBOIBHa XOCHHUTAIM3IMja Ce OpraHu3yje ako OOJIECHHK 300T IMCHXHUjaTpPHjCKOT
000Jpeba HE MOJKE J1a CXBAaTH IITA je HEroB HajOOJbH MHTEpPEC MM aKo YrpokaBa Apyra JIMLA WIX HMOBHHY
npyrux. Taga ce npuberaBa JOKTPUHU MO K0jOj j€ 3/IpaBibe OOJECHUKA BPXOBHU 3aKOH, BpXOBHO 100po. OBa
JOKTPUHA j€ CYIMPOTHAa YECTO NMPUMEHUBAHOM CXBaTamkby — BOJba OOJIECHHKA j€ BPXOBHH 3aKOH. AKO ce
NPUXBATH JIa je 37paBibe MOjeANHIIA OMIITe 100po — oHja "omure”, Tj. IpymTBO (Y OBOM Ciy4ajy, JeKap) uma
MpaBo J1a MHTEPBEHUIIIE Y HAJBUIIIEM WHTEpecy OOJIECHWKA KOju ycien nmopeMehaja JyIIeBHOT 3/paBjba HE
MOJKE 3HATH IIITA je eroB HajBHUILIN UHTEPEC.

1. deaupujym, moxaanu oprancku ncuxocuHapom (MOIIC) YommreHo, IeIUpHjyM c€ Omucyje Kao
CHHJIPOM KapaKTepucaH MCTOBPEMEHUM MopeMehajuMa CBeCTH M Maxmbe, Nepleniyje, MUIUbeha, maMhemna,
NICUXOMOTOPHOT TOHAIIamka, eMOLMja U IUKIIyca CllaBame-0yIHO cTame. MeTon 3a MpoLeHy cTamba CBECTH-
koHpy3uje (Confusion Assesment Method) jecte kpuTeprjym 3a NOCTaBJbamkEe AUjarHo3e IEIUpUjyMa, TpemMa
KOME JHWjarHo3y ACIHUpPHjyMa MOXKEMO MOCTABUTH YKOJIHMKO IMAlMjeHT UMa MO3UTHBHA MPBa TPH U jelaH O]
nocjema J1Ba Kpurepujyma: 1. akyTHHM MMOUY€TaK NMpPOMEHA MEHTAJIHOr craryca, 2. guykryupajyhu Tok, 3.
nopemehaj maxme, 4. 1€30praHU30BaHO MHUILJBEHE, 5. M3MEHEHO CTamke CBECTH. TpeTMaH ACIUPAHTHOT
OoylecHMKA MMa JIBa Ba)KHA U OJ[BOjE€HA aCIEKTa: MPBU je KPUTHYAH U JAUPEKTHO j€ Be3aH 3a MPEKUBIbABAHE
OonecHuKa: wuACHTHUPHUKaNMja W Kaa ToA je Moryhe OTKIamame Yy3poKa AeUpujymMa, y3 O00aBe3HY
pexuapaTanujy, A00py OKCUTeHaljy U mpaheme M KOpeKIujy MeTaboiauukor nucbamanca. [Ipyru acmekt
TpeTMaHa je peayKifja CUMIITOMA JeIUpHjyMa moMohy Meankamenara (IpBa JIMHHja XaJOlepHI0a Y MaJIuM
7103aMa, JIpyra JUHHMja aHKCUOJIUTHIIN, U3Y3€B JICITHPHUjyM TpeMeHca KO/ KOjer Cy MpBa JUHHUja aHKCUOJIUTHIIN
KOjU ce JI03HMpajy Yy 3aBHCHOCTH OJl BPEIHOCTH BUTAJIHUX Mapamerapa). /lomaTHa Tepamuja mojpasymeBa
NpUMEHY aHTHUOMOTHKA, KapAMOTOHHMKA, peXuapaTanujy, y3 BHTAaMHHCKY cyruieMeHTauujy. Mcxon
JenrprujyMa je Kpajibe Bapujadmiadn. MoryhHOCTH cy: IIporpecuja y conop, KoMy B CMPT, Pa3B0] CMHJICTICH]E,
pa3Boj eHuedanonaryje win pa3ducTpaBame CBECTH U pe30iyluja cuMnromaronoruje. Behuna Gonecauka ca
JIETMPU] YMOM TI0Ka3yje MOTIYHH OMOpaBak.

2. CyMuuaaJHu pu3MK, Nokymaj cyuuuaa. CBU NalujeHTH KOjUu Cy MOKYIIATU CYHIH]] WK Cy CYULIUAATHH,
3aXTEBajy CUT'YPHO OKpYXewe (YKIOHUTH CBAaKH MOTCHIMjaIHH W3BOp MoBpehuBama — HIp. Tabiere, OmTpu
00jeKTH, OpyXje), MUpHY orncepBaiujy (mpe cBera BepOanHO yOehuBame ca eMmaTujoM), y3 MHHUMYM
JTOBOJPHOT XEMHUJCKOT W/uiam (U3MYKOr orpaHnyaBama (cmyraBama). CyunmaaiHy oco0y HM Ha 4ac He
ocraBbatu camy! Jlekap mpuiasu CyWIUAATHOM IAlMj€HTY MHUPHO, HEKPUTH3EPCKH, CIyIla Ta CTPIJHUBO.
Bume nyra monassea: ,, Ty cam 1ga BaM HmOMOTHEM“, HOCTaBJba NMUTAama IOJIAKO, CTAJIOKEHO M OJpKaBa
KOHTaKT 04YKMMa, Y3 OCJIOBJbABAGE MMAIMjCHTa TMYHIUM UMEeHOM (y3 rocriogune/rocmoho...). [lanujent tpeda na
ce oceha ymo0HO, Ja My ce€ JI03BOJIM Ja TOBOpPH 0€3 MOKypHBama, OXpaObpUTH Ta Ja CIOHATHO enadopupa,
jacHO TOKa3aTH pa3yMeBame, CECTH MOopen Iera, oipxasaru Hemperehu, Hekputukyjyhu, ymupyjyhu ton
TOKOM pasroBopa. [TocraBibatu nutama (Hrp. “Kako ce goromummo ga ce oBako ocehare?”, “Komuko ayro ce
oBako occhare?”), ka0 W AMpEKTHa NHTama 0 ocehamuMa Oe3HaIeKHOCTH, HpeTxoaehum crpecoreHrM
norahajuma, CyWIMIUIHUM MHCIMMa, IUIAHOBMMA WIM TOKymIajuMma. [luTama y Be3um ca CyHIUTATHUM
ujejamMa He MOJCTHYY CYMIMJadHa Pa3MHUILbakbha HUTH NPEIHUIIUTHPA]Y MOKyIaj cyunuaa. [Ipobnem/xande
ce He CMejy MUHHMHU3HPATH, AJIU C€ Y KOMYHUKAIHj! TTaXXJBUBO TPAXKH U IITA FHETOBOM JKHUBOTY Jaj€ CMHUCAO.
VYkonmuko ce BepOamHUM YyOehuBameM He yMHpPH NalMjeHT, NPUMEHHUTH (apMakoTepanujy 3a aKyTHO
30pumaBame. [lepopanHo wnm wHTpamyckyiaapHo Jyopasernam 1 mo 2,5 mr wimm aumasernam 5 mo 10 wr,
xajgonepunon 2 no 10 Mr, eBeHTyalHO CEJaTUBHH AHTUIICUXOTHK (JeBomenpomasuH TON. 25-50 mr wim
xmoprpomasus, TOI. mo3a 25-100 wmr). IlpegHoCT OBakBOr MPHCTyNMa je CIpevaBame MoBpehuBama,
OJIaKIIAaBaKk-¢ €BATYALMOHUX IMPOILEIYpa, PEIyKOBAaHO BPeME Tpajama OrpaHHyaBama (CIlyTaBama), yimreaa y
BpPEMEHY.

CyHnuaamHu pU3dK ce MPOIeHkYje YK KOHTHHYYMa OJ1 MOCTOjaka caMo CYHMIIUIaTHE Haealdje 10 MOCTOjamka
CyUIMa]HEe Hiealldje ca IUTaHoM (3HadyajaH PHU3HMK, BHCOK PHM3HMK 3a TMOKyIaj cyuiuaa). Jlemorpadcku
nojanyd M TpoleHa Qakropa pusMka (mempecuja, cxuzoppeHuja, OumonapHu mnopemehaj, mopemehaju
JUYHOCTH — ToceOHO rpaHuvHH, 37m0ynoTpeda [TAC, aHKCHO3HOCT M APYTH TNCUXHjaTPHjCKU mopemehaju)
3Ha4YajHU Cy 3a YTBphHMBamE AaKTYEJHOI CTeleHa CYyWUUAATHOI pH3UKa M yTBphuBama onrosapajyhe
CTpaTervje JaJber JIeueHna.

AKO ce MOKyIaj J0roA10, HEOMXOAHO jé KOMIUIETHO UCIIUTUBAKE MPOIIEHOM BUTATHUX 3HAKOBA, MPETJIEIOM
koke (ybomm wurie, nmarnepaiyje Ha PydHOM 3rJ00Yy), 3eHuIla, abaoMeHa, yTBphuBama 3HAKOBa TpayMe,
(beOpumHOCT, XUTIOTTIMKEMH]ja, XUIIOKCHja — YECTH Y3POIM aruTallije WM MPOMEHA Y MEHTAJHOM CTaTycCy).
[Tocne pasroBopa u mpoleHe, Jekap oaaydyje na au aa: 1. 3aapku manujeHTa y kyhu, y3 obaBe3aH cTaiHu
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HAROD U CARET Na narke Qynie nmnahen nucnanzenckw (ORY ONNVKY VReK 00naz
peanu3zyje 100pOBOJbHY WM IPUHYIHY XOCIIUTAIN3ALN]Y Ha IICUXH]aTPHjCKOM OZICJbEIbY.

3. Crama arutauuje Jlekap u qBa MEIUIIMHCKA TEXHUYApa Tpeda Ja CMUPEHUM Pa3roBOPOM M €BEHTYaTHOM
MEIMKALMjOM IICHXOMOTOpPHE Y3HEMUPEHOCTH IpeBasul)y oTmop O60ecHUKa U IPUBOJIE Ta Ja Tohe ca buMa y
TICUXHU]JaTPH]CKY YCTAaHOBY. Y KOJIMKO OOJECHUK Mpyka GU3UYKH OTHOP, 00aBE3HO ce MO3HMBa MOJIUIIH]a KOja je
Ty’KHa J1a Ipy>Ku oarosapajyhy nmomoh "nok tpaje ¢pusnuku otrnop”. LleHTpanHe TMUYHOCTH y OBOj MPOLEAYPH
Tpeba na Oyay "Oenu mMaHTHUIM' ', a HUKako nonunuja. Jlekap XMII uma npaBo u 06aBe3y na, pykoBojehu ce
MEIULIMHCKUM KpUTepHjyMa M WHAMKalWjama, CIpoBele MOCTyHak jaoBolema OoJieCHHKA Y 3ApPaBCTBEHY
YCTAaHOBU paJy CIpOBOheHma NPHHYIHE XOCHUTAIHM3alldje jep je OHa y HHTepecy OonecHuka. [Ipema
MekdepcoHy U capaHUIMMa, Ka0 XUTHA MEIHUKalllja MCHXOMOTOPHE Y3HEMHUPEHOCTH MpENopydyjy ce: a)
KaJ je aujarHos3a jacHa (HIIP. MCK/byYCHA MHTOKCHKAIIMja, XUIOTJIMKEMHja M CII.). Jiopasenam 1-2 Mr wim
nuazenam 5-10 u.Mm, xanonepuaon 5-10 mr u.M, unu xnoprpomasud 50-100 mr u.m. nnm onanzanus 10 mr nep
oc WK pucnepuaon 1-2 mr (comyndja HWiId 1mep oc), a ako He Jeinyje, mociae 45 MUHyTa, YKOIMKO MAIijeHT
JOIII YBEK HHUj€ CTUTAO JI0 HAjONMMKe 3ApaBCTBEHE YCTaHOBE, Ipenopyyyje ce 1a ce (papMaKoJIOMKU TPETMaH
TIOHOBH.

4. IlannyHa ctama Hanag manuke npencrabiba crieuduyaH, 3acTpamryjyhu 10KuBjbaj HHTEH3UBHOT CTpaxa
u Hacrymajyhe karactpode Koju mpare OpOjHM COMATCKH CHMIOTOMH (yOp3aHM paj WM JIylame CpIa;
3HOjeHe; JpXTame, ocehaj HemocraTka Ba3ayxa W Trymema). CBe oBO oOonenu onwmcyjy kao ocehaj
Hactynajyhe cMpTH, ryouTKa cBecTd, HH(papKTa, rymema uim ,ayawia’. [lopen Tora, y TpeHynuma Hamnazaa,
KO/ 000JIeJI0T MIOCTOjU HEOAJI0kKHA MOTpeda 1a TPk XUTHY MEJUIIMHCKY TOMOh, MaKko MaHWYHA CTamba HUCY
BUTAJIHO yrpokaBajyhe crame. Y cTamy aKyTHE TMaHUKE, MaIMjeHTa Tpebda YMHUPUTH, aTH MY aJeKBaTHO
o0jalmemhe MopeKiia HEeroBUX CHMIITOMAa W OpAMHUpATH auaszenam 5 a0 10 mr mep oc wiaM H.M. KOJ
WHTCH3UBHHUX CUMIITOMA.

5. ®opeH3NYKH acneKTH 300T 030MJbHUX MPABHUX U €TUYKUX WMIUIMKALMja OTMIACHOCTH MO ce0e U OKOJIUHY
KOja je CBOJCTBEHAa YPreHTHHUM CTamHMa y IICHXHUjaTpuju, JIeKap Tpeba ga Oyme Ao0po ymo3HAT ca
pENeBaHTHOM NPaBHOM DPETYJIaTHBOM, Ka0 M Ca €TUYKHMM HOpMama Koje c€ MOT'y IPUMEHHTH Ha OBa CTamba.
[Ipema un. 251 Kpeuunor 3akonumka PC KOju CaHKIIMOHHWIIIE HECABECHO TMpYKame JIEKApCKe IMOoMOohH,
KPUBUYHA OJIrOBOPHOCT JIEKapa MOCTOjH aKO C€ HAKHATHOM MEIULIMHCKOM E€KCIIEPTU30M YTBPJUTH IIOCTOjambe
Be3e m3Mel)y HecaBeCHOT MOCTYIKA 3[paBCTBEHOT PaJIHUKA MpeMa OOJIECHUKY M MOTOPIIamka »3IPaBCTBEHOT
crama Hekor juna«. Y wi. 253 Kpusnunor 3akonuka PC xoju ce ofHOCH Ha HEYKa3MBame JeKapcke momohu,
KPHUBUYHA OJTOBOPHOCT MOCTOjU. 1) ako ce OOJECHHK Yy MOMEHTY TpaKeka JIEKapcKe MOMONM Hala3uo y
HEIOCPETHOj OMACHOCTHU TI0 JKMBOT, 2) aKO Ce JIeKap HHje 0/1a3Bao MO3MBY M 3) aKO je ycliel HeyKa3uBamba
JeKapcke ToMohu MomuIo 70 moropiiama 3ApaBCTBEHOT cTama OojecHuka. Mmajyhm y Buay "HajBumm
uHTEepec OoJIeCHUKA' Tj. BbErOBO 3[[PaBJbE M KUBOT, HETOOPOBOJbHA (IPUHYIHA) XOCIIUTAIU3AIIMja OPTaHU3Y]e
Ce YKOJMKO 0c00a, 300r Temkor mopemehaja aymieBHOT 37paBiba yrpokaBa ceOe WM OKOJIMHY, Tazaa je
HEOIXOHa A00po o0yueHa W MCKyCHa €KHIla XUTHe rmoMohu koja he GosnecHuka (YKOJIHKO MpyKa OTIOP, Y3
ACHCTEHIIM]Y MOJIMIIH]E), IITO je Moryhe AMCKpETHH]je, OJBECTH Y 3PaBCTBEHY YCTAHOBY.

O T NPUHIUIINA YPTEHTHOI 36PUIbABAIbA AKYTHUX TPOBAIBA
Jleuewe aKyTHHX TpOBama MOJpa3yMeBa MPHMEHY ONIITHX NMPHUHLMIA JIeUeHha YPreHTHUX CTama, a 3aTHM
JETOKCHKAIM]y (CIpedaBame arcopIirje OTpOoBa, yOp3aBame HEroBe eIMMHHAIIMjC W MPUMEHY aHTHIO0TA).
AKO je TpoBame€ J0Ka3aHO HJIM CYCHEKTHO, HaKOH crabuiu3aiuje OoJieCHMKa HAcTojaTh Ja ce Jo0ujy
HEOIXOHU PACHOJIOKHUBH MOIALN O HAYMHY M3JI0)KEHOCTH, BPCTH U KOJMYMHU OTPOBA.
ITo moTpe6u 3BaTu LlenTap 3a koHTpOIy TPpoBama BMA- 24 carta nocrynan tenegon 011/3608-440.
EJIMMHUHAILIMJA OTPOBA Y ITIPEXOCIIMTAJIHUM YCJIOBUMA
IlepopaJjiHo y3eTH OTPOBH
IIposoyupano nospaharse IloBpahame n3a3Bat apakemeM yByie HakoH gaBama 300-400 M1 Boae (kox merie
Mame) ako je OoJecHUK cBecTaH M capal)yje W ako HHUje MpoTekio Buie o 60-ak MUHYTa OJ WHTECTH]E.
Kontpanngukanuje: mopemehaj cBecTH, Hecapadma OOJIECHHKA, HWHITECTHja KOPO3WBHE MaTepHje WIH
CYIICTaHIIE OMacHe YKOJIUKO ce acnupupa y miyha (yribOBOZOHHIIN).
Jasaxca scenyya IlpuMemwyje ce ca HUCTUM HHAMKAaLMjaMa W KOHTpaWHAMKAllMjamMa Kao IPOBOLIMPAHO
noBpahame. Kox mopemehaja crama cBecTH HEoXoJHa je MpenxoiHa MHTyOamuja. IlocTymak: mocTaBUTH
OoJiecHUKa Ha JIeBH OOK, IJIaCHpaTH OpOTacTpUYHY WM HazoracTpuuHy coHxay, yoamutu 300-400 mn mnake
BOJIC, a 3aTUM je YKJIOHWUTH MymTajyhu na ucimypu moj AejTBOM 3eMJbHHE TEXE WIM NMPUMEHUTH JaraHy
cykiujy. [loctynak moHaBspaTu 10 J0OUjama OUCTPOT caapIKaja.
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Axmuenu vzar Jloctyman je v npaxy (rabmerama) unu xao cycrnenzmia v copburony. Vronuko i oM

00muKy, nperxoano ra pazmytuta (50 r 'y 400 mn BO,Z[G) Y TIPUMEHUTH T0CIE HOBpahaH,a WIH Ha Kpajy naBance
y mo3u ox 1 r/kr/tt. Huje edukacan y ancopriiyju joHa MeTaia, MUHEpATHUX KUCEJIMHA U 0a3a, [UjaHu/a,
CYIICTaHIIM HEPACTBOPJbUBUX Y BOAHM, AJIKOXOJIA.

Konrtamunanuja koxe m oka Illto mpe ucrpatu oOmiHO XsmamHoM BojaoMm. He mpumemuBatu moryhe
XEMH]CKE aHTH]IOTE.

TPOBAIBA IN'ACOBUMA IIpeknHyTH KOHTakKT ca OTPOBOM, JaTH KHCEOHHUK, MO TMOTpPeOM MPUMEHUTH
OpoHXOJHMIAaTaTOpe, KOPTUKOCTEPOUE, BEIITAYKO THCAE. Y TPOBAakUMAa YIJbeH-MOHOKCHUAOM Pa3MOTPUTH
pUMEHY XHIepOapruuHe OKCUTEHAIMje. Y TPOBamby IHjaHHIMMa IIPUMEHUTH aHTHIOT aKo je J0oCTymaH (BUan
tabeny).

TPOBABA JIEKOBUMA

Edextn nojenuHux JeKoBa cy BeoOMa CIIMYHY, ITO OMOryhaBa BMXOBO IPYNHUCame y CHHAPOME (TOKCHIPOME)
KapaKkTepHCTUYHE 3a oJpeleHe rpymne areHaca.

CeIaTHBHO-XHITHOTHYKH CHHIPOM: 1opeMehaj cBecTH O COMHOJICHIIH]E 10 KOME, KOH(Y3H]ja, €BEeHTYaTHO
NeMUpUjyM | XalylMHAIHM]e, OTe)KaH TOBOp, aTakcHja, IUIIonHje, HuUctarmyc. Moryha je nempecuja
pecrnupaTopHOr IIeHTpa W IpecTaHka aucama. Hajuemhu y3poyHMIIM OBOT CHHApPOMA Cy OCH301Ua3CHHHU
KOJjH, 32 pa3JIuKy oj 0apOuTypara, peTKo IOBOJE /10 peCIUPaTOHE HHCY(PHUITH]CHIIH]E.

AHTHXOJHHEPTHYKH CHHAPOM: 32)KapeHa KOKa JIWIa, MMOBUIIIEHA TEMIepaTypa, CyBa KOXKa, TaxXUKapauja,
MHUJIpHja3a, TCUXOTHYHE peaklHje, XaJlylHUHAIH]je, PEeTEHIHje YpHWHA, Iape3a IpeBa, HEBOJHHH IOKPETH
(MuOKIIOHYC, XOpeoareTo3a), KOHBYJI3HUje, KOMa. Y3POUHHIM. JICKOBH U3 TPYIE aHTHXOJIWHEPTuKa, OpojHU
MICUXO0AKTHBHU JICKOBH (aHTHUIMAPKUHCOHUIIN, IMKJIMYHA aHTUACTIPECHBH, HEYPOJICTITHIIN), AaHTUXUCTAMUHHUIIH,
AHTHEMETHUILIU, CTTa3MOJTUTHIIH.

XoJMHEPrUYKH CHHAPOM. XHWIIEpCajuBallMja, JAKpUMalldja, MHO3a, OpaauKapivja WIH TaXWKapauja,
OpoHXMjalTHa XHIIEpCEeKpelHja W craszaM, noBpahame, nponuB, MuimmhHa cmabocT M ¢aciuKyanyje,
KOH(Y3HOCT, aTUTHPAHOCT, KOHBYJ/I3Hje, KoMa. [Ipoy3poKyjy ra mojeuHu HeypoJaenTHin (KI03auH), JeKOBU
KOjU ce KOpUCTE y Tepaliju MUACTeHHU]e, I1aykoMa, AnixajMepose 0onectu, CjerpeHOBOr CHHIpOMA U JIp.
CuMnaToMMMeTCKH CHHAPOM: MHJpHja3a, TaxuKapauja, XWUIEPTeH3Uja, IICUXOMOTOPHH HEMHP,
xurneppedekcrja, XUneprnupeKcuja, TpeMop, JOTOPHYHOCT, HECaHUIla, XalylWHAaIlije, KOHBYI3HUje, yOp3aHa
NepHUCTaITHKA I[PEBa, BlakHa Koxka. [Ipoy3pokyjy ra JJekoBH Kao MITO Cy aJpeHalnH, can0yTaMos, TeoPHInH,
amperaMuHH, epeipyH.

OnujaTuu cuuapom (Buaeru: [Ipenosuparme aporama — OIMHjaTH)

Tepanuja: naBaxa sxeiylia, aKTUBHU yTraJb, aHTUIOTH Y TPOBaY MOjSIUHUM JICKOBUMA (BUICTH Tabey).
MNPEJO3UPAKBE HAJYUEII'RhUM JIPOT'AMA

MapuxyaHa U CHHTETCKH KAHAOUHOMIH

Cummomu u 3Hayu. mopemMehaju KOOpJWHAIM]E, XUIEpEeMHja KOHjYHKTHBA, MaJIUTallAje, TaxUKap.uja,
aruTHUPAHOCT, ICUXUYKH 1opeMehaju pa3nuuuTor crenena. 1epanuja: CMMITOMATCKa, OCH30AMa3eTTMHI
OnujaTu (XepouH, MeTa0H, OynpeHoppuH, MOP(HH, ONMMjaTHH AHAJITETHIIH)

Cumnmomu u 3uayu: nopemehaj cBeCTH, €KCTPEMHO yCKE 3€HHMIIE, JACTpecHja IHcama ca PecHHpaTOPHOM
uncybunujerujom, APJC. Tepanuja: mepe 3a ycmocTaB/bamke aJCKBaTHE BEHTHJIANMjE, CHENU(pUIHU
aHTHIOT HAJOKCOH (Buam Tabeny). M30eraBatm mpeno3wpame aHTUAOTA W I0jaBy AarCTHHEHIIHjaTHOT
cuHapoMa (aruraruja, noppahame, XUNEPTEH3U]a, TAXUKAP/AHja, TPEMOD).

IlcuxocTumynancu (kokanH, amperamunu u aepusatu - MIMA, MJIEA, M/IA)

Cumnmomu u 3Hayu: TaxuKapvja, TaXUIHEja, yMEpEeHa XUMEPTEH3H]a, MUIpHja3a, XalyllMHaIi]je, MyqIHHHA U
noBpahame, mopemehaju cpuanor putma, reHepain3zoBane KoHBymsuje. [lorennujano datanHe KOMIUIMKALK]e:
nHpapkTH (cpra, Mo3ra, IpeBa), MajlurHa Xxurneprepmuja. Tepanuja: OCH30AMA3ETIMHU, CUMIITOMATCKA
(aHTaroHWcTH Kanuujyma, OukapOoHaTH, TUI0KauH, XIaheme).

TPOBABA AJIKOXOJIUMA U TVIMKOJINMA

Eranoa

Cumnmomu u 3Hayu: TYOWTak MUIIMhHE KOOpAWHAIM]E, 3aMarjb€H WJIM JABOCTPYKH BHJ, moBpahame,
nopemehaj cBecTu, KOHBYINI3Hje, TyOUTaK pediekca, npecraHak aucama. Moryhu 6uoxemujcku nopemehaju:
XUTIOTJIMKEeMHja (HapouuTO KOJ Jene), anuao3a. Kommmkanuje: acnyupaiyja, nmankpeatuTuc. JleramHna mo3a
(ompacnu): 300-400 ma ymcror ankoxoia. Onpe3 Koa KOHTecTHje JeKoBa. Tepanuja: HaJ0KHAAAa TEYHOCTH,
CUMIITOMAaTCKa Teparnuja, onpe3 ca OeH30/1MazenuHuMa KOJ| aTUTUPAaHOCTH U KOHBYyNI3Hja. He nmpumemuBaTu
JaBaXKy >KeNyIa U aKTUBHU yraJb.

MeTunji-aaKoxoJ1 U eTUJIeH IJIMKOJI (MierajiHa ajlKkoxoJHa muha, aHTugpu3)
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Cunvnmony 1 2uauy: Uaummmianam rrmﬁpmmhmn CY CIIMUHU KA0 KOJ TDOBARA €TAHOIIOM. Tpggam‘/a MeTan

Soalieper. AN GASIN NUPTAMRUNG R V) LA RBmal 80 N oG TG

HQJIIQOM
ce KapaKkTepHIly U jaKoM FJIaBOGO.TBOM TEIIKOM alliJ030M, HopeMehajeM BUZa U MHIpHja3oM (mocie 2-6
naHa). Y TpoBamHMa THKoiMMa, ocuM mopemehaja [IHC-a m amummose, dojia3w 10 TajoXema KpHUCTaia
KaJIMjyM OKcajaTa y OyOpe3nMa, MITO Cc€ KIMHUYKH HCIOJbaBa XUMOKAIIEMUYHOM TETaHUJOM U aKyTHOM
peHanHoM wuHCyduimjeHuujom. Jletanna moza meranona je 60-250 mui, eruneH-Tiaukona oko 100 mu, a
auetwieH-Taukona 15-100 min. Tepanuja: Kopekuuja amumo3e, ocraja cUMIToMarcka tepanuja. IlIto mpe
MOYETH ca MPUMEHOM aHTU0Ta (€TaHOJI, U.B. WJIH MIEPOPAITHO), XEMOIHjaIn3a.

TPOBAIBE CPEACTBUMA Y JOMARUHCTBY

Kopo3uBHa cpeacrBa

H3z6opu: mponsBoau 3a unnihewe CaHuTapHja U BOJOBOJIHUX WHCTANAIM]ja, Oejbebe (Ha 0a3u aKTUBHOT XJIopa
WIN KHUCEOHHMKA), WHAYCTPUjCKU JETCPUCHTH, KOH3epBaHCH (KOHIICHTpOBaHA cHpheTHa KHCEeTHMHA —
weceruuja®). Cumnmomu u s3Hayu: 00N W TeYewE y yctuMma u cpenorpyly, aucoHnuja, Xunepcaiupaiyja,
noBpahame, MOHeKa ] KPBAaBOT cajipKaja, MeJieHa, XMIIOTeH3H]a, alli/103a, 0K, Y TPOBAWkY ,,6CEHIIUjOM" 4ECTO
xemonnza, JIUK, akyrHa OyOpexHa mHcypunujenuuja. /Jujaenosa: MpoMeHe Y YCHO] AYIUBH HHCY TOY3AaH
mokasareJb TeKHUHE omTehemha TUreCTHBHOT TpaKTa. Y preHTHa eHpockonuja (24-48 cara HaKOH €KCITO3HUITH]E)
WHJMKOBAaHA j€ KOJl CBUX HAMEPHUX MHIECTHja, Ka0 M KOJ JeIle aKo MOCTOjU MaKap U jeaH OJ CHMIITOMA U
3HaKoBa. Tepanuja. mpBa momoh je pasz0iakeme KOPO3MBHOT CajaprKaja YalioM XJIaJHE BOJAE, YKOJHUKO
naiujeHT Moxe Aa ryra. He mokymaBatu HeyTpanuzauujy. He mpuMmemuBaTH JaBaxky *elylla U aKTUBHU
yrasb. [IpuMeHUTH Tepanujy 3a HaJOKHAJy TEYHOCTH, Kymupame O0o0ia, KOpeKLUH]y auuio3e U Apyre
CHUMIITOMATCKE Mepe.

Oprauncku pacrBapauu (1epuBatu HadTe, pacTBapauu 3a 00je, TaKOBH, JICITKOBH)

Cumnmomu u 3nayu: nenpecuja LIHC-a, npuranuja pecnuparopHux myreBa, MydHUHa, oBpahame, UpuTanyja
JMTECTUBHOT TpakTa (KOJ ryTarba)

Tepanuja: Jlapaxa je KOHTpaMHIUKOBaHA. JIedeme je CUITOMATCKO U CYIIOPTUBHO.

TPOBABA IECTULIUINMA

Cumnmomu u 3nayu: y BehuHu ciydajeBa Hecrieu(U4HHU, y TpoBamUMa opdanopochopHUM U KapOaMaTHUM
WHCEKTUIIMMMA ]JaBJbajJy CE€ MHO3a, XHIEpcaluBaluja, JaKpuMalldja, BJIaKHA KOXKa, OpOHXHjasHA
XHUIIepceKpenrja M crnasaM, (Qacuukynanuje u ¢ubpunanuje mumuha. 7Tepanuja: TacCTPOMHTECTHHAIIHA
JeKOHTaMHHAIIHja, y TpoBamKMa opranodocharrma arpornuH (Buau Tadbemy).

OTPOBHE INEYYPKE 1npoy3poKyjy HEKOJIMKO pa3IMYUTUX cUHApoMa. HajomacHuje cy oHe Koje y3pOoKyjy
aKyTHy Hekpo3y jerpe. Cummnmomu u 3nayu. aKo TOYHEGY IOCIE AYXKer JareHTHOr mepuoma (6-24 h)
M3paKEHUM TacTPOEHTEPUTHCOM, MOTY ce OdeKHMBaTH 3Hamu omtehema jerpe. Jujarnosa ce mocraBiba Ha
OCHOBY Tpajarba JaTEHTHOT IEePHO/Ia, KJIMHUYKE CIUKE U OHoXxeMujckux mopemehaja (mopacra TpaHcaMuHas3a).
Tepanuja: naBaxa >kenylia, IOHABJbAHO JIaBamkbe¢ aKTHBHOT YIiba, HAJIOKHAAA TEYHOCTH (46-53).

Tabesia 14 - AHTHAOTH KOjH Ce YPreHTHO IPUMELY]Y
AHTHUJIOT OtpoB Jlo3upame

H-anetmin-iiucrenH napareTamort WNuunmjamaa goza: 150 mr/kr, y uHQy3Huju TokoM 60
MUH; 3aTUM 50 MI/KT 1aTi TOKOM HapeaHa 4cara;
HACTaBUTH ca jjaraHoM nHOy3ujoM 100 mr/kr TokoMm 16
caTH.
Opanna npumena: Nannpjamua goza: 140 mr/kr; 3aTum
70 mr/kr Ha 4 cara, TOKOM 4 JaHa.

AKTHBHH yTaJb OpojHH areHcH Wunnumjanna nosa: 0,8-1r/kr; mo norpedu 0,5 r/kr/6
caTH.
AtponuH UHXUOUTOPH Wnunyjanna noza: 1-5 mMr u.B, NoOHaBJ/baTH HA CBAaKUX 3-
XOJIMHECTepas3e 5 MUHYTa JI0 TIOBJIaYeHha OpOHXHjaTHE

xurnepcekpennje. Kox nerne 50 pr/xr (muaumanso 0,1
mr; MakcumaiHo 0,5 Mr), ToHaBJbaTH Kao KO

OJIpacIIuX.
[{ujanoKUT ITUjaHUIHA 5 r u.B. TOkKOM 15 MuHyTa
Etanon MeTtun-ankoxod, Wuunujanna gosza: 0,8 r/kr, u.B. wiu mep oc, Tokom 20-
STHJICH TJIUKOJI 60 munyTa. TuTpupaTH 103y OpKaBama Ja
ankoxosemuja oyne oko 100 mr/m.
dnymazeHun OeH30Ma3eTMHN Wunnyjanna nosa je 0,1-0,3 mr u.B. AKO ce y poKy oA

60 cexyHIU HE MMOCTUTHE KEJbEeHU eeKaT, THTpUpaTu
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oK ce DoNecHUK He MNOOYIU Uy 10 VKYITHe 102e o1 2
MT.
I'mykaron OeTa 6oKaTopH, WNuunmjamaa go3a: 5-15 Mr u.B, moHaBsba ce nocie 10
antaronuctu Ca MUHYyTa Wik ce naje y uadysuju (10-15 mr/car).
Kamujym-xaopu, anTaronunctu Ca WNuunmjamaa no3a:10% pactBopa: 10 mMit u.B. 110
Kanuujym-riykonat Oera Omokaropu noTpedu monasJpaty Ha 10 MUHYTA 10 YKYITHO 40 MII.

[Ipatutu kaneMujy nocie Apyre 103e€.

Hanoxcon OTHjaTh WNunnwmjanua nosa: 0,1 mr u.B. [1o motpedbu nosehapatu

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

17.

18.
19.

Ha CBakuXx 1-2 MUHYyTa /10 HCTIOJbaBamka eeKTa.
Tutpupatu myreM UHTpaBeHCKe UH(Y3H]E.
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	- поново утврдити правилност забацивања главе и подизања браде
	- не покушавати више од 2 удаха сваки пут пре враћања на масажу
	- ако има више од једног спасиоца, замена се врши на свака 2 минута
	- АЕД – рана дефибрилација унутар 3-5 мин од срчаног застоја повећава преживљавање између 49-75%
	- Правилни кораци у употреби АЕД-а су:
	- укључи АЕД, постави електроде, испоручи шок, анализирај ритам
	- не препоручује се за децу млађу од 1 године
	- код деце од 1 до 8 година користе се педијатријске електроде
	- 10. КПР сама компресија грудног коша може се користити:
	- ако спасилац није трениран или не жели дати дисање
	- фреквенца компресије грудног коша износи 100-120 у мин.
	- 11. Терапијска хипотермија је важна терапија која доприноси добром неуролошком исходу жртве после реанимације и представља стандардизовану реанимациону подршку
	- 12. Не прекидати КПР:
	- до доласка професионалне помоћи
	- буђења жртве или отварања очију и почетка дисања
	- 13. Утврђивање присуства или одсуства циркулације провером каротидног пулса непоуздана је  метода и за спасиоце и за професионалце.
	- 14. Хипервентилација је штетна јер повећава интраторакални притисак који смањује венски повраћај до срца. Као последица, преживљавање је смањено.
	- 15. Прекиди у компресији грудног коша имају пресудно лош утицај на преживљавање (1-5).
	Клиничка слика – већина пацијената нема јасне симптоме чак ни када притисак достигне високе вредности. Један број болесника при порасту КП жали се на главобољу услед притиска, нестабилност, вртоглавицу и крварење из носа (14). Ови симптоми се обично н...
	Физикални налаз – мерење КП на обе руке треба вршити (када околности дозвољавају) после 5 минута одмора. Пажљивим прегледом срца могу се наћи знаци хипертрофије леве коморе (померање врха срца, наглашен  други тон, појава S4). Аускултацијом плућа траг...
	Дијагностичке методе: ЕКГ налаз може бити нормалан, а код дуготрајне ХТА долази до хипертрофије леве коморе и појаве типичних промена на ЕКГ-у. Поред осталих ЕКГ знакова, за хипертрофију леве коморе потребно је обратити пажњу на промене ST сегмента и ...
	Дијастолно оптерећење се разликује од систолног у томе што је Т талас бифазичан (-/+) а ST сегмент јако спуштен (Сл. 9). Ове ЕКГ промене треба пажљиво разматрати, нарочито када се уз повишен КП пацијент жали и на тегобе у грудима.
	Лечење медикаментима: постоји неколико основних група лекова: диуретици, бета блокатори, блокатори калцијумских канала, АЦЕ инхибитори, блокатори ангиотензин 2 рецептора и алфа 1 блокатори )15=.
	Дисекција аорте (ДА) настаје због расцепа медијалног слоја зида аорте, чиме се омогућава продор крви и раслојавање зида аорте. Као најчешћи фактор ризика код старијих пацијента срећемо лоше регулисану ХТА, док је код млађих то генетски поремећај везив...
	Акутна плућна емболија (ПЕ) је нагло настала делимична или комплетна оклузија гране плућне артерије. Прецизне податке о инциденци и морталитету тешко је навести с обзиром на то да се тачна дијагноза ПЕ поставља само у 8-30% случајева уз потврду пост м...
	Патогенеза: ПЕ настаје услед механичке опструкције плућног циркулаторног система. У 95% случајева тромб потиче из вена ногу и карлице, мада може да потиче и из вене субклавије и реналних вена. Хемодинамске последице зависе од величине емболуса, претхо...
	Клиничка слика: Најчешће заступљени симптоми су диспнеа, бол у грудима, некада и колапс. Диспнеја је значајан симптом нарочито код болесника који претходно нису имали неко кардиореспираторно обољење. Нагли почетак је карактеристика акутне ПЕ, али око ...
	Физикални налаз: у највећем броју масивних ПЕ налази се тахикардија и тахипнеја. Могу се уочити набрекле вене на врату и знаци дубоке венске тромбозе доњих екстремитета (оток потколеница, топла кожа, проширене вене, Хоманов знак). На срцу се налази на...
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