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TYMOPU IIJbYBAUYHHUX KIIE3 A

IIpog. op Pyscuya Kozomapa
Knunuxa 3a maxcunogayujanny xupypeujy, Bojromeouyuncka akademuja

Tymopu TJbyBauHHX JKJI€3[a CY y BEIMKOM OpoOjy CiydajeBa OCHWUTHH, PEIaTUBHO JIAKO CE
yo4yaBajy M YIJaBHOM C€ YCIENIHO Jjede. MajaurHu TyMOpH MOTry OWTH BeOMa OIIacHH,
KapakTepHIle UuX JOKAIHO WHPUITpATHUBAH pacT, CKIOHOCT Ka pelUIUBUpABY U

MeTacTa3upamwy, a y CiIydajy Ja ce He jiede JOBOJIC IO CMPTHOT MCXO0JI.

Tymopu MJbyBauHUX JKJI€3/a Y OJHOCY Ha CBE TyMOpE TJlaBe W BpaTa YWHE OKO TPH OJICTO, O]
yera ce yak 80 o4CTO BUX jaBiba y HajBehoj mbyBauHOj »kie3au (mapoTuaHa skiae3aa), oko 10

OACTO Y HOI[BI/IJ'II/I‘-IHOj JKIIC3IU U HCLITO MAakbEC Y MaJIUM IIJbYBAYHUM JKIIC3IaMa.

Y IbyAckoM opraHu3My moctoje Tpu mnapa Beiaukux u oko 800 mo 1.000 manmmx mibyBauyHUX
Kieszaa. Y TpyIy BEJIMKHX Clajaajy aoyirHa (mapoTuaHa), moaBwindHa (cyOManauOyaapHa) u
nojesnyna (CyOIMHIBaIHa) IJbyBayHa kjae3na. OyHKIMja bYBaYHMX JKIIC3/a je 1a CTBapajy |

Jyd4e IJbyBayKy, KOja ce IPeKo U3BOJHUX KaHalla TPAHCIIOPTYje Y YCHY IYIIbY.
IITa je nubyBauKa u YeMy CJIyKH?

[lipyBauka je TKMBHA TEYHOCT KOja C€ CTBapa M3 KpBHE IJIa3Me, a 4Hja ce CEeKperuja mokpehe
Hagpaxajem ofpehenux peuentopa. Ona o06aBba Benuku Opoj GYHKIMja Y OpPraHU3MY:
yuecTByje y GYHKUUjU TpobaBe, y ¢opMmupamy 3ajoraja, a Mpeko oAronapajyhux eHzuma
(ammnaza) U y TMOYETHOM pacTBapamy M Bapemy XpaHe, Kao M CaMOM akKTy ryTtama. CBOjuM
MPUCYCTBOM OHA BJI&KM M MEXaHWYKH IITUTH CIY3HHILy YCHE AYIUbE W JKApena, a y3 momMoh
€H3MMa JIM3030Ma YYECTBYje Yy YHHINTaBamy OakTepuja YUME MOTIOMaXe HMYHOJIOIIKY
onoOpany. Ilopen Tora, oHa wH3my4yje M BIAcTUTE CYICTaHIe (aHTUTENa, joX, Qakrope
3rpyliaBamka KpBH, CYICTaHIIE KPBHUX TIpyla), ald MU HEKE CTpPaHe CYICTAHIC Kao IITO Cy
y3pouHHIM HeKuX Oosectu (Bupycu xemaruruca, ANUJIC-a u ap.). [IpucycTBo 1ibyBauke y yCHO]
IOYTJbU IITUTH 3y0e U JecHH U omoryhaBa mexaHuuko uuiiheme 3y0a of XpaHe U OakTepHja.
Takohe, ona ywectByje u y ocehajy ykyca, ¢opmupamy riaca U ropopa. Y HOPMaTHUM

okoHocTUMa JiHeBHO ce u3nyuu of 1.000 o 1.500 mununuTapa njbyBauke.
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BpcTte TyMOpa mubyBaYHHX KJ1€3/1a

CTraTUCTHYKM MOJAIM MOKAa3yjy Ja c€ MaJUTHU TYMOpH IUbYBAauyHUX Jie3Ja Hajuelrhe jaBibajy
KoJ Jbyu cTapujux on 60 rogunHa, 1ok cy 6eHurau Tymopu yemhu koa muahux on 40 roguna, a
M3Y3€THO PETKO CE€ jaBJbajy KOJ Jele. YUecTaloCT 3J0hyIHUX TyMOpa je HUXka y BEJIUKUM HEro
y MaJMM IUbYBAa4HUM JKje3/ama. Y IJbyBauHUM XJie3Jama MOry OWUTH IpPHUMapHU MaJUTHU
TYMOpPH, CEKyHAApHO MaJlMTHU, ajJd M MeTacTa3e TyMmMopa [Jpyrux opraHa. XHCTOJIOLIKA
Kkinacudukanyja TymMope IJbyBauHUX JKJI€3/1a JIeNid Ha cefaMm Kateropuja. Hajsehy rpymy uune
KapUMHOMHM, Hajuemhu y TOj KaTeropuju Cy KapLMHOM alWMHYyCHHX henuja, aJeHOKapLUHOM,
aJICHOMTHY LUCTUYHHU KapLMHOM, MYKOEIUAECPMOUIHN KapLUHOM, IUIAHOLEIYJIapHU KapLIMHOM
U KapIMHOM Yy IieoMopdHOM aneHoMy. OBH TyMOPH MMajy CKJIOHOCT Ka pEelMIUBUpPABY U
MeTacTasupamwy Hajuemihe y peruoHanne jduMdHe xiie3ne U yaabene oprane (miyha, jerpa,
KOCTH) Te je 300r Tora HHXOBa IPOTHO3a 3HATHO JIONIUja. BEHUTHH TyMOpHU BpIIO PETKO

MEeTacTa3upajy U PETKO MOTY TIOCTATH 3JI0NyTHU.
Y3pouHuuu

Mako TayaH y3pOK HAacTaHKa TyMmMOpa IUbyBauHUX >XJIe3[a HHjE IMO3HAT IIOCTOje pa3IHIUTe
Teopuje o Mmoryhum Qaxropuma koju nosehaBajy pu3uk 3a HaCTaHaK OBUX TyMopa. Mely muma
Cy DYTOTOJMIIELE MyIICHE IUrapeTa U MPEeKOMEPHO KOH3YMHUPAhe KECTOKUX ATKOXOIHUX mrha,
aJly je U cTapocT BeoMa OUTaH (PakTop KOjU yTHYE Ha MOjaBy OBUX TyMOpa ¢ 003UpOM Ja ce OHU
yemhe jaBibajy Koj crapujux ocoba. [lopex Tora, Jbyau KOju ce CBaKOAHEBHO, YTIaBHOM 300T
MOCJIa, U3JIa)y BUCOKOM CTEICHY pajvjalMje WM MPAlIMHU Pa3HUX INTETHUX Marepuja (HIp.
CHILIMIIMjyMa) KOjy YHIIY, MMajy 3HauajHo moBehan pu3uk ox nojaBe oBUX Tymopa. [lopen cBera
MOCTOjU U TEOpHja KOja TOBOPH Ja OBO 000JbeHE€ MOXKE M3a3BaTu U mopemehaj HacTao TOKOM

eMOpHOHAIIHOT pa3Boja.
Cumnromu

JoOpohyaau Tymopu pacty crmopo, 6e3 cyOjeKTMBHUX Tero0a M jacHO Cy OTpPaHHYEHHU O]
OKOJIHOT TKHMBa, T€ WX je yrmaBHOM Moryhe mako Hamunatu npctuma. Ca japyre cTpase,
3nohyaHM TyMopu pacTy Op30 U BpJo uecto cy mpaheHu 00JoM yclieq YHUIITaBamkha OKOJTHOT

TKHBa. OBO Kao nmocjacauny MOXKE HUMATH omreheme OKOIHHX KuBana 300r yera J0J1asu 10
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0JIy3€TOCTH MHuIIKMha, MTO PE3yITHpa Mapajnu30oM OHE CTpaHE JIMIa Ha KOjOj C€ TyMOp HaJla3H.
[TojaBa uBopuha wnam oTOKa y ONM3MHM BWUJIUIE, HA BpaTy WM Y yCTHMAa, MOXE JOBECTHU IO
ocehaja 6ona y Tymopom 3axBaheHO] JKJI€3/T1, Ka0 U J0 MOTemKoha MPUIMKOM >KBaKama XpaHe,
IIPOMYKJIOCTH WJIM OTeKaHor nucama. [lopen Tora, mopemehaj ¢yHKIMje xKiie3aa MOKe TOBECTH
70 TojaBe cyBohe ycHe AyIube, ITO Jajbe Kao MOCIESAUIly MMa HenpujaTaH 3aaax. [Ipuimukom
IIMpema 1 MeTacTa3upama MaTUTHUX TyMopa Moryha je mojaBa mpe3HoOjaBama, Kao M ryOuTka
areTuTa ITO JOBOJMU JI0 CMamkEHha TEJIEeCHEe TeXKHMHE, a CAaMUM TUM M JI0 MajlakcaiocTH. Beoma
PETKO, MOXe C€ JOTOJMTH Ja TyMOPH M IIPOKpPBape, MITO ce Hajuenthe youn Kao KpBJbY 000jeHa

IIJbyBayKa.
Jujarnoza

JlujarHoza TyMmopa IUbYBayHHX JKJI€3[]a C€ YIJaBHOM YCIEHIHO IIOCTaB/ba HAa OCHOBY
00JEKTHUBHOT Tperyiea y3 MaxJbUBO J0OU]EHE MOJaTKe O Cy0JeKTUBHUM TeroOaMa IManujeHTa u
caMoM pa3Bojy U TOKy Oosiect. HakoH (u3uukor nperiena, NpuIMKOM Yera ce Tpake OTCKINHE
Wi YBopuhy Ha BpaTy U BUJIMIIM, cliefie OpojHa JeTalbHa HUCIIMTUBAKA YKOJIUKO C€ MOCYMmba Ha
TYMODP KaKo OU ce yTBpJIHJIE CBE HEroBe Celu(pUIHOCTH. Y Ty CBPXY KOPHUCTE ce paguorpadcka
CHMMama, YJITpa3ByK, KommjyrepuzoBaHa tomorpaduja (L[T), xao u HykiieapHa MarHeTHa
pesonaniia (HMP), ¢ nuspem a ce yTBpAUTH TAYHO MECTO HA KOjeM C€ TyMOp HaJla3H, BEIMYHHA,
OJTHOC TpeMa CYCEeIHUM OpraHuMa W MpolleHa Moryher Xupypiukor lieuewma. [Ipe ommyke o
XUPYPIIKOM Jieuelhy TOTPEeOHO j€ HCKJBYYHTH TOCTOjame YyIaJbeHUX MeTacTa3a Ha OCHOBY

CHUMakKa Iulyha u ynTpas3Byka cTOMaka.
Jleuyeme

Tymopu mibyBauHHMX KJie3la C€ YIJIaBHOM Jiede XHpypiukd. HakoH ypaheHnx nperarpHHX
CHHMama, KOjuMa Cy JOOWjeH! TOJali O BEIMYMHU TyMOpa M HETOBO] MO3HILHUJH y OJHOCY Ha
Apyre CyCelHE OpraHe MOXKE C€ M3BPIIUTH NpOIeHa OOMMHOCTH XHPYPIIKOr 3axBara. Y
3aBUCHOCTH OJ1 BEJIMYHMHE M MPOIIUPEHOCTH TYMOPCKE MPOMEHE, XUPYPIIKUM MYTEM Y OIIIITO]
aHECTE3WjH OJICTpambyje Ce caMo JIe0 IJbyBauyHE JKJIe3Jle WM Lelia JKIe3/la, a YKOJIHKO Cy
yBehaHn nMM(QHU YBOPOBH Y HMCTOM aKTy C€ paJd M JAUCEKIHja Bpara. YKOJIHKO je TOKOM
orepalyje oJICTPAlbCHO U OKOJIHO TKMBO 300T y3HAmpeaoBaior Tymopa (Muuhu, KOCT, HEPBH)

OHJIa ce TOMONY peKOHCTPYKTHUBHE XUPYypruje HamokHalhyje Taj nedekt. [I[pBeHCTBEHN Wb je Aa
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Ce YCIIeITHO OACTPaHU TyMOp, a Ja ce y3 To 00e30enu HopMaiaHa (yHKIM]a )KBaKama, TOBOpa U

Jcama U Jia ce BpaTH HeKalallkbi H3TIIe MallkjeHTa KOJIUKO je TO Hajommxke Moryhe.

[To mpoToKOy 3a JeUeHhe MATUTHU TyMOPH IUbYBAUHHX JKJI€3/a Jiede Ce M MPUMEHOM 3padyHe
Tepamuje, a KojA Mamer Opoja OosecHHKa y oapeheHuM curyanujama MNpuMemyje ce |
xemuoTepanuja. Kox 6onecHrka ca HHONEPaOMIHUM TyMOPOM HOTPEOHO je Ja ce OUOICH]OM U
XHCTOMATOJIOUIKY TOTBPAX TyMOpPCKa MPOMEHa MPHU TOHOMICHY OJUTYKE O JajbeM Jieuewny. Mako
BEJIMYMHA TyMOpa HHj€ YCKO IIOBE€3aHAa ca TYMOPCKOM arpecMBHOIINY HMaKk cy HIaHCe 3a
M3JICUCHE U JIyKE MPEKUBIbaBaAKE 00Jb€ KaJl C€ TYMOpP paHHje OTKpHje, JOK oIl HHUje MHOTO

y3HaIpe10Bao, Te je jaBJbambe JIEKapy Ha BpeMe OJ] U3Y3€THOTI 3Hauaja U BaXKHOCTH.

ILreoMop(pHHU aIeHOM IJbYBAYHHUX KJI€3/1a

[Tneomopdum ageHoM je Hajuenthu TyMOp BEIMKHUX IJbYBauyHUX jKJie3aa U mpeactaBiba 80 oacTo
CBUX OCHUTHUX TyMOpa KOjHU ce Y mbHMa Mory jaBuTH. OBaj TyMOp yIJIaBHOM ce jaBjba u3Mely
30. u 60. ronuHe *kuWBOTA, YenThe KoJ )KeHa Hero KoJ Mymkapara. [lapoTuaHa xie3na ce Hanasu
WCIIpe]] U WCTOJ yXa, a y CIydajy pa3Boja TyMOpa YIJIaBHOM j€ HENMPOMEHEeHa KOXKa HM3HAJ
Tymopa. TymMOp ce yIriIaBHOM jaBJjba Yy JOHEM IOJy IMOBPIIHOT PEXHha MapOTHIHE IJbyBadyHE
KJIe3/1e, OKPYTJIOT HJIM OBAJTHOT OOJIMKA, YBPCTE KOH3UCTEHIIMjE, jaCHO OTpaHWueH, Hajuyenrhe
rJIaTKe MOBPUIMHE, MIOKPETaH npema AyOoJpuM cTpykrypama. [lineomopdHuu ageHoM pacte Beoma
CTOpo, AYTH HU3 ToAuHa, Hajuemhe 0e3 MKAaKBHX CMETH-H U 0ojoBa. TOKOM CBOje €BONyIHje
TyMOp MOKE JOCTHNHM pa3iu4yuTy BEIUYHHY, T€ KOJ TOOJMAKIMX CclydajeBa MOXXKe OWTH
BEJIMYMHE TIECHUIIE, 1A U BHIIe o7 Tora. Kox GonecHnka ca OBUM TyMOPOM JO I0jaBe MaJIUTHE
antepanyje nonasu y 3 10 15 ozacro ciydajeBa. OOMYHO ce Taja 1mocie AyrorpajHe MupHe ¢ase u
JaraHor pas3Boja Haryio yop3aBa pacT, Ipu 4yemy ce TymMop nosehaBa nmpema crojba v MpoJupe y
CyCeIHe peruje, Te IOomMpe M J0 MUImnha muma u Koctujy. HakoH Tora monasu W 10 9YBpPCTOT
npupacTama TyMOpa y3 KOXy ca IojaBoM 00JI0Ba, KOjH ce Mupe Ha Jiuie 1 Bpat. Taga je Tymop
YBpCTE KOH3UCTEHIIMje, HEpaBHE MOBPILMHE, HEMOKpeTaH, OonaH U 6e3 jacHux rpanuua. [lopex
CBera Jojla3d W JI0 Hapanuie ojpel)eHuX JenoBa JIHIA, y3 €BEHTYaJHy I0jaBy MeTacTasza y

PEruoHaJIHUM J'II/IM(i)HI/IM KIIC3aMa Ui yaaJb€HUM OpraHuMa.
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